
Familientreff  
Frickingen

Unsere Ideen und Angebote

Der Familientreff ist ein Ort der Begegnung für Groß 
und Klein. Hier können Sie Gleichgesinnte treffen, 
Erfahrungen austauschen, mit Kindern Spaß haben, 
sich gegenseitig unterstützen sowie Beratung und 
Unterstützung von Fachkräften bekommen. 
Das Landratsamt Bodenseekreis fördert und beglei-
tet den Familientreff in Kooperation mit der  
Gemeinde Frickingen. 

Der Familientreff bietet den Rahmen für vielfältige 
Aktivitäten wie

• Alleinerziehendengruppe
• Babytreff 
• Bildungsangebote
• Eltern-Kind-Gruppe
• Elternselbsthilfegruppen
• Familie(n) in Bewegung
• Ferienspiele
• KiWi-Familienbesucherinnen
• Kunterbunte Nachmittage
• Kurse und Vorträge
• Mädchengruppe
• Offenes Familiencafé
• Wahl-Großeltern-Projekt
• Waldgruppe
• Werkstatt Deutsch
• Naturtag
• Väter-Gruppe

Der Familientreff lebt von den Ideen aller, die sich 
darin betätigen. Wir freuen uns immer auf neue 
Familien. Sie sind herzlich willkommen.

So erreichen Sie uns

Adresse
Familientreff Frickingen 
Kirchstraße 7
88699 Frickingen

Kontakt 
Hannah Monkos, Familientreffleitung
Tel.: 0159 04204023
hannah.monkos@bodenseekreis.de

Allgemeiner Sozialer Dienst
Lea Keisers
Tel.: 07541 204-5696  
Beratung bei Schwierigkeiten im Familienalltag

Carmen Christ-May, Tagesmüttervermittlung 
Tel.: 0159 04204258

Stand: O
ktober 2023

✓Begegnung
 ✓Selbsthilfe
  ✓Beratung
   ✓Bildung

Hannah  Monkos



Regelmäßige Angebote des Familientreffs Frickingen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Werkstatt Deutsch
Marlis Merk

Tel.: 07554 989681
nach Vereinbarung

09:30 - 11:00 Uhr
Babytreff

(Konferenzraum, Graf-Burchard-Halle)
Für Eltern mit ihren Babys 

ab 6 Wochen
Manuela Rauh

Mobil: 0157 58352037

09:30 - 11:00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe

(Konferenzraum, Graf-Burchard-Halle)
Für Eltern mit Kindern  

ab 10 Monaten
Sophia Amann 

Mobil: 0176 30705026

09:30 - 11:00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe

(Konferenzraum, Graf-Burchard-Halle)
Für Eltern mit Kindern  

ab 10 Monaten
Hannah Monkos

Tel.: 0159 04204023

09:30 - 11:00 Uhr
Gruppe für Alleinerziehende

(Konferenzraum, Graf-Burchard-Halle)
Hannah Monkos

Tel.: 0159 04204023

09:30 - 12:00 Uhr
Gesprächs-Zeit

(Rathaus, Zimmer 4)
Offene Sprechstunde, Beratung und 

Informationen für Familien
Hannah Monkos

Tel.: 0159 04204023

09:30 - 12:00 Uhr
Offenes Familiencafé

(Konferenzraum, Graf-Burchard-Halle)
1 x monatlich

Monika Wegmann
Tel.: 07554 97531

14:15 - 15:15 Uhr
Kinder in Bewegung

(Turnhalle, Graf-Burchard-Halle)
Für Kinder von 4 - 6 Jahren

Maria Menga
Mobil: 0151 51155883

19:00 - 21:30 Uhr
Kraftquellen für Mütter

(Treffpunkt: Naturatelier)
Julia Heuer

Tel.: 07554 2104299

20:00 - 21:30 Uhr
Väter-Feuer
(Naturatelier)
1 x monatlich

Frederik Kowalik
Tel.: 0176 51404084

15:15 - 16:15 Uhr
Familien in Bewegung

(Turnhalle, Graf-Burchard-Halle)
Für Eltern mit ihren Kindern

Maria Menga
Mobil: 0151 51155883

15:00 - 17:00 Uhr
Outdoor-Aktivitäten f. Familien

(Treffpunkt bitte erfragen)
Manuela Rauh

Mobil: 0157 58352037

15:00 - 18:00 Uhr
Kleiderstüble

Grundschule Frickingen
Hannah Monkos

Tel.: 0159 04204023

Sonstige Angebote

Geburtsvorbereitung
Mädchentreff

Naturtage
Waldgruppe

jeweils auf Anfrage


