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info
Frickingen - Erholungsort im Bodenseekreis

25. Januar 2019 Nr. 4

WIRTSCHAFTSrat Hock
mit Dinnele-Essen

24.01.2019 | Gasthaus zum Rebstock
Ahdusle
Beginn 19.30 Uhr

Altpapiersammlung SpVgg FAL

26.01.2019 | in den Ortsteilen
ab 9.00 Uhr

LandFrauenVerein: Vortrag

Filmauslese Frickingen "Vorsorge im Alter”
| 29.01.2019 | Graf-Burchard-Halle
Programmkmo Frickingen |14.00 Uhr

Kleines Haus - groBes Kino! Wenn das Altheimer Lagerhausle
zum Kino wird, freuen sich Cineasten auf eine feine Auswabhl
bemerkenswerter Filme. Vom Roadmovie zum Dokumentarfilm,
von Bekanntem zu weniger Bekanntem, fiir groBe wie fir kleine
Menschen. 01.02.2019 | BSH Barraum, Altheim
Beginn: 15 Uhr

Besuchsdienst Altheim
Kaffee-Stammtisch

LAGerhaAUsLe as Kultur-Restaura: LAGeRhAUsLEe Das Kultur-Restaurant

Der Junge mit ) SpVgg FAL FvF
dem Faghrrad Rauber Hotzenplotz Sportlerball

Kinderkino

02.02.2019 | Graf-Burchard-Halle
Beginn: 19.30 Uhr

Musikbrunch mit
Live-Musik

FR. 25 01 2019 SO 27 01 2019 03.02.2019 | Lagerhiusle, Altheim

Beginn 20:15 Unr Beginn 15 Unr 09.30-13.00 Uhr

Tel
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= Q o E-Mail: info@frickingen.de
Wichtige Rufnummern — Informationen Itemmetsww Frclmgon de
Gemeinde Frickingen, Kirchstra3e 7 Tiiftler Werkstatt, Museum in Altheim Notrufe
Bgm. Jirgen Stukle 07554/98300 Hauptstr. 1 ) Polizei-Notruf 110
Sekretariat 07554/98300 | Offnungszeiten: Salem 07553/82690
Standes- und Meldeamt 07554/983020 | Sonn- und feiertags, 1030-12.00 Uhr | (Jberlingen 07551/8040
Bau- und Hauptamt 07554/983040 und nach Vereinbarung 07554/9830-0
Kasse/Steueramt 07554/983060 Bodensee-Obstmuseum in Frickingen Rettungsdienst und Feuerwehr 112
Finanzverwaltung 07554/983070 | KirchstraBe 9 Kommandant Josef Kessler 07554/276
Tourismus/Kultur 07554/983030 Offnungszeiten: Sonntags, 10.30 - 12.00 Uhr und 07554 / 990505
Fax: 07554/983012 nach Vereinbarung; Info: Tel.: 07554/9830-0
' Gerber Museum zur Lohmiihle in Leustetten Rettungsdienst und Notarzt 112
Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung: CD)?ngtr:Q;jei ten: E:;iggi::ﬁifgﬁ und 19229
'\Mﬂg:::g — Freitag (1)18188 B 1288 3:: Sonn- und feiertags 10.30 - 12.00 Uhr
WU 10 Info: 07554/9830-0 arzthi i i
Mittwoch 14.00 - 18.00 Uhr allg. @rztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Sprechstunden des Biirgermeisters:
Montag - Freitag nach Terminabsprache

1. Biirgermeisterstellvertreter (privat)
Herr Walter Stadele 07554/9566

2. Biirgermeisterstellvertreter (privat)
Herr Hermann Sommerfeld 07554/8851

Ortsvorsteherin Leustetten
Frau Antoinette Kieback
Sprechstunden:

nach telef. Vereinbarung. 07554/9651
Abwasserzweckverband:
Betriebsleiter

Heino Harmsen 07554/1260
Bauhof:
Bauhofleiter
Karl Keller 07554/9246
Forstverwaltung:

Forster Walter Stadele 07554/9223

Gemeindehallen
Benvenut-Stengele-Haus
in Altheim
Graf-Burchard-Halle

in Frickingen
Hallenmeister

Bernhard Maurer

Altes Schulhaus

in Leustetten

07554/97165

07554/14 47

0175/4642717

07554/9651

Kinderbetreuungseinrichtungen/Schule
Kath. Kindergarten,

Frickingen 07554/505
Kinderhaus

Altheim 07554/8682
Waldorfkindergarten 07554/990859
Frickingen

Kinderkrippe Altheim 07554/9865675
Grundschule Frickingen 07554/8520
Familientreff

Fr. Monkos 07554/9898833
Tagesmiittervermittlung

Katarina Schulz 07553/7932

Miillabfuhr jeden Mittwoch im Wechsel,
Biomiill/Restmiill siehe Abfuhrplan.
Fragen zum Miill? 07541/2045199

Wertstoffhof in Frickingen:
Container fur Altglas, Altpapier, Metall + Dosen
Auch Anlieferung von Altkleidern moglich
Offnungszeiten:
Freitags
Samstags

15.00 - 17.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

Offnung der drei Museen ab dem 01. Mai,
Sonderfiihrungen nach Vereinbarung!

Naturerlebnisbad

Leustetten 07554/9864717

Wirtschaftsforderung

Bodenseekreis GmbH,

Marian Duram, Heiligenbreite 34,

88662 Uberlingen Tel. 07551/9471937

Wasserversorgung 07554/471
Wassermeister Markus Unger 0171/2740014

Stromversorgung STADTWERK AM SEE

Kundenberatung, Abrechnung kostenfrei
0800/505 2000

Storfallnummer kostenfrei 0800/505 3333

Arzte

Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Frank Jirgensen u.

Sylvain Behrenberg 07554/98188
Gemeinschaftspraxis Dr. Konrad Bauerle &

Julia Veil 07554/9865385
Zahnarzt

Dr. Moritz Geiger 07554/8501
Praxis fiir Ergotherapie 0171/8366209
Cornelia Christiana Winkler 07554/9600
Reittherapie

Inés De Mite, Reittherapeutin 0176/32422842
Praxis fiir Psychotherapie

Ruth-Anne Feindugle 07554/9896482
Krankengymnastik

Physioteam Joos 07554/987199

Helge Weissenborn, Elke Gehrum-BuBmann

07554/989552
Hebamme Frau Helene Ehlen 07554/8638
Eurythmie Gerhild Bee 07554/9891914

Heileurythmie Praxis Geraldine Winter
07554/8865
Heilpraktiker Clemens Steiner  07554/9872981

Entspannungstherapie, Pddagogik

Daniela Krumpak 07554/9879969
Atlasbehandlung

Britta Hogg-Rechtsteiner 07554/987936
Tierarzt

Fleischbeschauer Dr. Stark 07553/8637
Tierarzt Dr. Stark 07553/8637
Tierarzt Dr. Merk, Frickingen 07554/226

Tierkorperbeseitigung, Orsingen  07774/93390
Apotheken

Salem

Markgrafl. Bad. Hof-Apotheke 07553/266
Ratsapotheke, Bahnhofstr. 1 07553/8773
Schlossseeapotheke 07553/8285600
Heiligenberg

Schlossapotheke 07554/250

Den jeweiligen Wochenend- bzw. Notdienst konnen Sie
dem Wochenblatt und dem Siidkurier entnehmen.

Kinderarztlicher Notdienst am Wochenende

& Feiertage 01801/929291
HNO-Notdienst 0180/6077211
Augendrztl. Notdienst 01801/929346
Zahnérztl. Notdienst 01805/911620

(Festnetzpreis 14 ct/min., Mobilfunkpreise
max. 42 ct/min; Bandansage

Soziale Dienste
Miteinander Birger-Selbsthilfe
Frickingen e.V. (Anrufbeantworter) 07554/9830-50

Sozialstation Bodensee

Pflegestiitzpunkt Frickingen

Sprechzeiten im Rathaus:

Montag und Mittwoch, 14 bis 16 Uhr

Telefon: 07554/9830-53

Generation 60+

Hr. Karl-Heinz Hofele 07554/8733
Freundeskreis Suchtkranke

Frickingen 07554/8465
Mimmenhausen, Kirchgasse 1

Dienstag 20.00 Uhr 07553/1045
Heiligenberg 07554/8129
Hospizgruppe Salem 07553/6667
VdK-Ortsverband Frickingen &
Kreisseniorenrat

Hans-Peter Kliemchen, Tel. + Fax 07554/8745

AWO Frauen- und Kinderschutzhaus
Beschiitzendes Haus Bodenseekreis
07541/4893626

Sonstige Dienste/Einrichtungen

Kirchen
Kath. Pfarrbiro Frickingen 07553/91 99 44 23
Fax 07553/91 9944 48

Kath. Pfarramt Salem 07553/9199440
Kath. Pfarrbliro Rohrenbach  07553/91 99 44 22

Ev. Pfarramt Salem 07553 280
Fax: 07553 6408
Schornsteinfeger

Uwe Nietzschmann 07554/98018
Leustetter Str. 8, Frickingen

Bestattungen:

Markus Allweier 07554/461
Dorfhelferinneneinsatzleitung

Lydia Leppert 07554/983020
oder Christa Riffler 07775/938934

Amtsblatt der Gemeinde Frickingen / Impressum
Herausgeber und verantwortl. fiir den redaktionellen Teil: Biirgermeisteramt Frickingen (Rathaus), 88699 Frickingen, Tel. 07554/98300.

Fiir den Anzeigenteil/Druck: Primo-Verlag Anton Stéhle GmbH & Co. KG, MeBkircher StraBe 45, 78333 Stockach, Tel. 07771/9317-11,
Fax 07771/9317-40, E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de
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Veranstaltungen auf einen Blick

Samtliche Veranstaltungshinweise finden Sie auf unserer
Internetseite www.frickingen.de oder im Veranstaltungs-
kalender

WIRTSCHAFTSrat - HOCK” mit Dinnele-Essen im Ahausle

Gasthaus zum Rebstock, Ahausle

Frickinger Filmauslese ,Der Junge mit dem Fahrrad”

Lagerhdusle, Altheim (gedffnet ab 19.00 Uhr)

Altpapiersammlung SpVgg FAL

in den Ortsteilen

Frickinger Filmauslese | Kinderkino ,Réuber Hotzenplotz”

Lagerhdusle, Altheim

LandFrauenVerein Salemertal | Vortrag ,Vorsorge im Alter

“

Konferenzraum in der Graf-Burchard-Halle, Frickingen

Besuchsdienst | Kaffeestammtisch

Barraum im Benvenut Stengele Haus, Altheim

Donnerstag, 24. Januar 2019 19.30 Uhr
Freitag, 25. Januar 2019 20.15 Uhr
Samstag, 26. Januar 2019 ab 9.00 Uhr
Sonntag, 27. Januar 2019 15.00 Uhr
Dienstag, 29. Januar 2019 14.00 Uhr
Freitag, 01. Februar 2019 15.00 Uhr
Samstag, 02. Februar 2019 19.30 Uhr

Sportlerball der SpVgg FAL FvF

Graf-Burchard-Halle, Frickingen

Sonntag, 03. Februar 2019 9.30- 13.00 Uhr

Musikbrunch mit Live-Musik

Lagerhdusle, Altheim

Ausfiihrliche Informationen zu den Veranstaltungen siehe Rubrik “Was, Wann, Wo”

Mitteilungen der Gemeinde

Herzlichen Gliickwunsch!

Am Donnerstag, 17. Januar 2019 feierten Irmgard und Alois
Wiedmann aus Heimatsweiler das Fest der Diamantenen Hochzeit.

Blrgermeister Jiirgen Stukle gratulierte dem Jubelpaar und wiinsch-
te den Eheleuten Wiedmann noch viele weitere gliickliche gemein-
same Lebensjahre.

Er Gberbrachte ihnen ein Prasent der Gemeinde, sowie die Glick-
wiinsche von Herrn Ministerprasident Winfried Kretschmann.

Foto von Martina Wolters

Familientreff
Frickingen

Zur Erinnerung:

Am Montag 28.1. findet wieder unser gemeinsames Singen statt.
Wir treffen uns von 15.30 Uhr bis 17 Uhr im zweiten Gebdude der
Camphill-Ausbildungen, Raum B0-13 (Lippertsreuter Str.14)

Ganz unverbindlich, kostenfrei und ohne Vorkenntnisse wollen wir
einfache Lieder aus aller Welt miteinander singen.

Fir weitere Fragen und Infos steht Kursleiterin Julia Heuer (07554
2104299) gerne zur Verfligung.

Sie sind herzlich willkommen!

Sitzungseinladung

Liebe Mitbiirgerinnen, liebe Mitbiirger,

zu den am kommenden Dienstag, dem 29. Januar 2019 statt-
findenden Sitzungen des Technischen Ausschusses und des
Gemeinderates im Birgersaal des Rathauses in Frickingen laden
wir Sie hiermit herzlich ein.

Die Sitzung des Technischen Ausschusses beginnt um 20.15
Uhr, die des Gemeinderates um 20.30 Uhr.

Die Sitzung des Technischen Ausschusses hat folgende Ta-
gesordnung:

1.  Baugesuche

1.1 Neubau eines Wohnhauses mit Garage, Flst. Nr. 10/2 der
Gemarkung Altheim (Zum Sagebiihl 3)

1.2 Neubau eines Einfamilienhauses mit Doppelgarage, Flst.
Nr. 91/3 der Gemarkung Frickingen (Zum Weingarten 8)

1.3 Antrag auf Genehmigung einer Werbeanlage, Flst. Nr.
1820/3 der Gemarkung Frickingen (Am Luckengraben 2)

1.4 Neubau von 4 Ferienhdusern mit Carport und Stellplatz
und einer Aufenthaltshitte gednderte Planung, Flst. Nr.
1576 der Gemarkung Frickingen (Elisabethenhof 1)

2. Bauvoranfrage
Neubau eines Doppelhauses mit je einer Einliegerwoh-
nung, 2 Dachgaupen und Balkone, Flst. Nr. 745/9 der Ge-
markung Altheim (Saudstra3e 19)

3. Verschiedenes, Wiinsche und Anfragen

Die Sitzung des Gemeinderates hat folgende Tagesordnung:
1. Bericht des Blrgermeisters
2.  Fragen und Anregungen der Einwohner/innen
3. Haushaltssatzung mit Haushaltsplan 2019
- Beratung und Beschlussfassung
Fragen und Anregungen aus dem Gemeinderat
5. Verschiedenes

Mit freundlichen GriiBen
Jurgen Stukle, Birgermeister
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Beratung der gesetzlichen
Rentenversicherung in der
Gemeinde

Néachster Rentensprechtag am 13.02.2019

im Rathaus in Neufrach

Terminvereinbarung unter: 0751 8808-242

Information, Beratung und Auskunft Gber

+ Renten

+ Medizinische Rehabilitation

+ Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben

- Kranken- und Pflegeversicherung der
Rentner

Versicherungsfragen

Druckfehlerberichtigung

In der jlingst erschienenen Biographie ,Jo-
sef Maier — Erfinder, Unternehmer, Mensch”
hat sich auf der Seite 141 eine bedauerliche
Verwechslung eingeschlichen. In der Unter-
schrift unter Bild 54 muss es statt Franz Flig-
ner natlrlich ,Fred Duske” heif3en. Ich bitte
diesen Fehler entschuldigen zu wollen.
Albert Mayer

oy,
£

“ Wirtschaftsrat
a Frickingen

Einladung an alle Freunde und Interessierte
des Frickinger Wirtschaftsrates

+~WIRTSCHAFTSrat - HOCK”

mit Dinnele-Essen im Ahdusle
DONNERSTAG 24. Januar 2019,

ab 19:30 Uhr

Gasthaus zum Rebstock bei Familie
Sommerfeld im Ah&usle

Mit dem WR-Hock bieten wir einmal im Quar-
tal einen Treffpunkt zum lockeren Austausch,
besseren Kennenlernen, gemiitlichen Essen
& Trinken in wechselnden Gasthdusern. Neue
Gesichter sind bei allen Wirtschaftsrat-Veran-
staltungen herzlich willkommen! Deshalb die
Einladung gerne weitergeben und weitere
Interessierte mitbringen.

Uber Euer Kommen freut sich das
Orga-Team des Wirtschaftsrates!

Was-Wann-Wo

LAGGR/BZUSLG

Gastronomie & Kultur

Freitag, 25.01.2019 | 20.15 Uhr,
geoffnet ab 19 Uhr

Frickinger Filmauslese

,Der Junge mit dem Fahrrad”

Cyril versteht die Welt nicht mehr. Bisher hat der
Elfjdhrige beim Vater gelebt. Pl6tzlich wohnt er

im Kinderheim, der Vater ist unbekannt verzo-
gen und mit ihm Cyrils heil3 geliebtes Fahrrad.
Um den Verschwundenen zu suchen, reif3t Cyril
aus und lernt die Friseurin Samantha kennen.
Sie organisiert nicht nur das Fahrrad zuriick,
sondern nimmt ihn fortan am Wochenende
zu sich und macht sogar den Vater ausfindig.
Doch der st63t den Sohn zuriick.

Die fehlende Anerkennung erhdlt Cyril
schliefflich von Wes, einem Vorstadtgano-
ven. Dieser nutzt den Jungen allerdings aus
und setzt ihn bei einem Uberfall ein, der
schief geht. Wieder ist es Samantha, die Cyril
aus der Klemme hilft. Aber vor der Wut der
Opfer kann sie ihn nicht schiitzen.

Lange: 87 Min. | FSK: 12 | BJF-Empfehlung: 12

Sonntag, 27.01.2019 | 15 Uhr

Kinderkino ,Rauber Hotzenplotz”
Irgendwann in einem idyllischen Stadtchen
in Bayern. Getreu seinem Wahlspruch ,Ich
raube, was mir gefallt — daftir bin ich be-
kannt” klaut der bose Rauber Hotzenplotz
ausgerechnet die geliebte Kaffeemiihle
der GroBmutter. Die alarmiert die Jungen
Kasperl und Seppel sowie den zerstreuten
Wachtmeister Dimpfelmoser. Kasperl und
Seppel wollen den Rauber mit einer Holz-
kiste voller Sand fangen, auf die sie ,Vorsicht
Gold” gepinselt haben. Hotzenplotz jedoch
Uberwiltigt seine Verfolger und bietet sie
dem bdsen Zauberer Zwackelmann als Ku-
chensklaven an. Jetzt kann nur noch die
gute Fee Amaryllis helfen ...

Lange: 94 Min | FSK:0.A.| BJF-Empfehlung 5

Sonntag, 03.02.2019 | 09.30 Uhr - 13 Uhr
24,40 €

Musikbrunch mit Live-Musik

Am 3. Februar findet bei uns ein Brunch der
besonderen Art statt. Neben einem wie ge-
wohnt reichhaltigen Buffet, sorgt die Band
JFive Pack” fur musikalische Unterhaltung.
Freut Euch auf groRe Songs von 1920 bis heu-
te. Handgemachte Musik aller Stilrichtungen,
die groovt, swingt und unter die Haut geht.

Freitag, 08.02.2019 | 20 Uhr |5 €

80er 90er - Party mit Provinz

Zeitreise im Lagerhdusle zurlick in die 80er
& 90er Jahre. Wir lassen alte Erinnerungen
an Walkmans, unzéhlige Boybands, Vokuhi-
las und Arschgeweihe wieder neu aufleben.
Alle Hits, die im Radio immer noch ein biss-
chen lauter gestellt werden kdnnten, schal-
len wieder aus den Boxen. Es wird eine un-
vergessliche Nacht, in der eine andere Zeit
plotzlich wieder ganz nah zu sein erscheint.

Der Kaffee-Stammtisch
7~ \ des Besuchsdienstes in
R\ Altheim trifft sich im Fe-
\ bruar am Freitag, dem
01. Februar um 15.00
Uhr im Barraum/Ben-
venut-Stengele-Haus in
Altheim

Wir vom Besuchsdienst Altheim laden un-
sere dlteren Mitblrgerinnen und Mitbilrger
zu einem gemdtlichen Beisammensein bei
Kaffee und Kuchen ein.

Kommen Sie einfach vorbei — wir freuen uns,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Ansprechpartner ist Isolde Pfaff, Telefon
07554-8631

Kaffee und Kuchen auf Spendenbasis.

r.j"

SpVag FAL @s ;

Sportlerball der SpVgg F.A.L.
Am Samstag, 02.02.2019 findet der Sport-
lerball der SpVgg FA.L. - Abteilung FuBball
statt. Fr Stimmung sorgen DJ Sound und
diverse Lumpenkapellen. Bis 21 Uhr ist der
Eintritt frei. Danach 6 € Eintritt.

Eintritt ist ab 16 Jahren (Ausweiskontrolle)
- Jugendliche zwischen 16 und 18 Jahren
missen den Partypass benutzen. Es werden
nur komplett ausgefiillte Partypdsse mit
Lichtbild akzeptiert, es wird keine Blanko-
Partypdsse am Eingang geben. Wer unter 18
Jahre alt ist und dem nicht nachkommt, hat
kein Recht auf Einlass.

Organisator ist der SpVgg F.A.L. FvF (Spiel-
vereinigung  Frickingen-Altheim-Lipperts-

reute Forderverein FuBball) der sich auf viele
Narren in Partystimmung freut.

02.02.2019

=/ GRAF-BURCHARD HALLE
SpVgg FAL. ; 't

Férderversin Fussball Igwr!gs i

urd ™4 labwen

Damit die Versorgung nicht

in Gefahr gerat: Jede einzelne
Blutspende zahlt - DRK ladt
zum Leben retten ein

Zur Blutspende gibt es keine Alternative. Da
es keinen kiinstlichen Ersatz gibt, ist die Pati-
entenversorgung nur moglich, wenn vorher

ausreichend Menschen ihr Blut gespendet
haben.
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Die nachste Blutspendemdglichkeit bietet
das DRKam

Dienstag, dem 12.02.2019
von 15:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Graf Burchard-Halle,
Lippertsreuter Stral3e 12
88699 Frickingen

Etwa 80 Prozent der Bundesbirger sind
einmal in ihrem Leben auf Blutkonserven
angewiesen, darunter auch Frauen, bei de-
nen Komplikationen im Rahmen der Geburt
aufgetreten sind. Auch ein Herzpatient be-
nétigt Blutprdparate. Rund ein Fiinftel der
Blutpraparate werden in der Krebstherapie
eingesetzt - in der Regel im Rahmen der Che-
motherapie. Dabei werden namlich nicht nur
Tumorzellen getroffen, sondern es wird auch
gesundes Gewebe wie Blutzellen zerstort.

Daher ist die Blutbildung haufig unter einer
Chemotherapie in Mitleidenschaft gezogen
und Patienten erhalten begleitend zur The-
rapie Bluttransfusionen. Viele Griinde, war-
um Blutspenden so enorm wichtig sind.

Ubrigens: Um keinen Blutspendetermin
mehr zu verpassen bietet das DRK mit der
Blutspendeapp die Moglichkeit, sich via E-
Mail oder SMS an den Termin erinnern zu
lassen. Zudem kann jeder registrierte Blut-
spender einsehen, wieviel Patienten er oder
sie bereits geholfen hat.

Alle Infos: www.spenderservice.net.

Jede Spende zdhlt. Blut spenden kann jeder
Gesunde von 18 bis zum 73. Geburtstag,
Erstspender dirfen jedoch nicht dlter als 64
Jahresein.DamitdieBlutspendegutvertragen
wird, erfolgt vor der Entnahme eine arztliche
Untersuchung. Die eigentliche Blutspende
dauert nur wenige Minuten. Mit Anmel-
dung, Untersuchung und anschlieBendem
Imbiss sollten Spender eine gute Stunde
Zeit einplanen. Eine Stunde, die ein ganzes
Leben retten kann. Bitte zur Blutspende den
Personalausweis mitbringen.

Alternative Blutspendetermine und weitere
Informationen zur Blutspende sind unter der
gebuihrenfreien Hotline 0800-1194911 und
im Internet unter www.blutspende.de er-
haltlich.

Narrisches Frauen-Friihstiick

am Sonntag, 17. Februar ab 10 Uhr
Tierisch was los im Lowen-Zoo"

Wir laden herzlich ein und freuen uns auf
Eurer Kommen!

Simone und Robert Sauter

Gasthaus zum Lowen, Leustetten,

Tel: 07554 398

vhs & ° volkshochschule
‘®:® Bodenseekreis
Weiterbildungsangebote unter
www.vhs-baodenseekreis.de

Telefonische Beratung in der
vhs-Zentrale im Landratsamt
Tel.: 07541 204 -5431 oder -5934

Bodyshaping

Effizienter Mix aus Ausdauertraining ohne
komplizierte Choreografien mit intensivem
Bodystyling und Elementen aus Yoga, Pila-
tes und Handgeraten wie Hanteln oder Bra-
sils. Zur Kréftigung der gesamten Muskula-
tur. Auch fiir Manner geeignet.

Gabi Ducrée, 17 Abende,

22.01.2019 - 04.06.2019

Dienstag, 18:00 - 19:00 Uhr (22,67 UE)
Altheim, Benvenut-Stengele-Haus, Schulst-
rale 6

WA302408FC /68,00 EUR

(gliltig ab 9 Teilnehmenden)

Bodystyling - Riickenfit

Ein effizientes Ganzkorpertraining mit
Kraftigung von Riicken, Bauch, Beinen, Po
sowie der gelenknahen Muskulatur, teils
mit verschiedenen Handgerdten. Aerobic-
Elemente zur Erwdarmung und Forderung
der Koordination. Stretching zur besseren
Beweglichkeit und Entspannung zum Aus-
klang der Stunde.

Elke Hilpert, 14 Abende,
23.01.2019-22.05.2019

Mittwoch, 20:00 - 21:00 Uhr (18,67 UE)
Graf-Burchard-Halle, Lippertsreuter Straf3e 12
WA302406FC /56,00 EUR

(glltig ab 9 Teilnehmenden)

Rlckenschule

Der Kurs ist vor allem fiir Altere geeignet.
Andreas Tubach, Riickenschullehrer,

15 Abende, 05.02.2019 - 04.06.2019
Dienstag, 18:30 - 19:30 Uhr (20 UE)
Leustetten, Ehemalige Schule,
Rathausweg 1

WA302006FC /60,00 EUR

(gliltig ab 9 Teilnehmenden)

Qigong - Nei Yang Gong

Qi Gong ist ein Bestandteil der Traditionellen
Chinesischen Medizin. Der Begriff Qi lasst
sich mit Lebensenergie, Vitalitat Gibersetzen,
Gong bedeutet beharrliches Uben, Arbeit.
Durch beharrliches Uben wird die Lebens-
energie (Qi) gestarkt und harmonisiert. Lang-
same, weich flieBende Bewegungen, medi-
tative Ubungen und Selbstmassagen wirken
sowohl auf kérperlicher als auch auf seelisch-
geistiger Ebene. Qi Gong ist eine ganzheitli-
che Methode, die der Gesunderhaltung und
dem Wohlempfinden dient, bei schon vor-
handenen Beschwerden ist es ein Mittel zur
Selbsthilfe. Qi Gong Ubungen setzen keine
Vorkenntnisse voraus, das Alter spielt kei-

ne Rolle. In dem Kurs werden die Ubungen
des Nei Yang Gong erlernt: die Ubungsreihe
,Wandle Muskeln und Sehnen und bewege
das Qi", gesunderhaltende Selbstmassagen
und stille Ubungen. Bitte Decke, bequeme
Kleidung und Gymnastikschuhe mitbringen.
Aleksandra Zawlocka-Vogler, 12 Vormittage,
11.02.2019 - 27.05.2019

Montag, 09:30 - 11:00 Uhr (24 UE)
Leustetten, Ehemalige Schule, Rathausweg 1
WA301416FC/ 85,20 EUR

(gliltig ab 9 Teilnehmenden)

Menschen zeichnen / Portrait Neu!

Bitte mitbringen, falls vorhanden: Zeichen-
brett, diverse Bleistifte, Zeichenkreide, div.
Zeichen- und Tonpapiere. Material kann
auch beim Kursleiter bezogen werden.
Alexander Winter, Kunstmaler, 3 Vormittage,
11.02.2019 - 25.02.2019

Montag, wochentlich, 10:00 - 13:00 Uhr

(12 UE)

Malschule am Bodensee e.V., Atelier Werk-
statthaus, Rickenwiesen 6

WA207314FC* /55,80 EUR

(gliltig ab 6 Teilnehmenden)

* kostenfreier Rucktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Seniorengymnastik

Mit flotter Musik bringen wir unseren Kreis-
lauf in Schwung, fordern die Beweglichkeit,
trainieren Gleichgewicht sowie Gedachtnis
und kraftigen unsere Muskeln, auch mit
Hilfe kleiner Handgerite. Die Ubungen be-
waltigen wir teilweise im Sitzen. Auf Boden-
turnen wird verzichtet. Die Stunde endet mit
leichten Tanzen, Spielen oder meditativ.
Marlies Link, 13 Vormittage,

11.02.2019 - 03.06.2019

Montag, 11:00 - 12:00 Uhr (17,33 UE)
Graf-Burchard-Halle, Konferenzraum,
Lippertsreuter Stral3e 12

WA302704FC /52,00 EUR

(gliltig ab 9 Teilnehmenden)

Yoga

Yoga hilft uns, durch Korper-, Atem- und
Konzentrationsiibungen zu einer gesun-
den Haltung, einem natirlichen Atem und
zu innerer Ruhe zu finden. Yoga bedeutet
wortlich Ubersetzt ,verbinden, vereinigen”.
Gemeint ist die Verbindung mit uns selbst,
die sich entwickelt, wenn wir zunehmend
zur Ruhe und einer wachen, klaren Wahr-
nehmung finden. Diese Bewusstseinsklar-
heit entsteht, wenn wir durch regelmaBiges
Uben einen bewussten Umgang mit unse-
ren inneren und duBeren Haltungen ent-
wickeln und Spannungen auf kdrperlicher
und psychischer Ebene allmahlich loslassen.
Bitte bequeme Kleidung, Matte und eine
Decke mitbringen.

Christina Paffrath-Hennemann, Yogalehrerin
BDY/EYU, 6 Vormittage,
12.02.2019-26.03.2019

Dienstag, 10:15 - 11:45 Uhr (12 UE)
Leustetten, Ehemalige Schule,

Rathausweg 1

WA301110FC/ 39,60 EUR

(gliltig ab 9 Teilnehmenden)
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Pilates

Abwechslungsreiche Pilates-Gymnastik fir
Jedermann mit Thera-Band und Co. Bitte
bequeme Kleidung tragen und Unterlage
mitbringen.

Beginn verschoben:

Daniela Schlude, 10 Abende,

19.02.2019 - 15.05.2019

Dienstag, 18:00 - 19:00 Uhr (13,33 UE)
Graf-Burchard-Halle, Konferenzraum,
Lippertsreuter Strale 12

WA302314FC /40,00 EUR (

gultig ab 9 Teilnehmenden)

Qigong - Nei Yang Gong

In dem Kurs werden die Ubungen des Nei
Yang Gong vertieft: Die Ubungsreihe ,Wand-
le Muskeln und Sehnen und bewege das Qi",
Selbstmassagen zur Gesunderhaltung und
stille Ubungen. Bitte bequeme Kleidung
und Gymnastikschuhe mitbringen.
Aleksandra Zawlocka-Vogler, 12 Abende,
12.02.2019 - 28.05.2019

Dienstag, 19:10 - 20:40 Uhr (24 UE)
Graf-Burchard-Halle, Konferenzraum,
Lippertsreuter StraBe 12

WA301415FC/ 85,20 EUR

(gliltig ab 9 Teilnehmenden)

Yoga

Yoga hilft uns, durch Kérper-, Atem- und
Konzentrationsiibungen zu einer gesun-
den Haltung, einem natirlichen Atem und
zu innerer Ruhe zu finden. Yoga bedeutet
wortlich ibersetzt ,verbinden, vereinigen”.
Gemeint ist die Verbindung mit uns selbst,
die sich entwickelt, wenn wir zunehmend
zur Ruhe und einer wachen, klaren Wahr-
nehmung finden. Diese Bewusstseinsklar-
heit entsteht, wenn wir durch regelmaBiges
Uben einen bewussten Umgang mit unse-
ren inneren und duBeren Haltungen ent-
wickeln und Spannungen auf kérperlicher
und psychischer Ebene allméahlich loslassen.
Bitte bequeme Kleidung, Matte und eine
Decke mitbringen.

Christina Paffrath-Hennemann,
Yogalehrerin BDY/EYU, 6 Vormittage,
13.02.2019 - 20.03.2019

Mittwoch, wochentlich, 10:15 - 11:45 Uhr
(12 UE)

Leustetten, Ehemalige Schule, Rathausweg 1
WA301111FC/ 39,60 EUR

(glltig ab 9 Teilnehmenden)

Die Vereine berichten
|

Kath. Fraven- GdD

gemeinschaft Altheim

Einladung zur Generalversammlung und
Dinnele-Essen

am Montag, den 28.01.2019

Liebe Frauen,

am Montag, den 28.01.2019 um 19.00 Uhr
laden wir alle Mitglieder unserer Frauenge-
meinschaft zur Generalversammlung ins

Ahausle ein. In diesem Jahr stehen keine Wah-
len an, so dass wir uns direkt unserem traditi-
onellen Dinnele-Essen widmen konnen. Zu
diesem Essen laden wir nattirlich herzlich alle
Frauen ein, die uns auch als Nicht-Mitglieder
so fleiBBig bei der Durchfiihrung unseres Ad-
ventsbazars unterstiitzt haben. Ohne diese
Mithilfe, ware der Bazar zwischenzeitlich
kaum mehr zu bewaltigen und wir sind sehr
dankbar fiir diese Unterstlitzung. Wir blicken
kurz auf das vergangene Jahr zurlick und
stellen euch unsere Ideen flir das kommen-
de Jahr vor. Vorab schon ein Dank an unsere
Hannelore und unsere Marlene, dass sie auch
in diesem Jahr wieder bereit sind, die Bewir-
tung fiir den Abend zu ibernehmen. Damit
die beiden besser planen kénnen, wére eure
vorherige Anmeldung bis 24.01.2019 sehr
hilfreich. Tel.: Steffi Gro3 07554/97225 oder
Marlene Vogler 07554/662.

Wir freuen uns auf einen gemiitlichen
Abend mit hoffentlich vielen Frauen

Euer Vorstandsteam

KiG
Frickingen - Altheim

@KYG

Wir gehen in die Winterpause!

Liebe Eltern,

Liebe KjGler*innen,

Der Offene Treff fiir die Jugendliche ab 14
Jahre féllt leider bis nach den Fastnachts-
ferienaus.

Da derzeit sehr wenige bis keine Teilnehmer
Sonntagabend zum Offenen Treff kommen,
haben wir beschlossen eine Winterpause bis
nach Fastnacht einzulegen.

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn ihr danach
wieder zahlreicher erscheint und vielleicht
auch ein paar neue Gesichter mitbringt.

Wir freuen uns auf Euch!!

Euer Leitungsteam der KjG Frickingen

Dharma-Rad der Freude e.V.

Sonntags Dharma Gesprach

Sonntag, den 27. Januar 15 Uhr bis 17 Uhr
Thema: Fragen und Antworten zu Seeli-
schen Sorgen, Noéten usw.

Tulku Sonam Rinpoche spricht mit uns tiber
tagliche Fragen, wie wir besser mit unseren
Seelischen Sorgen umgehen kénnen.
Unkosten Beitrag 20 Euro

LOSAR Zeremonien
Tibetische Neujahrs Feier

Gutor: Kurze Vajrakilya

Feuer Zeremonie

So.03. Feb. 2019, 15 Uhr

Verabschieden des alten und Begrii3en des
neuen Jahres

Bereinigt Negativitaten und gibt Schutz
LOSAR ZEREMONIE

Di. 05. Feb. 2019, 17 Uhr

Feuer Puja, Tsok Opferung und Puja fir
Wobhlstand, Fille, Langes Leben, Gesundheit
und Segen im Neuen Jahr

Traditionelles tibetisches Essen & Opfergaben.
Bitte um Voranmeldung: 07554 98051

RegelmaBige Termine:

Ri Wo Sang Chod Feuer Zeremonie um Hin-
dernisse und Karma zu reinigen: jeden mor-
gen um 8:30

Schiitzer Praxis / Stille Meditation wah-
rend dessen. Taglich um 17:30 Uhr

Ab den 16. Februar ist Rinpoche verreist, es
findet wieder ab den 13. Mérz statt.

Quelle des Friedens Meditation and Retreat
Center

Debra Lenz, Rickertsweiler 3,

88699 Frickingen, Tel. 0 75 54 989 2889
www.Quelle-des-Friedens.de

VDK

Ortsverband Frickingen

Der Ortsverband informiert:

Hoherer Mindestlohn seit 1. Januar 2019
Am 1. Januar 2019 stieg der gesetzliche Min-
destlohn, den es bereits seit 2015 gibt, auf
9,19 Euro. In einem weiteren Schritt soll er
zum 1. Januar 2020 auf 9,35 Euro steigen.
Bereits seit Januar 2018 gilt der Mindestlohn
in allen Branchen. Der Sozialverband VdK
hélt den aktuellen Mindestlohn fiir zu ge-
ring, um mit ihm ein auskdmmliches Leben
oberhalb der Grundsicherung aufbauen zu
kénnen. Als Sozialverband setzt er sich be-
reits seit gut 70 Jahren fiir die sozialen Be-
lange der Menschen in Bund und Land ein.
Vor allem Menschen mit Behinderung oder
chronischer Erkrankung, Rentnerinnen und
Rentner, aber auch Grundsicherungsemp-
fanger, zudem am Ehrenamt Interessierte
sind Mitglied im VdK und profitieren von der
sozialpolitischen Interessenvertretung, vom
Sozialrechtsschutz und weiteren Serviceleis-
tungen. Kontakt: www.vdk-bawue.de

Ansprechstellen fiir Pravention und Reha
Viele Menschen mit Teilhabebedarf oder
Behinderungen wurden seit 2001 von den
Gemeinsamen Servicestellen fir Rehabili-
tation in Baden-Wirttemberg trageriiber-
greifend unterstiitzt. Diese Einrichtungen
stellten zum 31. Dezember 2018 ihre Arbeit
ein. Stattdessen sind bereits zum 1. Januar
2018 die neuen ,Ansprechstellen fiir Praven-
tion und Reha” gestartet. Diese ebenfalls bei
der Deutschen Rentenversicherung Baden-
Wirttemberg angesiedelten Beratungsstel-
len fungieren als Ansprechstellen im Sinne
des neuen Bundesteilhabegesetzes (BTHG)
- und zwar fur Leistungsberechtigte, Arbeit-
geber und fiir andere Rehabilitationstrager.
Sie informieren (iber Teilhabeleistungen, de-
ren Ziele, Verfahrenswege, das Personliche
Budget und Uiber weitergehende Beratungs-
angebote inklusive der neuen Ergdnzenden
Unabhéangigen Teilhabeberatung (EUTB).

Weiter Férderung von ,Toiletten fiir alle”
JJoiletten fur alle” sind Rollstuhltoiletten,
die zusatzlich mit einer Pflegeliege fur Er-
wachsene, Patientenlifter und luftdicht
verschlieBbarem Windeleimer ausgestat-
tet sind. Seit drei Jahren fordert das Land
Baden-Wirttemberg als einziges Bundes-
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land solche Toiletten fiir schwerbehinderte
Menschen mit Inkontinenz. Wie ,Rolli-aktiv*,
das Infomagazin des Landesverbands fir
Menschen mit Korper- und Mehrfachbe-
hinderung, kirzlich berichtete, gibt es zwi-
schenzeitlich 39 derartige Klos im Land, da-
von sechs in Stuttgart. EIf weitere ,Toiletten
fur alle” seien in Planung beziehungsweise
im Bau. Weitere Informationen gibt es unter
www.toiletten-fuer-alle-bw.de im Internet.

Weltgebetstag der Frauen,
am Freitag 1. Mdrz 2019

Ein Gebet wandert Uber 24 Stunden lang
um den Erdball und verbindet Frauen in
mehr als 120 Ladndern der Welt miteinander.
Auch wir Frauen in Frickingen und Altheim
wollen wie schon seit vielen Jahren daran
teilnehmen.

Die Gebetstexte haben dieses Jahr Frauen
aus Slowenien vorbereitet. Sie erzdhlen von
ihrem Land, aber auch von ihren Sorgen und
Schwierigkeiten.

Um diesen Abend vorzubereiten, treffen wir
uns am Montag, den 4. Februar um 19 Uhr
im katholischen Pfarrhaus in Frickingen (Sei-
teneingang).

Wer gerne mitmachen mdchte, ist uns herz-
lich willkommen.

Fir die vorbereitenden Frauen griiBen Steffi
Grof3 (Altheim) und Hildegard Maier (Frickin-
gen)

Mitteilungen der Schule

BerufsinfoBorse am 6. Februar
in Friedrichshafen

Schiilerinnen und Schiiler vor der Ausbil-
dungs- oder Berufsentscheidung sind auf
der BerufsinfoBorse am Mittwoch, 6. Febru-
ar 2019 im Beruflichen Schulzentrum Fried-
richshafen genau richtig. Zwischen 10:00
und 14:00 Uhr zeigen Uber 75 Firmen und
Einrichtungen unterschiedlichste Mdglich-
keiten, wie es in einer Schule, Hochschule
oder in einem Betrieb weitergehen kann.
Auf dem Programm stehen auflerdem Vor-
trdge zu verschiedenen Berufs- und Studi-
enfeldern. Auch Fragen wie ,Was erwartet
die Industrie von ihren Bewerbern?” oder
,Wie finde ich den Beruf/den Studiengang,
der zu mir passt?” werden beantwortet. Ein-
geladen sind Schilerinnen und Schiiler aller
Schularten und Altersklassen. Sie kdnnen
hier Fragen stellen, Informationen bekom-
men, Ansprechpartner finden oder einfach
mal Ideen und Anregungen sammeln. Auch
interessierte Eltern und Lehrkréfte sind
herzlich willkommen. Die Veranstaltung ist
kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Das Programm und alle Infos gibt es
auch unter www.dhs-fn.de.

Antworten zu speziellen Fragen gibt das Or-
ganisationsteam der BerufsinfoBorse in der
Droste-Hiilshoff-Schule:

Tel. 07541 7003-550.

Kirchliche Nachrichten

Kath. Seelsorgeeinheit
Salem-Heiligenberg

Samstag, 26. Januar -

Vorabend zum Sonntag -

14:30 Uhr Leutkirch Tauffeier von Samuel
Méohrle

18:00 Uhr Beuren HI. Messe

19:15 Uhr Weildorf HI. Messe

(Klara und Johann Geiger; Tobias Maier;
Erna Geiger) Jahresgedachtnis fir Josef
Walk; Anna Joling;

Anna Thum

Sonntag, 27. Januar - 3. Sonntag nach
Epiphanie und im Jahreskreis -
Lesejahr C

1. Lesung: Neh 8,2-4a.5-6.8-10

2. Lesung: 1 Kor 12,12-14.27 od.
1Kor12,12-31a

Evangelium: Lk 1.1-4;4,14-21

09:15 Uhr Miinster Hochamt

(fur die Pfarrgemeinden)

09:15 Uhr Réhrenbach HI. Messe

10:45 Uhr Neufrach Wortgottesfeier
10:45 Uhr Mimmenhausen HI. Messe mit
Kinderkirche

10:45 Uhr Frickingen HI. Messe mit
Verabschiedung der Mesnerin Selma
Miiller mitgestaltet vom Kirchenchor
(Jahrtagsmesse fiir Erwin Keller; August und
Hildegard Grundler)

Montag, 28.01. - Hl. Thomas von Aquin -
17:00 Uhr Weildorf Rosenkranz
17:30 Uhr Altheim Rosenkranz

Dienstag, 29.01.

18:30 Uhr Beuren im Pfarrsaal Beuren zeigt
Frau Tholl den Film:

"Maria Magdalena” - eine Annaherung an
eine Apostelin

19:00 Uhr Leutkirch HI. Messe

19:00 Uhr Beuren HI. Messe

Mittwoch, 30.01.

18:00 Uhr Altheim Rosenkranz
19:00 Uhr Altheim HI. Messe

19:00 Uhr Altenbeuren HI. Messe
19:30 Uhr Bruckfelden Gebetskreis

Donnerstag, 31.01. - Hl. Johannes Bosco
17:00 Uhr Weildorf Rosenkranz

17:00 Uhr Heiligenberg HI. Messe

19:00 Uhr Beuren Vesper mitgestaltet vom
Kirchenchor, anschlieBend Generalver-
sammlung

Freitag, 01.02.

09:00 Uhr Wespach HI. Messe mit
Blasius-segen

19:00 Uhr Réhrenbach HI. Messe mit
Blasiussegen

Jeden Tag in Heiligenberg um 17:00 Uhr
Rosenkranzgebet in der Kapelle der Her-
zogin-Luisen-Residenz

Kinderkirche Mimmenhausen.

Liebe Kinder am Sonntag, 27. Januar ist
um 10:45 Uhr wieder Kinderkirche bei im
Pfarrsaal Mimmenhausen.

Wir uns freuen uns, wenn wieder viele Kin-
der zu uns kommen

Wir wollen mit euch singen beten und eine
Geschichte erzdhlen.

Das Kinderkirchenteam freut sich auf euch.

Kinderkirche in Altheim

Wir laden Euch, liebe Kinder, herzlich zur
Kinderkirche am 03.02.2019

um 10:45 Uhr im Pfarrhaus Altheim ein.
Gemeinsam wollen wir den Morgen gestal-
teten wahrend die ,Grof3en” die HI. Messe
besuchen. Auf einen schénen Vormittag mit
euch freut sich euer Kinderkirchenteam Alt-
heim

Einladung zur Jahreshauptversammlung
des Kirchenchors St. Ulrich Beuren

Am Donnerstag, 31. Januar 2019 findet die
Jahreshauptversammlung des Kirchencho-
res St. Ulrich Beuren fiir das Jahr 2018 statt,
zu der Chormitglieder, Gemeindemitglieder
und interessierte Birger herzlich eingela-
den sind. Die Versammlung beginnt um
19.00 Uhr mit einer, gesungenen Vesper in
der Pfarrkirche St. Ulrich in Beuren. Nach der
Vesper wird die Versammlung im benach-
barten Pfarrhaus fortgesetzt.

Besinnungstag Liturgie 2019:

Fur alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
unserer Seelsorgeeinheit, die als Lektoren,
Kommunionhelfer, Wortgottesdienstleiter,
Organisten, Oberministranten; Mesner, usw.
tatig sind, findet ein Besinnungstag im Tor-
kel in Leutkirch statt.

Termin: Samstag, 09. Februar 2019 von
09:00 bis ca. 16:00 Uhr.

Thema: ,GottesRede” - Sprachbilder der
Bibel in ihren aktuellen Ubersetzungen.
Referent ist in diesem Jahr wieder Prof. Dr.
Stefan Klockner, Professor fir Liturgik und
Gregorianik an der Folkwang - Hochschule
in Essen.

Anmeldung bitte im Pfarrbiiro Salem

Tel. 07553-919944 0

Gebiihrenverzeichnis fiir den Friedhof
der Rom.-kath. Kirchengemeinde Salem-
Heiligenberg in Frickingen, Pfarrei St.
Martin

Der Stiftungsrat unserer Kirchengemeinde
Salem-Heiligenberg hat in seiner Sitzung
vom 28.03.2018 die nachstehenden Fried-
hofsgebihren in Anlehnung an die Gebiih-
ren der Gemeinde Frickingen angepasst und
wie folgt beschlossen:

Benutzungsgebiihren:

Wahlgraber

Einzelwahlgrab - einfachtief 1.060 €
Doppelwahlgrab - einfachtief 1.730 €
Urnenreihenwahlgrab

Uberlassung Urnenerdwahlgrab 420 €

Flr auswartige Personen erhdhen sich die
Gebuihren um 100 %

Die Ruhezeit betragt

fur Erdbestattungen 25 Jahre

Fur Aschen 15 Jahre

Die Gebihrenordnung tritt am 01.02.2019
in Kraft.
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Nachtwache - geistliche und weltliche
Chormusik zur nacht

Das Vokalensemble Uni Sono Konstanz e.
V.unter der Leitung von Johannes Heieck
singt am Sonntag 17. Februar um 17:00
Uhr in Salem in der der Stefansfelder Ka-
pelle.

Das Vokalensemble UniSono besteht in
seiner jetzigen Form seit dem Jahr 2011.
Es setzt sich aus aktiven oder ehemaligen
Studierenden der Universitdt Konstanz zu-
sammen. Unter der Leitung von Johannes
Heieck erarbeitet das Ensemble mehrere
Programme pro Jahr. Ziel ist es dabei, Wer-
ke unterschiedlichster Epochen und Stile zu
einem homophonen Klangerlebnis zu verei-
nigen. Einen Schwerpunkt bilden dabei die
Werke zeitgendssischer Komponisten.

Auch das aktuelle Programm Nachtwache
folgt dieser Konzeption.

Eintritt frei - Spenden erbeten

Verabschiedung von Mesnerin

Selma Miiller

Nach liber 27 Jahren Mesnertatigkeit wird
Selma Miller im Rahmen der Sonntagsmes-
se in Frickingen am 27. Januar um 10:45
Uhr als Mesnerin feierlich emeritiert. Die HI.
Messe wird vom Kirchenchor St. Pankratius
mitgestaltet.

Selma Miiller hat ihre Tatigkeit fur die Pfarr-
kirche in Frickingen 1991 begonnen. Zuerst
war sie flr kleinere Tatigkeiten zustandig, bis
sie dann als Mesnerin den gesamten Dienst
Ubernahm. Diesen Dienst hat sie immer mit
grofB3er Zuverlassigkeit, Freude und Engage-
ment ausgefiihrt. Fir sechs Pfarrer war sie
in den fast drei Jahrzehnten ihres Dienstes
eine wichtige Ansprechpartnerin.

Herzliche Einladung an alle, die sich per-
sonlich von Selma Miiller als Frickinger
Mesnerin verabschieden wollen.

Fiir die Pfarrei St. Martin

Dekan Peter Nicola

Kontakt und Biirozeiten der Pfarrbiiros
Pfarrbiiro Salem, Tel. 0 75 53/91 99 44-0,
Mail: pfarrbuero.salem@kath-salem.de

Mo, Di, Do und Fr. 08:00 - 12:00 Uhr
Mo und Do 14:00 - 17:00 Uhr
Di 14:00-18:00 Uhr

Pfarrbiiro Frickingen,

Mail: pfarrbuero.frickingen@kath-salem.de
Tel.: 0 75 53/91 99 44- 23 und
Tel.:07553/91 99 44-22

Di u. Fr 09:00 - 12:00 Uhr
Mi 08:00 - 12:00 Uhr

Pfarrbiiro Rohrenbach,

Mail: pfarrbuero.roehrenbach@kath-salem.de
Tel: 075 53/91 99 44-22

Do 15:00-17:00 Uhr

Seelsorgeteam:

Pfarrer Peter Nicola, Dekan
Tel.:07553/91 9944 10,

E-Mail: dekan.nicola@kath-salem.de

Pfarrer Volker Blaser, Kooperator
Tel.:07553/91 99 44-11

E-Mail: pfarrer.blaser@kath-salem.de
Winfried Neumann, Pastoralreferent
Tel.: 075 53/91 99 44-12 E-Mail:
pastoralreferent.neumann@kath-salem.de

Informationen der
Ev. Kirchengemeinden
Salem u. Heiligenberg

Freitag, 25.01.2019
19:19 Uhr Jugendgruppe
Jugendraum

Evang. Gemeindehaus

Sonntag, 27.01.2019

3. So. n. Epiphanias

09:30 Uhr Evang. Gemeindehaus
Gottesdienst, Pfr.i.R. Gestrich

11:00 Uhr Johanneskirche Heiligenberg
Gottesdienst, Pfr.i.R. Gestrich

Dienstag, 29.01.2019

15:00 Uhr Literaturkreis am Nachmittag
kleiner Saal

Evang. Gemeindehaus

18:30 Uhr Probe Blasergruppe

grof3er Saal

Evang. Gemeindehaus

Mittwoch, 30.01.2019

09:30 - 11:00 Uhr Krabbelgruppe
Leitung: Hannah Wohler

Kontakt tiber Pfarrbiiro

Evang. Gemeindehaus

15:00 Uhr Konfirmandenunterricht
Gruppe | (15:00)

Gruppe Il (16:30)

Evang. Gemeindehaus

Donnerstag, 31.01.2019
15:00 Uhr Senioren-Hock
Evang. Gemeindehaus

Freitag, 01.02.2019
19:19 Uhr Jugendgruppe
Jugendraum

Evang. Gemeindehaus

Sonntag, 03.02.2019

4, So.n. Epiphanias

09:30 Uhr Evang. Gemeindehaus
Gottesdienst mit Taufe und Kindergottes-
dienst, Pfr. Schmidt

Besuchsdienst

Seit vielen Jahren gibt es in unserer evan-
gelischen Kirchengemeinde einen Besuchs-
dienst, der altere Gemeindeglieder zu Ge-
burtstagen besucht und die Griile unserer
Gemeinde Uberbringt. Den Beteiligten
macht diese Aufgabe viel Freude, beson-
ders, weil Verbindungen wachsen und sicht-
bar werden. Es tut gut zu wissen, dass anei-
nander gedacht wird. Nun werden unsere
Besuchdienstler aber auch dlter und miissen
irgendwann dann doch aufhoren.

Fir die Ortsteile Mimmenhausen und Neu-
frach braucht es etwas ,Nachwuchs”., Kon-
nen Sie es sich vorstellen, beim Besuch-
dienst mitzumachen? Die Mitarbeitenden
treffen sich jeweils 1x im Vierteljahr, teilen
die Geburtstagsbesuche auf und erhalten
die GruBkarten.

Wenn Sie den Kreis unterstitzen wollen,
rufen Sie bitte im Pfarramt an. Sie werden
dann zu den Treffen eingeladen.

Ev. Pfarramt Salem-Heiligenberg
SchlossstraBe 13, 88682 Salem

Tel.: 07553-280, Fax: - 825 88 66

Email: pfarramt@ev-kirche-salem.de
Offnungszeiten des Pfarrbiiros:

Die Offnungszeiten des Pfarrbiiros sind:

Di - Fr von 10.00 - 12.00 Uhr.

Pfarrer Matthias Schmidt:

regelm. Sprechzeit Do 14 - 16 Uhr

und nach Vereinbarung

Tel. (auBerhalb der Offnungszeiten

des Biros): 07553-1708
post@pfarrerschmidt.com

Internet: www.ev-kirche-salem.de
Weitere Informationen zu unseren Kirchen-
gemeinden, zu Gottesdiensten und Veran-
staltungen finden Sie

im Internet unter:
www.ev-kirche-salem.de
www.ev-kirche-heiligenberg.de

Interessantes

und Wissenswertes
|

eaesgeagentur

Die Basis-Energieberatung seit
1.1.2019 kostenlos

Friedrichshafen, 15.01.2019 - Die Energie-
beratung der Verbraucherzentrale Baden-
Wirttemberg und die Energieagentur Boden-
seekreis fiihren seit dem 1. Januar 2019 auch
den ,Basis-Check” ohne Zuzahlung beim Ver-
braucher zu Hause durch. Beim ,Basis-Check”
erhalten Mieter und Haus- oder Wohnungsei-
gentiimer einen Uberblick tiber ihren Strom-
und Warmeverbrauch und erfahren, wie sie
mit einfachen Mitteln Energie sparen kénnen.
Die Preise fur die ,Energie-Checks’, bei
denen ebenfalls ein Berater nach Hause
kommt, wurden vereinheitlicht und kosten
nur noch 30 Euro. Hier schaut sich der Ener-
gieberater z.B. die Heizung, die Solarwarme-
anlage oder das ganze Gebdude im Detail
an. Fur einkommensschwache Haushalte
sind alle ,Energie-Checks” kostenfrei.

Die Energieberatung der Verbraucherzen-
trale kostet tatsachlich deutlich mehr. Der
Wert eines ,Solarwdrme-Checks” betrdgt
beispielsweise 422,45 Euro. ,Mit hochstens
30 Euro Zuzahlung lbernehmen Verbrau-
cher nur einen kleinen Teil des Gesamtbe-
trages, den weitaus groBeren Anteil zahlt
das Bundesministerium fiir Wirtschaft und
Energie’, erldutert Meike Militz, Regional-
managerin Energieberatung der Verbrau-
cherzentrale Baden-Wirttemberg.

Die Energieberatung der Verbraucherzen-
trale findet online, telefonisch oder im per-
sonlichen Gesprach statt. Die Berater infor-
mieren anbieterunabhdngig und individuell.
Termine konnen unter der kostenlosen Tele-
fonnummer 0800 809 802 400 oder direkt
bei der Energieagentur Bodenseekreis unter
075 41 - 28 99 vereinbart werden. Weitere
Informationen finden Sie auf www.verbrau-
cherzentrale-energieberatung.de. Die Ener-
gieberatung der Verbraucherzentrale wird
geférdert vom Bundesministerium fuir Wirt-
schaft und Energie.
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Der neue Heimatkalender der Sparkasse Salem-Heiligenberg ist da!

Der druckfrische Heimatkalender der Spar-
kasse Salem-Heiligenberg fir das Jahr 2019
steht unter dem Motto: ,Wetter und Natur”
Die ausgewahlten Motive vermitteln einen
herrlichen Einblick in die Vielfalt der heimi-
schen Gegend und zeigen einen interessan-
ten Querschnitt durch die verschiedenen
Teilorte des Geschaftsgebiets der Sparkasse
Salem-Heiligenberg.

Der Fotoclub Uhldingen e.V. durfte bereits
zum siebten Mal die spannende Aufgabe
Ubernehmen, den Heimatkalender fir die
Sparkasse fotografisch mitzugestalten. Dies
war erneut eine grofle, aber willkommene
Herausforderung fiir die Amateurfotogra-
fen.

Das stv. Vorstandsmitglied der Sparkasse Sa-
lem-Heiligenberg, Josef Knaple, sprach dem
Fotoclub fiir die tUberzeugenden und an-
sprechenden Fotoarbeiten groBe Anerken-
nung aus und bedankte sich fiir die erneut

s

o i canily
Heimatkalender 2015 3

Spende an den
Fateclut Lhidingen e

ausgezeichnete Zusammenarbeit. Nach der
erfreulichen und positiven Resonanz der vo-
rangegangen Heimatkalender mit dem Fo-
toclub Uhldingen e.V. ist sich die Sparkasse
sicher, dass der Kalender wieder auf grof3es
Interesse bei den Kunden stof3en wird. Au-
Berdem unterstreicht der Heimatkalender
einmal mehr die enge Verbundenheit der
Sparkasse zur heimischen Region, so Knaple
weiter.

In seinen Dankesworten an die Sparkasse
Salem-Heiligenberg unterstrich der Vor-
stand des Fotosclubs, Uwe Neumann, noch-
mals das grofe Interesse des Fotoclubs an
derartigen Aufgaben. Diese bringen eine
grof3e Bereicherung fiir das Clubgeschehen
und sind dem gemeinnitzigen Verein finan-
ziell eine groRe Hilfe!

Der Heimatkalender 2019 ist ab sofort in
allen Geschéaftsstellen der Sparkasse Salem-
Heiligenberg erhltlich.

Josef Kndple (Mitte, links), stv. Vorstandsmitglied der Sparkasse Salem-Heiligenberg, tiberreicht einen Spen-
denscheck an die Mitglieder des Fotoclubs Uhldingen e. V.

Aus der Region

Deggenhausertal

Bodenseekreis

Zum néachstmaoglichen Zeitpunkt suchen
wir eine/einen

Erzieher/in

(m/w/d)
fir die Kleinkindbetreuung
Untersiggingen in Teilzeit

fir montags, mittwochs und freitags
von jeweils 07.30 Uhr bis 12.30 Uhr

lhr Profil:

+ eine abgeschlossene Ausbildung zum/
zur staatlich anerkannten Erzieher/in
oder Kinderpfleger/in bzw. eine ver-
gleichbare Ausbildung nach § 7 KitaG

+ Freude an der Arbeit mit Kindern und
Eltern

» Kreativitdt und Engagement

Wir bieten:

» Eingruppierung bis Entgeltgruppe
S8aTVoD

« Angenehme Arbeitsbedingungen in
einem guten Betriebsklima

Interessiert?

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:
Gemeinde Deggenhausertal
Rathausplatz 1

88693 Deggenhausertal

oder per E-Mail an:
Sabrina.Schorer@Deggenhausertal.de
Bei Fragen stehen Ihnen Frau Schorer
(Tel.: 07555 9200-12) oder Herr Nothelfer
(Tel.: 07555 9200-10) gerne zur

Verfligung.

"

Gemeinde

EFWup-.J(:ihijh

-

8,00 € je angefangene Stunde bezahlt.

wir uns Uber Ihre Kurzbewerbung freuen.

Betreuungskrafte fiir die Ferienbetreuung gesucht

Die Gemeinde Bermatingen sucht fir die Ferienbetreuung der Grundschulkinder in der
Grundschule Bermatingen noch Betreuungskréfte fiir die

Osterferien: 15.04. bis 18.04. und 23.04. bis 26.04.

Pfingstferien: 11.06. bis 14.06. und 17.06. bis 21.06. (ohne 20.06.)

Sommerferien: 29.07. bis 02.08., 26.08. bis 30.08., 02.09. bis 06.09. und 09.09. bis 10.09.
Die Betreuung findet von 7.30 Uhr bis 14.00 Uhr in den Rdumen der Grundschule statt
(inkl. Mittagessen). Bastelmaterial und Spiele fiir drinnen und drauf3en sind ausreichend
vorhanden. Das Mittagessen wird warm angeliefert.

Fur die Ferienbetreuung wird eine steuerfreie ehrenamtliche Entschadigung in Hohe von

Wenn Sie Freude am Umgang mit Kindern haben, zuverldssig und teamféhig sind, wiirden

Bei Interesse und Fragen steht lhnen Frau Maria Wagner, Tel. 07544/9502-10,
maria.wagner@bermatingen.de gerne zur Verfligung.

BUND - Markdorf -
Evangelische Kirchen-
gemeinde Markdorf

Plastik, Mikroplastik, die dunkle Seite un-
seres Komforts

Plastik ist Gberall und unsere Meere ersti-
cken in Plastikmill. Plastikmill birgt Ge-
fahren fir Mensch und Umwelt. Selbst die
entlegenen und unberiihrten Lebensrdume
sind mit Mikroplastik und umweltschadli-
chen Chemikalien belastet. Die Lage ist be-
sorgniserregend.

Was kénnen wir tun, um dieser zunehmen-
den Bedrohung Einhalt zu gebieten?

Der BUND Markdorf und die Evangelische
Kirchengemeinde Markdorf laden am
Mittwoch, den 30.Januar 2019 um 19.00
Uhr ins Haus am Weinberg, Weinsteige 1
zu einer interessanten Veranstaltung mit
dem Titel: ,Plastikmiill - Mikroplastik, Die
dunkle Seite unseres Komforts” ein.
Hierzu haben wir Fachleute aus verschiede-
nen Sparten gewonnen, die Uber aktuelle
Entwicklungstrends, Vermeidungsstrategi-
en und Recyclingmdglichkeiten informieren
und diskutieren werden.
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- ,Kunststoffe in der Umwelt”, Uber-
sichtsvortrag von Ralf Bertling, Fraunho-
fer-Institut fir Umwelt-,Sicherheits- und
Energietechnik UMSICHT, Oberhausen

+ »,Wege aus dem Plastikwahn” , Kerstin
Mommsen, SUDKURIER Friedrichshafen,
erhielt den Journalistenpreis fiir ihre Serie:
,Leben ohne Plastik”

+ »Mikroplastik in Fischen - (k)ein Prob-
lem im Bodensee?” Samuel Roch, Fische-
reiforschungsstelle Langenargen

- ,Mikroplastik textilen Ursprungs -
Quellen, Senken und Losungsansatze”
Robert Klauer von VAUDE Outdoor-Aus-
ruster, Tettnang

Zusatzlich gibt es eine interessante Ausstel-
lung mit Grafiken des Alfred Wegener Insti-
tutes zum Thema: ,Wie gelangt der Miill in
das Meer?” Quellen und Verbreitungswe-
ge von Plastikmiill und Mikroplastik.
Diese Grafikausstellung ist ab 18 Uhr geoff-
net.

Die Jugendkunstschule startet
ins Sommersemester

Bodenseekreis. Ab dem 1. Februar startet
die Jugendkunstschule Bodenseekreis in
Heiligenberg, Meersburg, Meckenbeuren,
Tettnang, Markdorf, Immenstaad und Uber-
lingen in die zweite Halfte ihres aktuellen
Jahresprogramms. Dabei besteht zum ei-
nen die Mdglichkeit, in bereits bestehende
Klassen einzusteigen oder zum anderen, ein
neues Angebot auszuprobieren.
Angesprochen sind Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene. Einzelne aktuelle Pro-
grammpunkte sind: kreative Friitherziehung
in den Kinder-Ateliers und den KlangFarben;
fur Schiler das bildnerische Gestalten und
natirlich viele weitere Angebote aus den
Bereichen Malerei, Zeichnung, Design, Ar-
chitektur und Fotografie. Im darstellenden
Bereich bietet die Jugendkunstschule Kin-
dertanz, klassisches Ballett, Modern-Jazz-
Dance, Video-Clip-Dancing und HipHop.
Auch das Fordern besonders begabter
Schiler in der Atelierstufe und das freie Ar-
beiten in speziellen Kinstlerklassen sowie
englisch-sprachige Kunstkurse gehdéren
zum Programm, das zudem ergdnzt wird
durch Kunstexkursionen, Atelier- und Aus-
stellungsbesuche. Natirlich wird die Ju-
gendkunstschule auch wieder kostenlosen
Kunstunterricht fiir Gefliichtete anbieten.
Néhere Informationen erteilt die Jugend-
kunstschule Bodenseekreis in Meersburg
taglich, von acht bis zwolf Uhr unter Telefon
07532/6031. Hier kann auch die Voranmel-
dung erfolgen oder das kostenlose Jahres-
programm angefordert werden. Alle Ange-
bote sind auch im Internet ersichtlich unter
www.kunstschule-bodenseekreis.de.
Informationen zum Vorstudium Gestaltung
einer Einrichtung zur Hochschulvorberei-
tung im Vollzeitunterricht sind im Internet
abrufbar unter www.vorstudium-gestal-
tung.de oder unter www.facebook.com/
vorstudium.gestaltung.kunst.

Lebenshilfe

Die Lebenshilfe sucht ehrenamtliche Mitar-
beiter mit Lacheln und Leidenschaft
Ehrenamtliches Engagement ist in aller
Munde und hoch im Kurs - ware das nicht
auch etwas fur Sie?

Wir suchen fiir unsere Freizeitgruppe in
Neufrach, die jeden Dienstag um 18:00 Uhr
Menschen mit einer geistigen Behinderung
begleitet, ab sofort eine/einen ehrenamtli-
chen Mitarbeiter/in.

Fir Ihr Engagement erhalten Sie eine pau-
schale Aufwandsentschadigung.

Sie haben Fragen oder Interesse? Bitte mel-
den Sie sich bei:

Lebenshilfe Bodenseekreis e.V.

Gabi Miller

Margaretenstr. 41, 88045 Friedrichshafen
Tel. 07541/32272

Mail: info@lebenshilfe-bodenseekreis.de
www.lebenshilfe-bodenseekreis.de

Jahreshauptversammlung und
Kartenausgabe 2019

FischervereinSaleme.V.ladtzurJahreshaupt-
versammlung und Kartenausgabe 2019
am Sonntag, 27. Januar 2019, Beginn um
09:00 Uhr ein. Ort der Veranstaltung ist das
Gasthaus Adler in Beuren. Alle Mitglieder
sind eingeladen daran teilzunehmen.

Anglerhock

Fischerverein Salem e.V. 1adt ein zum traditi-
onellen Anglerstammtisch am Freitag, 01.
Februar 2019 ab 19:30 Uhr. Treffpunkt ist
wie immer das Vereinsheim am Schlosssee.
Gaste und Mitglieder berichten tiber Ihre Er-
fahrungen, Techniken und Erlebnissen beim
gemiitlichen Beisammensein.

Parkinson Selbsthilfegruppe
Uberlingen

Die Parkinson SHG Uberlingen trifft sich am
Dienstag, den 05. Februar und Dienstag, den
19. Februar 2019 um 14.30 Uhr im Evangeli-
schen Pfarrhaus in Uberlingen, Grabenstra-
Be 2. Telefonische Auskunft: 07551- 9471826
oder 07551-9496010.

DRK: Betreute Reise fiir
Senioren nach Montegrotto
Terme in Norditalien

Mit mildem Klima und einer herrlichen
Landschaft punktet das Stadtchen Monteg-
rotto Terme bei Abano in der Provinz Padua
in Norditalien. Es ist Ziel der ersten betreu-
ten Reise des DRK-Kreisverbands Boden-
seekreis fiir Senioren im neuen Jahr. Mon-
tegrotto Terme liegt in den Eugenischen
Hugeln, in denen die Thermalwasserquellen
entspringen, die seit der Antike zu thera-
peutischen Zwecken genutzt werden. Anti-

ke Ausgrabungen aus der Rdmerzeit zeigen,
dass bereits die Rdmer die heilenden Bader
von Montegrotto genossen haben. Die Teil-
nehmer wohnen von 3. bis 13. Mai im Vier-
Sterne-Hotel Augustus Terme, das mit einer
grof3ziigigen Wellnesslandschaft punkten
kann. Ein Kurpaket mit Fango, Ozonbéadern
und Massagen kann mitgebucht werden. Im
Reisepreis von 1449 pro Person im Doppel-
zimmer bzw. 1499 pro Person im Einzelzim-
mer sind die Anfahrtim modernen Reisebus,
Halbpension und zwei Halbtagesausfliige
inklusive. Die Reise wird von geschulten
ehrenamtlichen Mitarbeitern des Betreuten
Reisens im DRK-Kreisverband Bodenseekreis
begleitet, die Teilnehmer werden rund um
die Uhr betreut. Die Mitarbeiter organisie-
ren auch Programm vor Ort, wie gesellige
Runden und Spaziergange. Die Teilnehmer
werden samt ihres Gepdcks zuhause abge-
holt und nach dem Urlaub wieder nach Hau-
se gefahren. Anmeldeschluss fiir die Reise ist
am Freitag, 1. Marz. Informationen und An-
meldung bei Andrea Sinclair vom Betreuten
Reisen, Telefon 07541/504-0.

Betreuungsgruppen
fiir Menschen mit Demenz -
Leitung gesucht

Der DRK-Kreisverband Bodenseekreis e.V.
engagiert sich seit Jahren in der Beratung
und Begleitung von Menschen mit Demenz
und deren Angehdrigen. Wir bieten schon
seit mehreren Jahren im westlichen Boden-
seekreis ambulante Betreuungsgruppen fir
Menschen mit einer Demenzerkrankung an.
Die Gruppen treffen sich an zwei Tagen die
Woche, Dienstag und Donnerstagnachmit-
tag von 14.00 - 17.00 Uhr im Rotkreuzzen-
trum in Uhldingen-Mihlhofen, Hallendorfer
Str. 8. Fiir diese Gruppen suchen wir ab so-
fort eine Fachkraft die in Zusammenarbeit
mit ehrenamtlich Engagierten die Leitung
einer Betreuungsgruppe tbernimmt. Auf-
gaben sind die Vorbereitung, Leitung und
Nachbereitung eines Gruppennachmittags
und die Anleitung ehrenamtlicher Mitarbei-
terinnen.Voraussetzung ist_eine mindestens
dreijahrige Ausbildung in der Gesundheits-/
Kranken-pflege, Altenpflege, Sozialarbeit,
Heilpddagogik, Erfahrung in der Arbeit mit
Menschen mit Demenz und Erfahrung in der
Zusammenarbeit mit und Anleitung von Eh-
renamtlichen

Wir bieten _ eine verantwortungsvolle und
abwechslungsreiche Aufgabe mit Gestal-
tungs-spielraum mit einem zeitlichen Um-
fang von ca. 15 Stunden im Monat, die tiber
die Ubungsleiterpauschale vergiitet wird,
und die Mdglichkeit zur Fortbildung.

Bei Interesse wenden Sie sich an: DRK Kreis-
verband Bodenseekreis e.V., Bruna Wernet,
Beratung und Betreuung bei Demenz, Tele-
fon: 07541/504-126.

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS
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Rengold

Lebensgestaltung im Alter

selbst bestimmt - miteinder - betreut

Fir unseren Stationdren Heimbereich sowie unseren
Ambulanten Pflegedienst suchen wir engagierte
Mitarbeiter/innen.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung als:

Pflegehelfer m/w mit Berufserfahrung in Teilzeit
Reinigungskraft m/w in Teilzeit

Wir bieten:

- Wertschatzung im Miteinander

- Gesundheitsférderung

- Freilassende Fortbildungen in Kinasthetik
und anthroposophischer Pflege

- Kein Drei-Schicht-Dienst

- Ubergangsweise Mitarbeiterwohnraum

HAUS RENGOLD gemeinniitzige Betriebsgesellschaft mbH

Rengoldshauser StraRe 22 + D-88662 Uberlingen
Telefon 07551 9445-0 < Telefax 07551 9445-209
www.haus-rengold.de ¢ mail@haus-rengold.de

Kaufgesuch: Haus mit Garten

fir Geologen (£5) der aufs Land ziehen
méchte. Garne mit Nebangabaude fur
Hobby & Freizeit max 300.000 Euro

Rufen Sie uns unverbindlich an !
88515 Langenenslingen -+ Tel 07376 960-0

——
BIV seil 1977
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Laden/Biiroflache zu vermieten
ab sofort, 100 m2, in Salem - Neufrach
Tel. 0172-7343 206

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
www.primo-stockach.de « www.myeblattle.de

Verlag | Druck | Service

PRIMO

Seit mehr als 30 Jahren
der zuverliissige Reiseservice
Ihres Mitteilungshlattes!

P aR s
Reisehiiro & i

l | Fiaatzatt

e i

| Best of Normandie & Bretagne

Diese Reise in den Nordwesten Frankreichs kombiniert die Hohe-
punkte der Normandie mit denen der Bretagne zu einem einzig-
artigen Erlebnis. Die grine Normandie, Heimat von Camembert
und Calvados und die ravhe Bretagne, wildromantische Natur
und keltische Spuren erwarten Sie ebenso wie eine kulinarische
Vielfalt und wunderschone Stidte. Der franzdsische Norden wird
Sie bezaubern! Reisen Sie mit uns vom 30.04. bis 07.05.2019 in
die Normandie und die Bretagne, Sie fliegen ohne Umstieg

ab/an Friedrichshafen l 6 4 5
[
Reisepreis: .P.ab € [ | 4

o~ s

Rundreise in ausgewiihlten @ittt Hotels inkl. Halbpension
EZ-Zuschlag € 350,

Alle Ausfliige im Reisepreis bereits enthalten. Gratis Parkplatz ‘

m Flughafen!
Auf Wunsch Haustiirservice zubuchbar! a__g___

Das Beste der Bretagne und der Normandie * Alle Ausfliige im Reisepreis
enthalten * Franzdsische Spezialitiiten inklusive * UNESCO-Weltkulturerbe
Mont-Saint-Michel  Austern- und Weindegustation in Canale * Geheimnisvolle
Menhire und Dolmen * Bequemer Flug ohne Umstieg in die Bretagne

1.Tag:  Sonderflug ab Friedrichshafen nach Rennes - Quimper
2.Tag:  Pointe du Raz - Pointe du Van - Cap Sizun - Douarnenez

3.Tag:  Locmariaquer - Carncac - St. Malo

4.Tag:  Mont-Saint-Michel - Dinan - Cancale

5.Tag:  Bayeux - Arromanches - Deauville/Trouville

6.Tag:  Deauville und Trouville

7.Tag:  Le Havre - Honfleur - Etrefat

8.Tag:  Sonderflug zuriick nach Friedrichshafen

Ausfiihrliche Infos: www.primo.globalis.de
Fordern Sie einfach unseren ausfiihrlichen Sonderprospekt an!

Bitte merken Sie mich fiir Frankreich am 30.04.2019 unverbindlich vor:

’7 Person/en im DZ ’7 oder EZ ’7

Vor- und Zuname; ‘

Strafle / HuusnummerJ

PLZ / Wohnort: ‘

Telefon tagsiiber: ‘

Bitte gleich per Post oder Telefax einsenden an: PRIMO-Reisebiiro
Meersburg, Daisendorferstr. 34, 88709 Meershurg,

Telefax: 07532 /8001 -22, Telefon: 07532 /8001-0

E-Mail info@aufundweg.net, Internet: www.aufundweg.net
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HOLZBAU EGGER OHG

- Holzh&duser - Energieberatung

- Einblasddammung - Sanierungen

- Neubau - Umbau - Restauration
Kirchstrae 14B 88690 Uhldingen
Tel.: 07556-6114 Fax: 07556-5338

www.holzbau-egger.de

A 5 N LS STY by
DASINMASSIT [ VHOLZHA U kontakt@holzbau-egger de

...adamit Sie wissen was /hre Immobilie wert ist/

Dipl.- Ing. Isabel Syrbius
freie Grundstiickssachverstandige
Telefon 07557 947 2670

www.sv-syrbius.de

Gdrtnergeselle / Meister gesucht!

weitere Info unter www.flesch-galabau.de
K I

Garten- und Landschaftsbau
info@flesch-galabaude 0174-5710767 oder 07553-9199931

Rechisanwaltsfachangestellte/r (w/m/d) gesuch!

Wir suchen ausgebildete(n), engagierte(n) und freundliche(n) Rechtsanwaltsfachangestellte(n)
mit Berufserfahrung (mind. 50 % oder Vollzeit), guten Kenntnissen in RA-MICRO oder
vergleichbaren Anwaltsprogrammen, zur Verstérkung unseres Teams in eine Anwaltskanzlei
mit Sitz im Amtsgerichtsbezirk Uberlingen. Wir freven uns iiber Ihre aussagekriftige
schriftliche Bewerbung, die auf Wunsch diskret behandelt wird.

Luschriften erbeten unter Chiffre Nr. 4992811 an Primo Verlag, Postfach 1254, 78329 Stockach

WEIDEMANN

CITYSHOP - VERLEIHCENTER

WIR SUCHEN AB SOFORT:

'- einen Fahrer aufl 450 £ Basis rum
ausliefern von Kuendenrdderm ab Februar
Arbeitszeiten: Mo/ f_-* fFr

P cine Aushilfe fir unseren Fahrradverleih
fur ljll.' | IS0 hj:u.".' i "-l..lr..l-ll."
Mo/DifDiodFr

Arbeitszeiten:

Camphill Werkstiitten

Camphill
Hermannsherg g6mbH Werkstétten
Anerkqnnie werksh'i“en 0 Hermannsberg
nach § 136 SGB IX

Wir suchen einen Mitarbeiter (m/w) fiir unsere Wéscherei

lhre Aufgaben
e Begleitung, Unterstiitzung und Anleitung von Menschen mit geistiger
und schwerst-mehrfacher Behinderung
* Bei Bedarf Assistenz bei Toilettengdngen und Nahrungsaufnahme
e Erreichung der Produktionsziele der Wéscherei mit einem Wischeauf-
kommen von ca. 1t/ Woche
* Bearbeitung von Kundenauftrigen

Sie sollten mitbhringen

¢ Abgeschlossene Aushildung als HEP, Arbeitserzieher/in oder
vergleichbaren Abschluss

e Aushildung zur Waschereifachkraft, Hauswirtschafter/in oder
vergleichbare Berufserfahrung

e Erfahrung im Werkstaitbereich mit behinderten Menschen

* Freude am Menschen und an Teamarbeit

e Interesse fir das anthroposophisch orientierte Konzept der Einrichtung

Wir bieten
e Freundliche Arbeitsatmosphdre und gutes Miteinander
e Supervision und Krisenintervention bei Konflikisituationen
e Stellenumfang 50 % - 70 %
* Die Vergiitung erfolgt nach den Entgeltgruppen des TV6D
unter Beriicksichtigung relevanter Berufserfahrungen

Ihre schrifiliche Bewerbung richten Sie bitte an:

Camphill Werkstdtten Hermannsberg

Christoph Heemann

88633 Heiligenberg  hermannsberg@hermannsherg.de

NICHT VERPASSEN! ANZEIGEN-ANNAHMESCHLUSS FUR DIE AUSGABE FRICKINGEN:
dienstags um 15:00 Uhr an anzeigen@primo-stockach.de

Bei Kombinationen, Landkreisen und Wirtschaftsréumen rmuss thr Anecigenauflrag spalesiens donmerstags in der Yorwoche um 9 Uhrin Prino Verlag eingehen.




Goldankauf?

Bevor Sie lhren Schmuck verkaufen, lassen
Sie diesen durch Sachverstandige schatzen -
dieser kann wesentlich mehr wert sein, als
lediglich den Goldwert.

Sachverstandige & Auktionatoren
fir Schmuck, Zahn-, Alt— & Bruchgold, Gold- & Silberminzen,
defekten Schmuck, Silber, Kunst & Antiquitaten, komplette Nachlasse.

Warum mit weniger zufrieden geben?
AUKTIONSHAUS ZADICK

Dienstag bis Freitag 14 - 18 Uhr - 88662 Uberlingen, Nussdorferstrasse 39
Tel.: 07551/7447

WINTERREIFEN:

» alle Marken / GréBen, alle Testsieger
» Komplettrader Stahl od. Aluminium
» Rader-Hotel fiir lhre Sommerréader

-
IJ:

OPEL mmer
s a l em-B eluren rofi-vigose

fix wie der Blitz!

Autohaus Rainer Kammer
Weiherstr. 1 ¢ 88682 Salem-Beuren e Tel. 07554 / 8914

info@opel-kammer.de « www.opel-kammer.de

I..l in Z g aub 6 rS e mit zahlreichen Ausstellern

Modellbahnen und -autos sowie Spielzeug
T _ﬁ_' Samstag, den 26. Januar 2018
j s von 10.00 - 15.00 Uhr im

Kultur/O, Miihlenstr. 10, 88696 Owingen
Eintritt fiir Kinder bis 10 Jahre frei!

Nachhilfe
KI. 4 bis zum Abi
Ma, De, Eng. sehr preiswert.

(gewerblich) 015792463601

Treppenlift @

Serviee + Verkauf
vom regionalen Profi!

Tel. 07741 965858

www.reha-lift.biz )

Zahngold, Schrmuck, Gold- u. Silberminzen, "|Ih=--
bestecke, Schalen, Barren usw. zu konkurrenzlosen
Huc"s:prer=en ar

Sie konnen Ikr Metzll auch per Post schicken.

Zwei Tage spater haben Sie lhren Scheck

Wir machen such Heusbesuche

Aufen Sie uns an: 0 7553-9181785

@LW clben dental
Elben Dental GraH | Bahnhofst~, B, BAGEZ Salem winw.e bar-dental .de
fon 0 7553-9187023 | kax 075 53-91706234 e-mal MioEeben-dental de
PROMEDICA
Markus Ziegler

Lichtenbergstr. 35 | 88677 Markdorf
www. promedicaplus.de/boden see-west

Wir kennen die Probleme und haben die Losung
fiir allec Fragen rund um Baucn, Sanicren, Umbau

Holzbau Bruderhofer
#8690 Uhldingen WWW. Ihruderhofer.de
neue Telelonnummer Telefon 07556 /2631693
Dachsanierung vom zertifiziertem Energicfachbetrich

Wicsenstr. 11

Wir stehen fir Qualitat
und
Zuverlassigkeit!

ABBRUCH - FUHR - BAGGER -

CONTAINER - BETRIEB

info@lattner-gmbh.de - 88690 Uhldingen
Tel. 07556/9 11 00 Fax:9 11 01

unser® cpeite? /\’ﬂtuvstem \| (
Winter@ arten
£or S\e- Lands'cbaf’fsbaapraf' 7s

Tel.: 077 73/938 59 87

i Riickschnitte

i Baumfallungen

i3 Abfahrten von Griunabfallen
i Containerstellung 7 m?

www.natursteinundgarten.de




EVENT-TAG

mit attraktivem Programm

BADEPARADIES
SCHWARZWALD

Titisee

Besonderes

efo%emézum
Valentmstag

Es gelten die regularen Eintrittspreise | www.badeparadies-schwarzwald.de




FORSTER ) |
LORENZ
FORSTER-WEINREICH

Steuverberater und Rechtsanwdl

www.kanzlei-flw.de

Wir sind eine Steuerberater- und Rechtsanwaltssozietit mit 3
Partnern in Uberlingen am Bodensee. Unser Team besteht derzeit aus
insgesamt 15 Personen davon 4 Berufstragern. Wir betreuen
Unternehmen aus vielen Branchen teilweise auch mit internationalen
Bezligen vom Einzelunternehmen bis zur Kapitalgesellschaft. Daneben
beraten wir Einzelpersonen in allen Lebenslagen. Wir verstehen uns als
hoch qualifizierter Dienstleister ohne die menschliche Seite zu
vernachlassigen.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum né&chstmdglichen
Zeitpunkt

eine Steuerfachangestellte (m/w)
eine Lohn- und Finanzbuchhalterin (m/w)
oder ahnlich qualifizierte Mitarbeiterin (m/w) in Voll- oder Teilzeit..

Das Tatigkeitsfeld umfasst vorrangig die Erstellung von Lohn- und
Finanzbuchhaltungen mit dem System DATEV. DATEV-Kenntnisse
sind daher von Vorteil aber nicht Voraussetzung. Daneben gehért auch
die federflihrende Umsetzung der weiteren Digitalisierung in diesen
Bereichen dazu.

Wir bieten eine leistungsgerechte Bezahlung, ein positives
Arbeitsumfeld und sind auch fir flexible Arbeitszeitmodelle offen.

Wenn Sie gerne modern und selbststandig arbeiten, interessiert sind an
Fort- und Weiterbildung und ein gutes Betriebsklima schétzen, freuen
wir uns auf lhre Bewerbung.

Ihr Ansprechpartner ist Herr Jens Lorenz, StB/RA, Heiligenbreite 52,
88662 Uberlingen, T:07551/92210, F:07551/922110,
email: info@kanzlei-flw.de

Staufen darf
nicht zerbrechen!

staufenstiftung.de

Stiftung zur
Erhaltung
der historischen

Altstadt
Staufen

identis.de

Seit 1991 fertigen wir in Unteruhldingen hochwertigen Zahnersatz
und bieten lhnen einen abwechslungsreichen Arbeitsplatz.
Ab sofort suchen wir in Teilzeit (Aussicht auf Vollzeit)

Verstédrkung des Biiroteams

SIE haben Erfahrung mit Rechnungsstellung/KWvA.
... sind ein Organisationstalent und arbeiten strukturiert.
... finden es selbstversténdlich, Ordnung zu halten.
... Ubernehmen ab und zu Fahrten zu unseren Zahnérzten.
.. unterstitzen gern auch im Vertrieb/zahntechnischen Bereich.

Interessiert? Bitte schreiben Sie uns eine E-Mail mit Ihrem Lebenslauf
und geben Sie eine Telefonnummer an, unter der wir Sie erreichen.

Aulerdem bieten wir ab September 2019 einen

Ausbildungsplatz fiir Zahntechniker/in

Du bist kreativ und hast Fingerspitzengefiihl?
... arbeitest gerne mit verschiedenen Materialien?
.. kannst dich gut auf eine Aufgabe konzentrieren und findest
eine Lésung, auch wenn's mal klemmt?
.. machst / hast ein mittleren Schulabschluss oder héher und
méchtest eine zukunftssicheren Beruf?

Dann werde Teil unseres Teams — hier erlernst du traditionelle sowie

modemste, digitale Fertigungstechniken in einem familidren Betriebsklima.
Wir freuen uns auf deine schriftliche Bewerbung mit Lebenslauf und Bild.

Die Zahnwerkstatt Gernot Goetz GmbH
Ehbachstr. 11, 88690 Uhldingen, info@die-zahnwerkstatt.de

BMW-SERVICE .
FUR ALLE, DIE IHREN BMW NUR IN GUTE HANDE GEBEN.

Autorisierte BMW-Vertragswerkstatt

o (arantie-Kulanzarbeiten
o Wartung, Reparatur, Original Ersatzteile
¢ Reifendienst, Radereinlagerung

¢ Unfallinstandsetzung, Scheibenreparatur
o 24h Abschleppdienst, Pannenservice

o TUV- & AU-Abnahme tiglich

¢ Ersatzfahrzeug, Hol- & Bring-Service

¢ Verkauf: Dienst-, Jahres- & Gebrauchtwagen, Neuwagenvermittlung

Oberriedweg 9 - 13a Tel.: 0 75 51-95 20-0
88662 Uberlingen Fax: 0 75 51-95 20 10
info@autocenter-klaus.de www.autocenter-klaus.de

Verstarke unser TEAM als

SERVICEMONTEUR
HEIZUNGSANLAGEN

(m/wid)
A

HEIZUNG + TANK GAS + STROM

PELLETS

MANFREDWELSCH

Bewerbungen bitte an Frau Sandra Welsch-Fischer
Industriestr. 23 - 78333 Stockach - Tel. 07771/930310
bewerbung@welsch-gmbh.de - www.welsch-gmbh.de

HERMANNSDORFERS ~

Das originelle Restaurant mit dem Kontormarkt.

Ab Mi 23.01. Muscheln

(,Moules Frites*) in leckeren Variationen,

,,80 lieben es nicht nur Franzosen
und Belgier*

Weitere Infos telefonisch
oder www.hermannsdorfers-kantor.de
Reichlich Parkplitze am Haus,
Schiltzenstrafie 2, 88718 Daisendorf,
Telefor: 075 32/310 88 30



A G LA

Tanzen von 3 bis 90 Jahren
www.no10.de

a3 10

FRIEDRICHSHAFEN + UBERLINGEN

Vereinbaren Sie lhren
Service-Termin jetzt
auch online.

www.autohaus-martin.com
07771-2070 - 78333 Stockach

Klavierstimmer Jacobi « Reparatur u. Verkauf

Tel. 07553 916 71 42 « www.klavierbau-jacobi.de

* % * % * * * *x * K K

Schnappchenborse

* * * * H* K* ¥ Kk * * &

Gebrauchte Haushaltsgegenstinde,
skurrile Sammlerstiicke aus Nachlissen,
Rltes und Neues, Grofles und Kleines

e T & a7 28

ohe &0 s3 g
& RYReNQB

Riedlestr. 2 ‘%, YE
88682 Salem he ; T R
OT Neufrach — /% H’ﬁ @= -G
Mittwoch und Samstag ™= <= 40 va & A
10:00 - 17:00 Uhr e - 2
oder Terminvereinbarung T e w T

Tel. 0151 64538338
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Beratung am Baugeldnde im Infobiiro, Schlossseeallee.

Diesen Sa + So, 11-15 Uhr

VERKAUF VON ATTRAKTIVEN EIGENTUMSWOHNUNGEN
UND DOPPELHAUSHALFTEN IN DER NEUEN MITTE IN SALEM

GroBziigige 2- bis 4-Zimmer-Wohnungen, stilvolle Penthouse-Wahnungen,
familienfreundliche Doppelhaushalften mit groBem Gartenanteil, hoch-
wertige Ausstattung, Parkettbdden und FuBbodenheizung, barrierefrei in
jedes Wohngeschoss, Aufzug und Tiefgarage

BRUTSCHIN

WOHNBAU & IMMOBILIEN

Brutschin Wohnbau GmbH - Lise-Meitner-StraBe 22 - 71332 Waiblingen
Tel.: 07151 / 54093 - Fax: 57700 - info@brutschin-gmbh.de - www.brutschin-gmbh.de




