Rathaus

Frickingen -

Erholungsort im Bodenseekreis |

Funkenabbrennen 2020
Sonntag, 01.03.2020

e Frickinger Dreckspringer
"% 19.00 Uhr Funkenabbrennen
Funkenwirtschaft

ab 14.00 Uhr

™~

}
\ Altheimer Drachen
1 .00 Uhr Funkenabbrennen
it Bewirtung ab 17.00 Uhr

Holzlegeister Leustetten
19.00 Uhr Funkenabbrenget
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f

Bruckfelder Narren-Club
13.30 URP Fuinkenwanderting
=7u Nochbers-Fu_nken

=

-
a
g
X

o
=
=
©)

Weitere Termine und
Veranstaltungen

Frickinger Filmauslese
"Welcome to Norway"

28.02.2020| Lagerhausle, Altheim
Beginn 20.15 Uhr

Filmauslese | Kinderkino
Kuddelmuddel bei Pettersson und
Findus"

01.03.2020 | Lagerhausle, Altheim
Beginn 15.00 Uhr, ab 6 Jahren

Vernissage zur Ausstellung
mit Priya M. Roschke

So. 08.03.2020 | Rathaus
Beginn 17 Uhr
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W’ h Q R f I f Q E-Mail: info@frickingen.de

ichtige Kutnummern — Informationen Internet; www.Frickingen.de

Gemeinde Frickingen, Kirchstra3e 7 Tiiftler Werkstatt Museum in Altheim Notrufe
Bgm. Jurgen Stukle 07554/98300 Hauptstr. 1 Polizei-Notruf 110
Sekretariat 07554/98300 | Offnungszeiten: Salem 07553/82690
Standes- und Meldeamt 07554/983020 | Sonn- und feiertags 10.30-12.00 Uhr | (jperlingen 07551/8040
Bau- und Hauptamt 07554/983040 Bodensee-Obstmuseum in Frickingen
Kasse/Steueramt 07554/983060 KirchstraRe 9 Rettungsdienst und Feuerwehr 112
Finanzverwaltung 07554/983070 | Offnungszeiten: Kommandant Josef Kessler 07554/276
Tourismus/Kultur 07554/983030 Sonn- und feiertags 10.30 - 12.00 Uhr 07554 /990505
Fax: 07554/983012 Ger:)er Museum zur Lohmiihle in Leustetten Rettungsdienst und Notarzt 12
" ) ) Dorfstr. 14 N Rettungsleitstelle und
Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung: Offnungsze|t§n. Krankentransport 19222
Montag - Freitag 08.00 — 12.00 Uhr | Sonn-und feiertags 10.30 - 12.00 Uhr p
Montag 14.00-16.00 Uhr | Offnung der drei Museen ab dem allg. arztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Mittwoch 14.00 - 18.00 Uhr | 01.05.-31.10.2019

Sprechstunden des Biirgermeisters:
Montag - Freitag nach Terminabsprache

1. Biirgermeisterstellvertreter (privat)
Herr Walter Stadele 07554/9566

2. Biirgermeisterstellvertreter (privat)
Herr Michael Baader 07554/9203

Ortsvorsteherin Leustetten
Frau Antoinette Kieback
Sprechstunden:

nach telef. Vereinbarung. 07554/9651
Abwasserzweckverband:
Betriebsleiter

Heino Harmsen 07554/1260
Bauhof:
Bauhofleiter
Martin Barth 0151/18932775
Forstverwaltung:

Forster Walter Stadele 07554/9223

Gemeindehallen
Benvenut-Stengele-Haus
in Altheim

Hallenmeister Jiirgen Rauscher 0176 /85608807

07554/97165

Graf-Burchard-Halle 07554/14 47
in Frickingen

Hallenmeister

Bernhard Maurer 0175/4642717
Altes Schulhaus

in Leustetten 07554/9651

Kinderbetreuungseinrichtungen/Schule
Kath. Kindergarten,

Frickingen 07554/505
Kinderhaus

Altheim 07554/8682
Waldorfkindergarten 07554/990859
Frickingen

Kinderkrippe Altheim 07554/9865675
Grundschule Frickingen 07554/8520
Familientreff

Fr. Monkos 07554/9898833
Tagesmittervermittlung

Katarina Schulz 07553/7932

Miillabfuhr jeden Mittwoch im Wechsel,
Biomiill/Restmiill sieche Abfuhrplan.
Fragen zum Mill? 07541/2045199

Wertstoffhof in Frickingen:
Container fur Altglas, Altpapier, Metall + Dosen
Auch Anlieferung von Altkleidern moglich
Offnungszeiten:
Freitags
Samstags

15.00 - 17.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

Sonderfiihrungen nach Vereinbarung!

07554/983030
Naturerlebnisbad
Leustetten 07554/9864717
Wirtschaftsforderung

Bodenseekreis GmbH,

Marian Duram, Heiligenbreite 34,

88662 Uberlingen Tel. 07551/9471937

Wasserversorgung 07554/471

Wassermeister Markus Unger 0171/2740014

Stromversorgung STADTWERK AM SEE

Kundenberatung, Abrechnung kostenfrei
0800/505 2000

Storfallnummer kostenfrei 0800/505 3333

Arzte
Gemeinschaftspraxis Dr. Konrad Bauerle &
Julia Veil 07554/9865385

Hausarztlich internistische Praxis

Sylvain Behrenberg 07554/7939709
Dr. med. Frank Jirgensen 07554/2104455
Zahnarzt

Dr. Moritz Geiger 07554/8501
Praxis fiir Ergotherapie 0171/8366209
Cornelia Christiana Winkler 07554/9600
Reittherapie

Inés De Mite, Reittherapeutin 0176/32422842
Praxis fiir Psychotherapie

Ruth-Anne Feindugle 07554/9896482
Krankengymnastik

Physioteam Joos 07554/987199

Helge Weissenborn, Elke Gehrum-BuBmann

07554/989552
Hebamme Frau Helene Ehlen 07554/8638
Eurythmie Gerhild Bee 07554/9891914

Heileurythmie Praxis Geraldine Winter
07554/8865
Heilpraktiker Clemens Steiner  07554/9872981

Entspannungstherapie, Padagogik

Daniela Krumpak 07554/9879969
Atlasbehandlung

Britta Hogg-Rechtsteiner 07554/987936
Logopéadie

Hélene Mayer 07554 9897867
Tierarzt

Fleischbeschauer Dr. Stark 07553/8637
Tierarzt Dr. Stark 07553/8637
Tierarzt Dr. Merk, Frickingen 07554/226

Tierkorperbeseitigung, Orsingen ~ 07774/93390
Apotheken

Salem

Ratsapotheke, Bahnhofstr. 1 07553/8773
Schlossseeapotheke 07553/8285600
Heiligenberg

Schlossapotheke 07554/250

Den jeweiligen Wochenend- bzw. Notdienst kénnen Sie
dem Wochenblatt und dem Siidkurier entnehmen.

Kinderarztlicher Notdienst am Wochenende

& Feiertage 01801/929291
HNO-Notdienst 0180/6077211
Augenarztl. Notdienst 01801/929346
Zahnarztl. Notdienst 01805/911620

(Festnetzpreis 14 ct/min., Mobilfunkpreise
max. 42 ct/min; Bandansage

Soziale Dienste
Miteinander Burger-Selbsthilfe
Frickingen e.V. (Anrufbeantworter) 07554/9830-50

Sozialstation Bodensee

Pflegestiitzpunkt Frickingen

Sprechzeiten im Rathaus:

Montag und Mittwoch, 14 bis 16 Uhr

Telefon: 07554/9830-53

Generation 60+

Hr. Karl-Heinz Hofele 07554/8733
Freundeskreis Suchtkranke

Mimmenhausen, Kirchgasse 1

Dienstag 20.00 Uhr 0170/8074899
Heiligenberg 07554/8129
Hospizgruppe Salem 07553/6667
VdK-Ortsverband Frickingen &
Kreisseniorenrat

Hans-Peter Kliemchen, Tel. + Fax 07554/8745

AWO Frauen- und Kinderschutzhaus
Beschiitzendes Haus Bodenseekreis
07541/4893626

Sonstige Dienste/Einrichtungen

Kirchen
Kath. Pfarrbiro Frickingen 07553/91 99 44 23
Fax 07553/91 99 44 48

Kath. Pfarramt Salem 07553/9199440
Kath. Pfarrbiiro Rohrenbach 07553/ 91 99 44 22

Ev. Pfarramt Salem 07553 280
Fax: 07553 6408
Schornsteinfeger

Mark Gruber 07554/98018
Leustetter Str. 8, Frickingen

Bestattungen:

Markus Allweier 07554/461
Dorfhelferinneneinsatzleitung

Ulrike Stark 07554/983020
oder Heike Senger 07771/87591477

Postagentur in Altheim

Mo. - Fr.: 14.00 - 16.30 Uhr
Sa.: 9.00 - 11.30 Uhr

Amtsblatt der Gemeinde Frickingen / Impressum
Herausgeber und verantwortl. fiir den redaktionellen Teil: Biirgermeisteramt Frickingen (Rathaus), 88699 Frickingen, Tel. 07554/98300.

Fiir den Anzeigenteil/Druck: Primo-Verlag Anton Stéhle GmbH & Co. KG, MeBkircher StraBe 45, 78333 Stockach, Tel. 07771/9317-11,
Fax 07771/9317-40, E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de
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Im Namen der Gemeinde Frickingen gratuliert Birgermeister Jirgen Stukle den Jubilarinnen
und Jubilaren sehr herzlich und wiinscht Gesundheit und Wohlergehen.

KLEIDERBASAR

Jiir flotte Médels und starke Junga!

Altersjubilare im Monat Marz 2020 Hileidung und ficcessoires

Geburtsdatum Alter  Jubilar Anschrift Ortsteil P  duchenneue Besltzer)

14.03.1945 75 Sieglinde Paula Buser Dobelestr. 15 Altheim

15.03.1950 70 Manfred Walter Miller ~ Am Waldeck 7 Leustetten

16.03.1950 70 Gerhard Weber Riedstr. 13 Frickingen 14.00 - 16.00 hr

18.03.1950 70 Richard Josef Lohr Austr. 21 Frickingen : wd.‘l{alle
_Burc

19.03.1925 95 Josef Bosch Altheimer Str. 10 Frickingen g of Frickingen

25.03.1950 70 Gisela Erika Detzel Kirchstr. 14 A Frickingen

26.03.1945 75 Otto Josef Kammler Schulstr. 8 A Altheim £ erwartel Sie

ein reichhalliges Kuchenangebed
sowie Waffee nnd Hallgetranke

Wir bitten um Beachtung:

Es werden alle Geburtstage ab dem 70. Lebensjahr in 5-Jahresschritten, ab dem 100. Lebens- ‘W’ £ P :,,‘

jahr in 1-Jahresschritten und alle Ehejubilare (Goldene, Diamantene Hochzeit und weitere) - b=

veroffentlicht. Sofern Sie keine Veroffentlichung lhres Geburtstages oder Ehejubildaums wiin- o Snfos end fiameldicn

schen, teilen Sie es bitte dem Einwohnermeldeamt mit. UQ j’oermhrsioegafricam.dg
der Erléa Kemml den Kindern der

Grondschule Frickingen rugule
Sitzungseinladung 88699 Frickingen, Herr Vollstadt
i M ) o (Tel. 07554/9830-40 oder
Liebe Mitbiirgerinnen, liebe Mitbirger, E-Mail: markus.vollstaedt@frickingen.de) Landratsamt

zu der am kommenden Dienstag, dem
03. Mérz 2020 stattfindenden Sitzung des Ge-
meinderates im Biirgersaal des Rathauses in
Frickingen laden wir Sie hiermit herzlich ein.
Die Sitzung des Gemeinderates beginnt um
19.30 Uhr.

Die Sitzung des Gemeinderates hat

folgende Tagesordnung:

1. Bericht des Blrgermeisters

2. Fragen und Anregungen der Einwohner/
innen

3. Bebauungsplan,Leustetten Siid-Ost”

- Behandlung der im Rahmen der 6ffent-
lichen Auslegung eingegangenen Stel-
lungnahmen

- Satzungsbeschluss

4. Sanierung der Gemeindeverbindungs-
stral3e nach Golpenweiler

- Vergabe der Arbeiten
5. Haushaltssatzung mit Haushaltsplan
2020

- Beratung und Beschlussfassung

6. Fragen und Anregungen aus dem Ge-
meinderat

7. Verschiedenes

Mit freundlichen GriiBen
Jurgen Stukle, Blirgermeister

Ferienbetreuung

fiir Grundschulkinder und Kinder, die vor
der Einschulung stehen

Auch im Jahre 2020 bietet der Familientreff
Frickingen wieder eine Ferienbetreuung fir
Grundschulkinder und Kinder an, die nach
dem Kindergartenjahr 2019/2020 in die Schu-
le kommen. Die Betreuung erfolgt diesmal
in der Zeit vom 31. August bis 11. Septem-
ber 2020 (jeweils von 8.00 Uhr bis 14.00 Uhr)
und kann wochenweise gebucht werden. Die
Kosten liegen bei 60 €/Woche fiir das 1. Kind
bzw. 30 €/Woche fiir alle weiteren Kinder in
der Familie sowie Alleinerziehende (inkl. Mit-
tagessen). Anmeldeformulare sind bei der Ge-
meindeverwaltung Frickingen, Kirchstral3e 7,

erhaltlich. Wenn Sie Interesse haben, melden
Sie sich bitte bei uns! Es sind in beiden Wo-
chen noch Platze frei.

Die Gemeindeverwaltung

Was-Wann-Wo

Linzgau-Literatur

Verein e.V. /6.,@« oT

LESUNG am Mittwoch, 04. Marz 2020,

um 18 Uhr im Fachwerk Salem

Barbara Avato liest neue Geschichten und
eine Uberraschung.

Barbara Avato wohnt in Rom, sie ist Mitglied
bei LiLiVe und Urmutter schonster Prosa.
lhre Geschichten bezaubern und zeich-
nen sich durch erfindungsreiches Sprache
und einen geistreichen Humor aus. Sie ist
studierte Ubesetzerin und Dolmetscherin,
Buchautorin und Essayistin.

Erneut kommt sie von Rom angereist, um
bei LiliVe zu lesen.

Angebot des 6kumenischen /
Besuchsdienstes in Altheim:
Kaffee-Stammtisch

Wir vom Besuchsdienst Altheim
laden unsere dlteren Mitblirge-
rinnen und Mitburger auch im
Februar zu einem gemilitlichen Beisammen-
sein bei Kaffee und Kuchen in den Barraum im
Benvenut-Stengele-Haus in Altheim ein.

Treffen Freitag, 06. Marz 2020 - 15.00 Uhr
Kommen Sie einfach vorbei - wir freuen uns.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich - An-
sprechpartner flr unseren Kaffee-Stamm-
tisch ist Isolde Pfaff (Telefon 07554-8631)
Kaffee und Kuchen auf Spendenbasis.

lhr Team vom Besuchsdienst.

A
e .y ™,

@Kl

Bodenseekreis

Frithjahrsproblemstoff-
sammlung beginnt

11 Keine Annahme von Elektrogeraten !!!
Nutzen Sie die Mdglichkeit, Problemstoffe
umweltgerecht und kostenlos zu entsorgen.
Das Team der mobilen Sammelstelle ist am
Samstag, den 7. Méarz an folgenden Stand-
orten fur Sie da:

Sipplingen Parkplatz Landungsplatz
von 8:00 Uhr bis 8:50 Uhr

Owingen Parkplatz Firma Kléber

von 9:45 Uhr bis 10:50 Uhr

Frickingen Parkplatz neben Wertstoffhof
von 11:45 Uhr bis 12:30 Uhr

Uberlingen Werkhof ObertorstralRe

von 13:30 Uhr bis 14:50 Uhr

Angenommen werden Stoffe aus Privat-
haushalten, wie z.B. Batterien, Autobatteri-
en, Chemikalien, Farben, Lacke, Losemittel,
Sduren und Laugen, Pflanzenschutzmittel,
Olfilter und élige Lappen, Spraydosen mit
Restinhalt, Leuchtstoffrohren und Energie-
sparlampen, Feuerldscher, Altol z.B. Moto-
rendl sowie alle anderen schadstoffhaltigen
Stoffe, die nicht in den Milleimer oder ins
Abwasser gehoren. Die Problemstoffe mis-
sen in festverschlossenen Gebinden, Einzel-
gebinde maximal 20 Liter, (mdéglichst in der
Originalverpackung) abgegeben werden.
Staubférmige Stoffe, insbesondere Pflan-
zenschutzmittel, missen staubdicht ver-
packt sein. Auflerdem sollte die Produkt-
bezeichnung von auflen erkennbar sein.
Problemstoffe konnen nur in haushaltsiib-
lichen Mengen angenommen werden.
Landwirte werden gebeten, erst finf Minu-
ten vor Ablauf der angegebenen Zeit zum
Sammelort zu kommen, um einen reibungs-
losen Ablauf der Sammlung zu gewabhrleis-
ten. GroBBere Mengen kdnnen nur nach Vor-
anmeldung angenommen werden.
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Anlieferungen von Gewerbetreibenden
werden zurlickgewiesen. Kleingewerbetrei-
bende koénnen Problemstoffe 14-tdgig im
Wechsel jeweils freitags kostenpflichtig bei
den Entsorgungszentren Friedrichshafen
Weiherberg bei Raderach, Tettnang Sputen-
winkel oder Uberlingen Fiillenwaid entsor-
gen. Termine finden Sie unter www.abfall-
wirtschaftsamt.de

Nicht angenommen werden:

Altreifen, Bauabfille, Elektrogeréate, teer-
haltige Abfille, Asbest, Mineralwolle

Die Vereine berichten

Narrenverein
Frickinger Dreckspringer

Funkensonntag 01. Marz
Hasriickgabe 06. Marz

Dankeschon

Leider neigt sich die Fasnet schon wieder
ihrem Ende zu, deshalb laden wir alle ein,
mit uns den Funkensonntag zu erleben. Wir
offnen unsere Funkenwirtschaft ab 14 Uhr
mit Kaffee, Kuchen, Glihwein, Bier und Grill-
wirsten. Gegen 19 Uhr werden wir dann die
Fasnet austreiben und den Funken anziin-
den. Wir freuen uns auf rege Beteiligung der
Frickinger Burger und natirlich iber Besu-
cher aus den Nachbargemeinden!

Auch die schonste Fasnet hat ein Ende, wir
bitten euch deshalb, das Hds am Freitag, 06.
Marz zwischen 17.30 und 20 Uhr in der
Zunftstube abzugeben.

Ein herzliches Dankeschon an:

Unserer narrischen Musikkapelle vom MV
Frickingen e.V. und an Laatz Faatz

Allen Akteuren des Zunftballs auf und hinter
der Biihne

An B-Light Veranstaltungen fir Licht

und Ton beim Zunftball

Dem Organisationsteam zur Gestaltung des
Kinderballs

Allen Narrengruppen am Schmotzigen
Dunschtig und den Organisatoren der Bar
Den Spendern fiir ihre groB3zligigen Sach-
spenden

Den Narreneltern

Der Gemeindeverwaltung Frickingen
Familie Grundler und dem Team vom Gast-
haus Paradies fiir das Friihstiick am Schmo-
Do und die grof3e Unterstiitzung die wir je-
des Jahr von euch erhalten!

Backerei Baader , K&U sowie der Metzgerei
Higle

Der Zimmermannsgilde fiir das Stellen und
Féllen des Narrenbaumes, sowie die vielen
Stunden die Ihr uns tatkraftig unterstiitzt habt
Den traditionellen Bewirtungsstationen fir
die unentgeltliche Futterung der Narren
und fiir die Verpflegung der Funkenbauer
Den Eigentiimern der Traktoren, Fahrzeu-
gen und anderen Maschinen fir die kosten-
lose Bereitstellung

Der Funkenmannschaft , die auch in die-
sem Jahr wieder zur Erhaltung des schénen
Brauchtums ihr Bestes geben werden

Den vereinstreuen Gasten, die durch ihr
Kommen zu den verschiedenen Veranstal-
tungen den Verein wesentlich unterstiitzen

Den vielen ungenannten freiwilligen Hel-
fern, auf deren Unterstiitzung der Verein je-
des Jahr zahlen kann.

Wir freuen uns schon auf die Fasnet 2021
Euer Narrenverein Frickinger Dreckspringer
eV.

Musikverein
Frickingen

Einladung zur Jahreshaupt-
versammlung 2020

Am Freitag, den 13. Méarz 2020, findet im
Probelokal des Musikvereins Frickingen die
diesjdahrige Hauptversammlung des Musik-
vereins Frickingen statt.

Beginn 20.00 Uhr.

Hierzu sind alle aktiven und passiven Mit-
glieder, die Eltern jugendlicher Vereinsmit-
glieder sowie interessierte Freunde und
Gonner des Musikvereins Frickingen herz-
lich eingeladen.

Die Tagesordnungspunkte sind wie folgt:
1. Begriifung

2. Gedenken verstorbener Mitglieder

3. Geschéftsberichte

4. Entlastung der Vorstandschaft

5. Bericht des Dirigenten

6. Bericht des Jugendleiters

7.Wahl des 1. Vorstand

8.Wahl eines aktiven Kassenprifers
9.Verschiedenes, Wiinsche und Antrage

Wiinsche und Antrdge sind bis spatestens 3
Tage vor dem besagten Termin schriftlich
beim 1.Vorsitzenden Stefan Kunle abzugeben.

Freundliche Griie
Stefan Kunle

Vorankiindigung:
Sammlung Altmetall

Im kommenden Frihjahr, am 17.04 /
18.04.2020 sammelt der Musikverein Fri-
ckingen Altmetall in Frickingen, Leustetten,
Bruckfelden und Rickenbach.

Gerne holen wir Ihr Altmetall bei lhnen ab.
Grof3ere Abholungen kénnen vorab bei Vor-
stand Stefan Kunle unter 0176 63187825,
telefonisch angemeldet werden.
Selbstverstandlich konnen Sie lhr Altmetall
auch selbst bei uns abgeben. Der Sammel-
platz wird friihzeitig bekannt gegeben.

Folgende Materialien werden nicht mitge-
nommen: Olbehilter, dlhaltige Ofen, Heiz-
radiatoren (elektrisch), Kiihlgerdte, Metalle,
die mit nicht metallischen Gegenstanden
verbunden sind.

LandFrauen

wir laden alle LandFrauen ganz herzlich ein
zu unserer Bezirksversammlung am Freitag,
den 06.03.2020 um 14.00 Uhr im Birgersaal
in Bermatingen-Ahausen. Dieses Jahr wird
die Bezirksversammlung vom Ortsverein
Markdorf und Seegemeinden ausgetragen.
Fir den Vortrag, Kaffee und Kuchen bringen
Sie bitte 10,-€ mit.

Programm

BegriiBung

Bericht des Bezirksvorstands

GruBworte

Vortrag: ,Die Tanja Kéhler” erklért uns in ih-
rem unterhaltsamen Vortrag ,Was tragt der
Schotte unterm Kilt?” immer wiederkeh-
rende psychologische Muster, die den Men-
schen in seiner Entwicklung zuriickhalten.

Schlusswort mit anschlieBendem geselli-
gem Beisammensein.
Wir freuen uns tber lhre zahlreiche Teilnahme!

Miteinander i

Birger-Selbsthilfe Frickingene. V.

Akuter Bedarf an Helferinnen
und Helfern im hauswirt-
schaftlichen Bereich

Kénnen Sie etwas lhrer Zeit fiir das Mitein-
ander in unserer Gemeinschaft schenken?
Ob mit groBerem oder kleinerem Zeitein-
satz, ob jung oder alt spielt keine Rolle - Sie
sind bei uns gebraucht und herzlich will-
kommen!

Mit Hilfe des Miteinander e.V. ermdglichen
wir vor allem &lteren Mitblrgern, dass sie
so lange wie moglich zuhause wohnen
konnen. Gleichzeitig kdnnen wir deren An-
gehdrige zeitweise entlasten. Aber auch
Menschen, die zum Beispiel aufgrund einer
Krankheit nur vorlibergehend Hilfe bendti-
gen, kénnen sich an uns wenden.

Wenn Sie sich Uber unseren Verein in der
Nachbarschaftshilfe engagieren mochten,
melden Sie sich gerne bei Frau Erika Lanz
Mo. - Mi. unter der Telefonnummer (07554)
983050. Jeden Mittwoch findet in dieser
Zeit auch unsere Sprechstunde im Rathaus
Frickingen (EG, Zimmer 6) statt. Sie kdnnen
auch jederzeit auf dem Anrufbeantworter
eine Nachricht hinterlassen.

Schon jetzt an spéter denken!

Der ndchste Osterbrunnen Leustetten
kommt bestimmt!

Bald ist es schon wieder soweit

und es kommt die Osterzeit!

Damit im Dorf der Osterbrunnen wieder
schon griin erstrahlen kann, brauchen wir
Aste vom Buchsbaum, Thuja und Tann’!
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Liebe Leute denkt bitte an unseren schonen
Brunnen zur Osterzeit,

bevor lhr alles Griinzeug an der Stral3’

fir den Funken aufreiht!

Fur Riickmeldungen/ Fragen kénnt Ihr Euch
gerne telefonisch bei Theres Matt Tel: 8677
oder Hildegard Konig Tel: 8684 melden!

Mitteilung fir

die Landwirtschaft

Die BLHV-Landsenioren
laden ein!

Wir laden alle Landseniorinnen und
Landsenioren zum 4. Wirtshaussingen am
Freitag, 06. Mdrz 2020 um 14:00 Uhr nach
MeRBkirch-Heudorf in den Gemeindesaal ein.
Die Musikanten Hans und Rainer vom Risi-
berg werden uns wieder in Stimmung brin-
gen.Es erwartet Sie wieder ein toller Nachmit-
tag. Bringen Sie Ihre Nachbarn und Bekannte
mit. Ihr Kommen werden Sie nicht bereuen.
Die Landfrauen aus dem Bezirk MeBkirch
werden uns in gewohnter Weise bewirten
und verwohnen. Schon heute freuen wir uns
Sie bei den Landsenioren begriilen zu kdn-
nen. Wir, Georg Renner (Bezirksvorsitzender
der Landsenioren) und Armin Zumkeller (Ge-
schaftsfuhrer der Landsenioren), freuen uns
auf Ihren zahlreichen Besuch.

Informationsveranstaltungen
FIONA

Das Landwirtschaftsamt Bodenseekreis ladt
alle Landwirte zu einer Informationsveran-
staltung rund um die Antragsstellung in
FIONA ein. Termine:

Montag, 11. Mérz 2020 um 13:00 Uhr,
Mittwoch, 18. Marz 2020 um 13:00 und
18:00 Uhr und Mittwoch, 25. Marz 2020 um
18:00 Uhr jeweils im Bibliotheksgebaude
des Bildungszentrums Markdorf, Ensishei-
mer StraBe 30. Anmeldung bis zum 16. Marz
2020 unter Tel. 07541 204-5800.

Kirchliche Nachrichten

Kath. Seelsorgeeinheit
Salem-Heiligenberg

Gottesdienste

Samstag, 29. Februar - Vorabend zum 1.
Fastensonntag -

17:00 Uhr Mimmenhausen HI. Messe mit

Diamantener Hochzeit

von Fritz und Maria Gro8hardt

(fir die verstorbenen der Familien Gro3hardt
und Winkhart) Jahresgedachtnis fiir Edith
Preussler; Meta Dreher; Bernhard Brugger;
Augustin Alfons Muller; Alfred Scheer; Klara
Reuter; Siegfried Sick; Ehrentrud Diebold;
Karl Wiedmann; Anna und Max Ingrid Scho-
nenberger; Ingrid Gauggel; Erwin Koitka;
Theresia Bader; Lieselotte Wagner; Josefine
Gndadinger; Marie Meinzer

18:00 Uhr Weildorf HI. Messe

(Klaus Hardt) Jahresgedachtnis fir Albert
Staneker; Konrad Lohr

19:15 Uhr Beuren HI. Messe

(Josef und Marlene Tholl; Margit Kleiner; fir
arme Seelen) Jahresgedachtnis fir Margit
Kleiner; Ida Steidle; Rosa Mogg; Theresia,
Peter und Sebastian Keim; Anita Hoffmann;
Maria Mayer

Sonntag, 01. Mérz - 1. Fastensonntag -
Lesejahr A 1. Lesung: Gen 2,7-9;3,1-7 2. Le-
sung: Rém 5,12-19 od. Ré6m 5,12.17-19
Evangelium: Mt 4,1-11

09:15 Uhr Miinster Hochamt anschl. Kir-
chenkaffee im Pfarrsaal

(fir die Pfarrgemeinden) Jahresgedachtnis
far Manfred Haas

10:45 Uhr Neufrach Familienmesse
Jahresgedéchtnis flr Hilda Verheyen; Maria
Heilig; Gertrud Lohle; Franziska Fischer
10:45 Uhr Betenbrunn HI. Messe

14:30 Uhr Beuren Tauffeier von Nela Rosa
Kretzer und Julian Feifel

Montag, 02.03.

17:00 Uhr Weildorf Rosenkranz

17:30 Uhr Altheim Rosenkranz

19:30 Uhr Stefansfeld Okumenisches Taizé-
Gebet im Ev. Gemeindehaus

Dienstag, 03.03.

18:30 Uhr Frickingen Rosenkranz
19:00 Uhr Frickingen HI. Messe
19:00 Uhr Leutkirch HI. Messe

Mittwoch, 04.03. - HI. Kasimir -
19:00 Uhr Grasbeuren HI. Messe
19:30 Uhr Bruckfelden Gebetskreis

Donnerstag, 05.03.

09:00 Uhr Stefansfeld HI. Messe
17:00 Uhr Weildorf Rosenkranz
17:00 Uhr Heiligenberg HI. Messe

Freitag, 06.03. - HI. Fridolin

von Sackingen -

09:00 Uhr Wespach HI. Messe

19:00 Uhr Mimmenhausen Gottesdienst
zum Weltgebetstag, anschlieBend Beisam-
mensein im Pfarrsaal Mimmenhausen

19:00 Uhr Frickingen Gottesdienst zum
Weltgebetstag im Konferenzraum der Graf
Burchard Halle

Jeden Tag in Heiligenberg um 17:00 Uhr
Rosenkranzgebet

in der Kapelle der Herzogin-Luisen-Resi-
denz

Jeden Sonntag um 18:30 Uhr Dekanats-
abendmesse im Uberlinger Miinster
Termine und Hinweise aus unseren Pfarr-
gemeinden

»Die Perlen des Glaubens”- Fastenwoche
2020

eine gestaltete Fastenwoche flir Fastende
und solche, die einfach tber Ihr Leben nach-
denken wollen

»,Das Himmelreich gleicht einem Kaufmann,
der gute Perlen suchte, und als er eine kostbare
Perle fand, ging er hin und verkaufte alles, was
er hatte, und kaufte sie.” (Matthaus 13,45 f.)
Der Glaube ist wie ein wertvolles Perlen-
band. Die einzelnen Perlen sind wichtige
Elemente unseres Glaubens: Taufe — Aufer-
stehung - Schépfung... Aber auch: Wiiste —
Sterben. Die wertvollste Perle ist Gott selbst.
Dieses Perlenband ist Realitdt geworden.
Bischof Lonnebo aus Schweden hat es
sentdeckt” und zu einem Glaubensweg ge-
macht. Diese Perlen des Glaubens werden
unsere diesjdhrige Fastenwoche tragen. Es
kann eine intensive Woche aus Gebet und
Singen, Alltag, Bibel und Fasten werden.
Wie letztes Jahr sind bewusst alle eingela-
den: Menschen, die auch korperlich fasten
wollen (die bisherige Fastengruppe) und
auch alle, die das nicht machen wollen und
kénnen, aber trotzdem eine Woche Zeit im
Alltag nutzen wollen, um sich von Gott su-
chen und finden zu lassen.

Zeit: die Woche vor Palmsonntag,

30. Mérz - 2. April 202

Elemente 06.00 Uhr Tagesbeginn in der Neu-
fracher Kirche

06.20 Uhr bis Abends jeder lebt seinen Alltag
20.00 Uhr Treffen in der Gruppe zu Meditati-
on, Austausch und Gebet (Gymnastikraum
in Neufrach)

Es wdre gut, ist aber nicht dringend notwen-
dig, zu allen Zeiten da zu sein.

Fur neue Mitfaster und Interessierte findet
ein Informationstreffen statt am Dienstag,
den 10. Médrz um 20.00 Uhr in der Biblio-
thek in Neufrach. Dort ist auch die Anmel-
dung fiir die Woche maoglich. Mitfaster der
letzten Jahre kénnen sich auch telephonisch
anmelden (bitte bis spatestens 13. Marz,
Pfarrbiiro 07553 - 91 99 44 - 0 oder per Mail:
pastoralreferent.neumann@kath-salem.de).
Informationen bei: Pastoralreferent Winfried
Neumann, Tel. 07553 -91 99 44 - 12
Wichtig fiir diese Jahr: Fiir jeden Teilneh-
mer gibt es ein Perlenband. Damit wir das
bestellen konnen, braucht es eine recht-
zeitige verbindliche Anmeldung (s.0.).
Deshalb gibt es dieses Jahr auch eine Teil-
nehmergebiihr von 20 €, die wiahrend der
Fastenwoche eingesammelt werden.

WELTGEBETSTAG der Frauen

am Freitag, 06. Marz

Frauen in aller Welt laden ein gemeinsam an
diesem Tag fuir und mit den Frauen in Sim-
babwe zu beten und zu singen, unter dem
Motto,Steh auf und geh!

In Frickingen um 19:00 Uhr im Konferenz-
raum der Graf-Burchard-Halle

In Salem-Mimmenhausen

um 19:00 Uhr in der Pfarrkirche

Wir beginnen mit einem Gottesdienst, an-
schlieend mochten wir den Abend gemiit-
lich mit kleinen Spezialitaten aus Simbabwe
ausklingen lassen.

Herzliche Einladung an alle,

gleich welcher Konfession
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Konzert des Vokalensembles ,Camerata
Serena” in Mimmenhausen

Sieben professionelle Solisten des Voka-
lensembles ,Camerata Serena” singen
am Freitag, 28.2.2020 um 20:00 Uhr
Werke zur Passionszeit von Thomas Tallis
und Carlo Gesualdo

Das Vokalensemble ,Camerata Serena” setzt
seine Chorkonzerte in Salem nach den gro-
Ben Erfolgen im vergangenen September
und November fort. Diesmal tritt der Chor
in solistischer Besetzung mit sieben her-
ausragenden professionellen Sangerinnen
und Sangern auf. Die Leitung hat Nikolaus
Henseler, zuletzt Dirigenten-Akademist
beim SWR-Vokalensemble Stuttgart.

Auf dem Programm stehen die ,Lamenta-
tions of Jeremiah” von Thomas Tallis und
.Responsorien zur Karwoche” von Carlo
Gesualdo. Beides sind ausgesprochen stim-
mungsvolle Werke aus der Renaissancezeit,
von erlesener Klangschénheit und Aus-
druckstiefe, mit denen das Vokalensemble
die Passionszeit eroffnet.

Am Freitag, 28.2. ist das Konzert um 20:00
Uhr in der Kirche U.L.F. in Salem-Mimmen-
hausen zu erleben.

Abendkasse: 15 €

Einsendeschluss fur das nachste Kirchen-
blattist der 02.03.2020 Kontakt und Biiro-
zeiten der Pfarrbiiros Homepage
www.kath-salem.de

Pfarrbiiro Salem, Tel. 0 75 53/91 99 44-0,
Mail: pfarrbuero.salem@kath-salem.de

Mo 14:00 - 17:00 Uhr
Di 08:00 - 12:00 Uhr
und 14:00 - 18:00 Uhr
Do 08:00 - 12:00 Uhr
von 14:00 - 17:00 Uhr
Fr 08:00 - 12:00 Uhr

Pfarrbiiro Frickingen,

Mail: pfarrbuero.frickingen@kath-salem.de
Tel.: 075 53/91 99 44- 23 und

Tel.: 075 53/91 99 44-22

Diu.Fr  09:00 - 12:00 Uhr

Mi 08:00 - 12:00 Uhr

am 04.03.2020 nachmittags geschlossen

Pfarrbiiro Rohrenbach,

Tel: 075 53/91 99 44-22

Mail: pfarrbuero.frickingen@kath-salem.de
Do 15:00 - 18:00 Uhr

Seelsorgeteam:

Pfarrer Peter Nicola, Dekan
Tel.:07553/9199 44 10,

E-Mail: dekan.nicola@kath-salem.de
Pfarrer Volker Blaser, Kooperator
Tel.:07553/91 99 44-11

E-Mail: pfarrer.blaser@kath-salem.de
Winfried Neumann, Pastoralreferent
Tel.:07553/91 99 44-12

E-Mail:
pastoralreferent.neumann@kath-salem.de

Blicherei St. Peter und Paul

Biicherei 6ffnet wieder

Die Blicherei St. Peter und Paul ist ab Sonn-
tag, 1. Médrz wieder gedffnet. Es erwarten
Sie viele neue Blicher.

Offnungszeiten der Biicherei

Sonntag 9.30-10.30 Uhr
Dienstag 16.00-18.00 Uhr
Mittwoch ~ 16.00-18.00 Uhr

Tel.: Blicherei 07553/8279301
Gertrud Schied 07553/8425

Informationen der
Ev. Kirchengemeinden
Salem u. Heiligenberg

Freitag, 28.02.2020
19:30 Uhr Literaturkreis am Abend
Ev. Gemeindehaus, OG links

Samstag, 29.02.2020

19:00 Uhr Jugendtreff

Die Jugendgruppe trifft sich zu einen offe-
nen Abend

Evang. Gemeindehaus, Jugendraum

Sonntag, 01.03.2020

Invokavit

09:30 Uhr Evang. Gemeindehaus
Gottesdienst mit Taufen: Sofia Fernandez-
Ammann und Carlotta Vornheder, mit Kin-
dergottesdienst

Pf.Schmidt

Montag, 02.03.2020
19:30 Uhr Okumenische Taizé-Andacht Salem
Ev. Gemeindehaus

Dienstag, 03.03.2020
18:30 Uhr Probe Blasergruppe
Ev. Gemeindehaus, gr.Saal

Mittwoch, 04.03.2020

09:30 Uhr Krabbelgruppe

Ev. Gemeindehaus, OG links

15:00 Uhr Konfirmandenunterricht
15:00 Uhr Gruppe |, 16:30 Uhr Gruppe |l
Evang. Gemeindehaus, gr.Saal

15:00 Uhr Spielgruppe

Ev. Gemeindehaus, OG links

Donnerstag, 05.03.2020
14:30 Uhr Senioren-Hock
Ev.Gemeindehaus, kl.Saal

Freitag, 06.03.2020
19:00 Uhr Weltgebetstag der Frauen
Katholische Kirche Mimmenhausen

Herzliche Einladung!

Samstag, 07.03.2020

14:30 Uhr Weltgebetstag fiir Kinder
Diesmal unter dem Motto:,Steh auf und geh.”
Wir wollen Geschichten horen, Bilder anse-
hen, landestypisches Essen kosten, basteln
und einfach miteinander ein spannendes
Land entdecken — Simbabwe.

Ev. Gemeindehaus, 1.0G Kommt und staunt!

Sonntag, 08.03.2020

Reminiszere

09:30 Uhr Evang. Gemeindehaus
Gottesdienst, Pradikant Braun

11:00 Uhr Johanneskirche Heiligenberg
Gottesdienst, Pradikant Braun

Ev. Pfarramt Salem-Heiligenberg
SchlossstraBe 13, 88682 Salem

Tel.: 07553-280

Email: pfarramt@ev-kirche-salem.de

Aus der Region
|

Frauenselbsthilfe nach
Krebs e.V. Meersburg

Westl. Bodenseekreis

Diese Veranstaltungen sind kostenlos und
finden immer am 1. und 3. Mittwoch im Mo-
nat statt.

Das nachste Treffen zum Thema ,neueste
Wissenschaft aus Ernahrung bei Krebs” fin-
det am Mittwoch, den 04. Marz 2020 um
16:00 Uhr im evangelischen Gemeindehaus,
Von-Lassberg-Str. 3, 88709 Meersburg statt.
Eingeladen sind alle Betroffene.

»Nordic Walking”

Immer Mittwochs bietet Helga Kienle
.Nordic Walking” fur Krebsbetroffene am
Schlosssee an.

Treffen ist um 09:00 Uhr am Parkplatz bei
den Turnhallen des BZ Salem. Herzliche Ein-
ladung an alle Interessierte.

Kontakt 07553/9184844, Frauenselbsthilfe
nach Krebs, Christa Hasenbrink
www.frauenselbsthilfe-meersburg.de

GEMEINDE SALEM Ea

Der Bodensee-Linzgau Tourismus e. V. ist ein
vereinsgefiihrter Marketingverbund fir die
Gemeinden Salem, Heiligenberg, Frickin-
gen, Owingen und Herdwangen-Schonach.
Wir suchen zum 01.06.2020 eine fachlich
versierte und engagierte Flihrungsperson-
lichkeit als

Leitung der Tourist - Information
(m/w/d)

Die vollstdndige Stellenbeschreibung fin-
den Sie auf unserer Homepagre www.sa-
lem-baden.de unter,,Aktuelles aus Salem”.
Far Ausklinfte stehen Ihnen Frau Stark, Tele-
fon 07553-82312 oder Frau Steurer, Telefon
07557-748 gerne zur Verfiigung.

Wenn wir lhr Interesse geweckt haben,
freuen wir uns auf lhre Bewerbung unter
Anschluss aller Ublichen Unterlagen bis
20.03.2020, gerne auch online an bewer-
bungen@salem-baden.de

Gemeinde Salem, Leutkircher Str. 1,
88682 Salem

GEMEINDE SALEM Es

Wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt
eine/n

Erzieher/in (m/w/d)
oder
padagogische Fachkraft (m/w/d)

in Teilzeit mit mindestens 50 % Beschaf-
tigungsumfang. Die vollstindige Stel-
lenbeschreibung finden Sie auf unserer
homepage www.salem-baden.de unter
+Aktuelles aus Salem”.

Fur weitere Auskiinfte steht Ihnen Frau Koch
(Telefon 07553 823-11) gerne zur Verfiigung.
Wir freuen uns Uber Ihre schriftliche Bewer-
bung mit den Ublichen Unterlagen bis spa-
testens 08.03.2020 gerne auch per Email un-
ter bewerbungen@salem-baden.de an die

Gemeinde Salem,
Leutkircher Str. 1, 88682 Salem
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Frickingen'

GEMEINDE SALEM @

Wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt
eine/n

Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)
fur unsere
Verwaltung und Abrechnung Kindergarten
100 % Stelle mit Befristung
wegen Mutterschutz
und fiir Zentrale Belegerfassung
70 % Stelle ohne Befristung

Die vollstandige Stellenbeschreibung fin-
den Sie auf unserer homepage www.salem-
baden.de unter,Aktuelles aus Salem”.

Wir freuen uns Uber Ihre schriftliche Bewer-
bung mit den Ublichen Unterlagen bis spa-
testens 08.03.2020 gerne auch per Email un-
ter bewerbungen@salem-baden.de an die
Gemeinde Salem, Leutkircher Str. 1,
88682 Salem

¢/ 1\ Stiftung
Alten- und Pflegeheim

=P\
w Wespach

Sie arbeiten gerne fiir und mit Menschen?
Dann sollten wir uns baldmdoglichst kennen
lernen! Wir suchen zuverldssige kompetente

Kiichenmitarbeiter (m/w/d)

mit einem Beschéaftigungsumfang von 30%
(11,7 Wochenstunden)

Die vollstandige Stellenbeschreibung fin-
den Sie auf unserer Homepage www.wes-
pach.de unter ,Stellenangebote”.

Fir weitere Auskiinfte steht lhnen unsere
Hauswirtschaftsleiterin Frau Heydasch telefo-
nisch (07553 918599-14) gerne zur Verfligung.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung, gerne
per Mail an info@wespach.de

Stiftung Alten- und Pflegeheim Wespach,
Wespach 1, 88682 Salem

,Gemeinsam statt einsam!”

Volkshochschule
Bodenseekreis

VhS':.!

Weiterbildungsangebote unter
www vhs-bodenseakrals, de

Telefonische Beratung in der
vhs-Zentrale im Landratsamt
Tel.: 07541 204 -5431 oder -5934

Folgende Kurse beginnen
demnachst und haben noch
Platze frei:

Tastaturschreiben fiir Schiiler

in 6 Stunden Neu!

Nach der multisensorischen Methode lernt
ihr in nur sechs Stunden Unterricht, blind

mit zehn Fingern auf der Computertastatur
zu schreiben! Was hei3t multisensorisch? Auf
der Basis von Erkenntnissen aus der Hirnfor-
schung wird der Tastaturaufbau schnell und
effektiv erlernt, indem man den Buchstaben
gezielt Bilder und Farben zuordnet und sie
dann mit Bildgeschichten verknipft. Mit
diesem Kurs macht es einfach Spaf}, Tasta-
turschreiben zu lernen! Fiir den Erfolg der
Methode ist die Teilnahme an allen Termi-
nen und das Einhalten der Unterrichts- und
Ubungszeiten eine wichtige Voraussetzung.
Heide-Rose Heinzmann, 4 Abende,
10.03.2020 - 31.03.2020

Dienstag, wochentlich, 17:00 - 18:30 Uhr

(8 UE)

Bildungszentrum, Raum 236 EDV,
Schlosssee-Allee 45

AB501078SA* / 65,40 EUR (inkl. Lehrbuch)
* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Tastaturschreiben in 6 Stunden

Nach der multisensorischen Methode ler-
nen Sie in nur sechs Stunden Unterricht,
blind mit zehn Fingern auf der Computer-
tastatur zu schreiben! Was heif8t multisen-
sorisch? Auf der Basis von Erkenntnissen aus
der Hirnforschung wird der Tastaturaufbau
schnell und effektiv erlernt, indem man
den Buchstaben gezielt Bilder und Farben
zuordnet und sie dann mit Bildgeschichten
verkniipft. Mit diesem Kurs macht es ein-
fach SpaB, Tastaturschreiben zu lernen! Fir
den Erfolg der Methode ist die Teilnahme an
allen Terminen und das Einhalten der Un-
terrichts- und Ubungszeiten eine wichtige
Voraussetzung.

Heide-Rose Heinzmann,

4 Abende, 10.03.2020 - 31.03.2020

Dienstag, wochentlich, 18:30 - 20:00 Uhr (8 UE)
Bildungszentrum, Raum 236 EDV, Schloss-
see-Allee 45

AB501079SA* / 65,40 EUR (inkl. Lehrbuch)

* kostenfreier Rucktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Acrylmalen - Grundlagen

und experimentieren

Acryl, ein sehr beliebtes Material, lasst Sie
leicht in einen malerischen Prozess einstei-
gen. Anhand von Beispielen werden Mog-
lichkeiten und Techniken gezeigt. Sie werden
beraten und unterstiitzt, damit Sie lhre eige-
nen Ideen umzusetzen kdnnen. Es kdnnen
Lalte” Werke mitgebracht werden, um sie
zu Uberarbeiten. Ziel ist es, Grundlegendes
Uber Malerei zu erfahren und lhrem schép-
ferischen Potenzial mehr und mehr zu Ver-
trauen. Bitte mitbringen, wenn vorhanden:
Leinwand, Testpapier, Pinsel und Acrylfarben.
Alternativ wird die Kursleiterin Material be-
reitstellen, welches zum Selbstkostenpreis
von 10,00 EUR geliehen werden kann.
Monika Schwab, Kunstmalerin,

3 Vormittage, 11.03.2020 - 25.03.2020
Mittwoch, woéchentlich,

10:00 - 13:00 Uhr (12 UE)

Malschule am Bodensee e.V.,

Atelier Werkstatthaus, Rickenwiesen 6
AB207103FC* /55,80 EUR

(gliltig ab 6 Teilnehmenden)

* kostenfreier Riicktritt bis eine Woche

vor Kursbeginn

Sag nein! - Selbstbehauptung

fiir Madchen ab 13 JahrenNeu!

Der Korper verandert sich, das Interesse fiir
das andere Geschlecht wachst; das Mad-
chen reift zur Jugendlichen, nabelt sich im-
mer mehr von den Eltern ab und gewinnt
immer mehr Freiheiten zur Selbstbestim-
mung, die es fiir seine Entwicklung auch be-
nétigt. Nicht immer verlduft jedoch gerade
diese spannende Zeit im Leben gefahrenlos
ab, so dass rechtzeitige Grenzsetzungen, das
Erkennen und Vermeiden bestimmter Situa-
tionen und der Umgang mit den neuen Me-
dien (Cybergrooming), dem Alkoholkonsum
und die Gefahren von K.-o.-Tropfen fiir das
korperliche und seelische Wohlergehen un-
abdingbar sind.

Eine handvoll leicht erlernbarer Selbstver-
teidigungstechniken sowie Achtsamkeits-
und Aufmerksamkeitsiibungen, als auch
strafrechtliche Aufklarung Gber den Unter-
schied zwischen einer Anmache und einem
sexuellen Ubergriff, werden die Wehrhaftig-
keit der Madchen erhéhen.

Themeninhalte:

+ Pubertat

- Umgang mit dem ,Anderen Geschlecht”

« Grenzsetzungen

«Fordern des eigenen korperlichen Wahr-
nehmungsvermégens / Achtsamkeits-
Ubungen

« Erkennen und Vermeiden von Gefahrensi-
tuationen

- Verhaltens- und Handlungsfahigkeiten

» Umgang und Wirkung des Alkohols

- Gefahren von K.-o.-Tropfen

« Umgang mit dem Internet / Internetkrimi-
nalitat

+ Cybergrooming

- Pornografie

« Erlauterung der Straftatbestdande der sexu-
ellen Gewaltdelikte (Sexueller Missbrauch
von Kindern und Jugendlichen)

« Selbstverteidigungstechniken

Manuela Dirolf, Traumatherapeutin, ehema-
lige Kriminalbeamtin, 1 Vormittag

Samstag, 14.03.2020,

10:00 - 13:00 Uhr (4 UE)

Weildorf, Dorfgemeinschaftshaus,
Heiligenberger StraBe 117

AB105219SA* /15,00 EUR

(gliltig ab 9 Teilnehmenden)

* kostenfreier Riicktritt

bis eine Woche vor Kursbeginn

Yoga und Stimme

Yoga und Stimme stellt eine sinnvolle Kom-
bination dar um Korper, Atem, Geist und
Stimme in Einklang zu bringen. Wenn Sie
den Korper spuren und aktivieren, dem
Atemfluss folgen und den Geist zur Ruhe
und in Klarheit bringen, kénnen Sie lhre
Stimme frei schwingen lassen. Yoga, Medita-
tion, Atemibungen, Kérperarbeit, Stimmhy-
gienelibungen und Stimmbildung machen
den Kopf frei, fordern innere und &ufere
Beweglichkeit, Stabilitat und Aufrichtung. In
diesem Seminar lernen Sie lhre eigenen Po-
tenziale im stimmlichen Ausdruck kennen
und entdecken neue Ressourcen im Facet-
tenreichtum lhrer Stimme. Bitte bequeme
Kleidung, Matte und Decke, Notizblock, Es-
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sen und Trinken mitbringen.

Christina Paffrath-Hennemann,
Yogalehrerin BDY/EYU,

Corinna Coors, Logopddin und
Stimmtherapeutin, 1 Tag, 14.03.2020
Samstag, 10:00 - 16:00 Uhr (8 UE)
Leustetten, Ehemalige Schule, Rathausweg 1
AB301112FC* /28,00 EUR

(glltig ab 9 Teilnehmenden)

*kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Dem Symptom eine Stimme geben
Symptome wie Krankheiten, immer wieder
auftauchende Beschwerden oder besondere
Lebenssituationen sind oft Hinweise auf et-
was, das bewusst und integriert werden will,
um der Ganzheit unseres Seins ndherzukom-
men. Oft verstehen wir aber diese Botschaft
und den Sinn eines Symptoms nicht. Indem
wir sowohl das Symptom als auch den Kor-
per, das Gefiihl, den Verstand und die Seele
aufstellen und ihr derzeitiges Zusammen-
spiel sichtbar machen, verstehen wir diese
Krafte und ihre Dynamik besser und er6ffnen
uns einen Loésungsweg. Bitte bequeme Klei-
dung und Getrank mitbringen.

Dr. med. Christine Fordinal-Frey, 2 Abende
Mittwoch, 25.03.2020, 19:30 - 21:30 Uhr
Mittwoch, 01.04.2020,

19:30-21:30 Uhr (5.33 UE)

Buggensegel, Dorfgemeinschaftshaus,
Laurentiusstra3e 4

AB303032SA* /26,03 EUR

(gliltig ab 6 Teilnehmenden)

* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Bierbrauen - ein Seminar

fiir Hobbybrauer und Selbermacher
Wollten Sie schon immer mal wissen, wie
Bier hergestellt wird? An einem Nachmittag
erfahren Sie Wissenswertes rund ums Bier,
vor allem aber, wie Sie mit einfachen Hilfs-
mitteln in der Kiiche selbst brauen kénnen.
Dabei werden die klassischen Rohstoffe
Malz und Hopfen zu leckeren Bierspeziali-
taten verarbeitet. Wir kochen gemeinsam
einen Biersud und verkosten bei einem Ves-
per selbstgebrautes Bier.

Materialkosten, Vesper, Kaffee und Kuchen
und ein 20-seitiges Skript sind in der Kursge-
bihr bereits enthalten.

Angela Schindler, Chemieingenieurin,

1Tag, 28.03.2020

Samstag, 13:00 - 18:00 Uhr (6.67 UE)
Mimmenhausen, Wegwarte eG,

Tufinger Stral3e 12

AB104012SA* /64,00 EUR

* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Gut versorgt durch Testament, Vorsorge-
vollmacht und Patientenverfiigung
...damit mein Wille zur Geltung kommt!

Hier zeigt der Referent die Grundlagen ei-
nes wirksamen Testamentes, die Mdglich-
keit einer Vorsorgevollmacht und auch den
Hintergrund sowie die Vorteile einer Pati-
entenverfligung. Der Referent zeigt die ge-
setzlichen Grundlagen der Instrumentarien
auf, so dass die Teilnehmer die Moglichkeit
haben, danach zu entscheiden, ob ein Testa-
ment erforderlich ist und/oder Vorsorgevoll-

macht und Patientenverfiigung notwendig
werden. Wahrend des Vortrages besteht die
Moglichkeit dem Referenten Fragen zu stel-
len, um diese dann ggf. auch zu diskutieren.
Dr. Hans-Peter Wetzel, Fachanwalt fir Erb-
und Steuerrecht, 1 Abend

Dienstag, 21.04.2020, 19:00 - 21:15 Uhr (3 UE)
Bildungszentrum, Raum 250, OG, Neubau,
Schlosssee-Allee 45

AB103028SA* /9,00 EUR

(gliltig ab 9 Teilnehmenden)

* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Progressive Muskelentspannung

Dieser Kurs soll die Teilnehmenden befahi-
gen, mit Hilfe der Methode der PME aktiv
an den eigenen Entspannungsprozessen
mitzuwirken. Der Ausgangspunkt von PME
beruht auf der Beobachtung, dass innere
Unruhe, Stress und Angst haufig mit einer
Anspannung unserer Muskulatur einherge-
hen, es also eine Wechselwirkung zwischen
psychischer und muskuldrer Spannung
gibt. Durch das Herabsetzen der Spannung
unserer Muskulatur mit Hilfe der PME wird
ein tiefes korperliches Ruhegefiihl und eine
seelische Entspannung erreicht. Im An-
schluss lassen Sie sich bezaubern von einer
Fantasiereise, nach Wunsch auch mit den
Kldngen der Klangschale, die Sie abschalten
lasst vom Alltag. Bitte mitbringen: bequeme
Kleidung, Kopfkissen, Isomatte 0.d., Decke,
dicke Socken.

Brigitte Villing, 5 Abende,

22.04.2020 - 20.05.2020

Mittwoch, woéchentlich,

18:00 - 19:00 Uhr (6.67 UE)

Buggensegel, Dorfgemeinschaftshaus,
Laurentiusstra3e 4

AB301964SA* /22,53 EUR

(gliltig ab 8 Teilnehmenden)

* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Anglerhock

Fischerverein Salem e.V. lddt ein zum traditi-
onellen Anglerstammtisch am

Freitag, 13. Mdrz 2020 ab 19:30 Uhr. Treff-
punkt ist wie immer das Vereinsheim am
Schlosssee. Gaste und Mitglieder berichten
Uber lhre Erfahrungen, Techniken und Erleb-
nissen beim gemitlichen Beisammensein.
I Am 06. Marz 2020 findet kein Stammtisch
statt Il

Am Samstag, 14. Marz 2020 findet von
08 bis 13 Uhr unser erster Arbeitseinsatz
dieses Jahr statt.

Wir wollen unter anderem unsere Angelplat-
ze richten und die Boote wieder zu Wasser
lassen.

Von alleine geschieht das alles leider nicht,
weshalb wir die Hilfe unserer Mitglieder
brauchen.

Da wir per E-Mail und Print-Medien nicht je-
den unserer Mitglieder erreichen bitten wir
euch diese Info weiter zu Kommunizieren.

Liebenau Teilhabe gemein-
niitzige GmbH & EOS Bodensee

Nachster Marchenerlebnistag in Buggen-
segel am: 14. Mdrz 2020

Gemeinsam mit den Erlebnispadagogen
von EOS- Bodensee bietet der Familienun-
terstlitzende Dienst der Liebenau Teilhabe
gemeinnitzige GmbH eine Samstagsfreizeit
unter dem Motto ,Marchenerlebnistage”
fir Kinder mit und ohne Behinderung ab
dem Grundschulalter an. Dabei werden ver-
schiedene Themen wie bspw. das Dschun-
gelbuch, Robin Hood oder die Kinder von
Bullerbii spielerisch behandelt. Es findet ein
abwechslungsreiches Programm mit Spiel,
Spal, Kreativitat und Bewegung statt.

Infos unter: www.eos-bodensee.de/
erlebnistage/maerchenerlebnistage
Termin: Samstags, 1x monatlich.

Uhrzeit: 9.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Ort: Gelande der Sonnenbergschule in
Buggensegel

Anmeldung: bei EOS Bodensee,
Jurgen Radler unter 0171 - 42 57 776,
eos-bodensee@web.de

Anmeldung erforderlich.

Babycafé

Am 4. Marz 2020 findet ab 10:00 Uhr das
Babycafé im Gymnastikraum vom Helios
Spital Uberlingen statt. Der Treff bietet El-
tern die Moglichkeit, sich mit einer erfahre-
nen Kinderkrankenschwester sowie anderen
Eltern auszutauschen, Erfahrungen weiter-
zugeben und Fragen zu stellen. Die Kinder
kénnen auf Matten spielen, krabbeln und
erste Kontakte zu anderen Kindern kniipfen.
Das Babycafé findet jeden ersten Mittwoch
im Monat statt. Geleitet wird der Treff von
ausgebildeten Stillberaterinnen.

Ein Kind zu bekommen verandert das Leben.
Um Eltern dabei zu unterstiitzen, wurde die
Helios Elternschule gegriindet. Hier kdnnen
werdende Eltern in zahlreichen Themenmo-
dulen alles von der Geburtsvorbereitung bis
zum Ende des ersten Lebensjahres erfahren.
Das Babycafé ist ein fester Bestandteil dieses
Programms.

Gesunde Gelenke

Am Mittwoch, 4. Marz 2020, ladt Dr. Steffen
Heck, Chefarzt der Orthopéadie und Unfall-
chirurgie am Helios Spital Uberlingen, ge-
meinsam mit seinen Kollegen Dr. Felix Ott
und Claas-Christoph Holscher zu einem
Vortragsabend rund um das Thema ,Schul-
ter, Ellenbogen, Hand, Hfte, Knie, FuB8 und
Wirbelsdule - Gelenke im Fokus” ein. Die
Veranstaltung beginnt um 18:00 Uhr und
findet im Facharztzentrum am Helios Spital
Uberlingen statt. Der Eintritt ist frei.

Die Besucher erwartet ein informatives
Vortragsprogramm sowie die Gelegenheit
mit Experten ins Gesprach zu kommen. Die
Arzte zeigen, wie jeder Gelenkersatz mittels
spezieller Software auf den individuellen
Korperbau des Patienten angepasst wird.
Gelenkschmerzen sind ein weit verbrei-
tetes Krankheitsbild: Fast die Halfte aller
Menschen in Deutschland tiber 45 Jahren
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Frickingen -

klagt Gber Zwicken im Knie, Entziindungen
in den Gelenken und Arthrose. Werden die
Schmerzen chronisch, mindert das die Le-
bensqualitat.

,Mobilitdt zu erhalten und wiederherzu-
stellen ist unser oberstes Ziel, denn wer
sich bewegen kann, der genieft eine hohe
Lebensqualitdt’, so Dr. Steffen Heck, Chef-
arzt der Orthopadie und Unfallchirurgie am
Helios Spital Uberlingen. Mit den Vortragen
mochten er und sein Team Uber typische
Krankheitsbilder, Pravention und moderne
Behandlungsmethoden informieren.

Vortragsprogramm

» 18:00 Uhr, Moderner Gelenkersatz
Oberarzt Dr. Felix Ott

+ 18:30 Uhr, In guten Handen - die Hand
und der Ellenbogen im Fokus
Chefarzt Dr. Steffen Heck

+ 19:00 Uhr, Therapiekonzepte bei Ful3- und
Rickenschmerzen
Oberarzt Claas-Christoph Holscher

Parkinson
Selbsthilfegruppe Uberlingen

Die Parkinson SHG Uberlingen trifft sich am
Dienstag, den 03. Mérz und Dienstag, den
17. Mérz 2020 um 14.30 Uhr im Evangeli-
schen Pfarrhaus in Uberlingen, Grabenstra-
3e 2. Der Raum befindet sich im EG und ist
mit Rollstuhl gut erreichbar. Kontakt: Walter
Lehmert Telefon 0171-4095391 oder e-mail:
parkinson-shg-ueberlingen@t-online.de

Gruppe fiir Angehorige von
Menschen mit Demenz

Ein Angebot von Deutschem Roten Kreuz,
Kreisverband Bodenseekreis e.V. und Ca-
ritasverband Linzgau e.V.

Das nachste Treffen findet statt am Dienstag,
3. Marz 2020 von 14.30 bis 16.30 Uhr in den
Raumen des DRK Ortsvereins Uberlingen,
Helltorstr.8

Thema: Informations- und
Erfahrungsaustausch

Neue Teilnehmer sind herzlich willkommen.
Wenn Sie die Gruppe kennenlernen moch-
ten, kommen Sie einfach unverbindlich zum
Treffen. Wir freuen uns auf Sie!

Kontakt: Caritasverband Linzgau e.V., Frau
Dindorf, 07551/8303-12 und DRK Kreis-
verband Bodenseekreis, Frau Wernet,
07541/504-126

Einladung zur
NABU-Mitgliederversammlung
am Mittwoch, 25. Marz um 20:00 Uhr
88662 Uberlingen, Miihlenstrasse 4
Umweltzentrum am Mantelhafen

Tagesordnung:

+ BegriiBung

+ Rickblick auf 2019

+ Ausblick auf 2020

+ Familiengruppe und Griines Klassenzimmer
Bericht von Cristina Aguirre des Kaysers

+ Kassenbericht 2019

- Bericht der Kassenpriifer

+ Antrag auf Entlastung des Vorstandes
» Verschiedenes, Wiinsche, Antrage

» BUND/NABU u. Landesgartenschau

Wir danken allen Mitgliedern und Freunden
fiir ihre Unterstiitzung und wiirden uns tiber
eine rege Teilnahme an der Jahresversamm-
lung freuen!

Hartmut Walter, 1. Vorsitzender
NABU-Gruppe Uberlingen
www.nabu-ueberlingen.de

Basar rund um’s Kind!

Wir, der Elternbeirat des Kinderhauses St.
Georg in Bermatingen, veranstalten auch

in diesem Friihjahr wieder einen Kinderklei-
derbasar. Verkauft werden u. a. Kinderbe-
kleidung, Spielsachen, Kinderfahrzeuge.
Der Verkauf findet am Sonntag,08. Marz
2020 von 14.00 bis 16.00 Uhr im Dorfge-
meinschaftshaus in Bermatingen statt.
Die Verkaufer werden um 12.30 Uhr einge-
lassen. Sollte ein Verkaufer bis spatestens
13.30 Uhr nicht im DGH eingetroffen sein,
wird der reservierte Tisch an andere Verkau-
fer im DGH weitervermittelt.

Unser reichhaltiges Kaffee- und Kuchen-
buffet Iadt zum Verweilen ein. Der Erl6s des
Kuchenverkaufs kommt dem Kinderhaus
zugute.

Fir eine Kinderbetreuung ist gesorgt.

Der Elternbeirat des Kinderhauses St. Georg

Theater im Dorfgemeinschafts-
haus Nesselwangen:

Die Theatergruppe Nesselwangen e.V. fiihrt
in diesem Jahr eine Komddie von Heidi Ma-
ger in 3 Akten auf:

»drei mal schwarzer Kater”

Freitag den 13.Méarz2020 20:00 Uhr
Samstag den 14. Marz2020  20:00 Uhr
Sonntag den 15.Mé&rz2020 19:00 Uhr
Freitag den 20.Méarz2020 20:00 Uhr
Samstag den 21.Méarz2020  20:00 Uhr

Die Kartenvorbestellungen kénnen unter
der Telefonnummer 07773 345 vorgenom-
men werden.

Fir das leibliche Wohl und fiir eine gute Un-
terhaltung sorgt die Theatergruppe Nessel-
wangen e.V.

FUNKENSONNTAG

Am 01. Marz 2020, werden traditionell die
Fasnettage mit dem Abbrennen des Funken
auf dem Grillplatz Heiligenholz beendet.

Ab 16 Uhr Funkenbewirtung in der Grillhiit-
te, 19 Uhr Funkenabbrennen

Narrenverein Bodenmannle
Hattenweiler e.V.

Mittwochswanderer-
Stammtisch

Wir machen wieder unsern gewohnten
Stammtisch am Donnerstag den
5.Mé&rz.2020 um 18 Uhr

im Gasthaus Post in Betenbrunn.

Es sind alle herzlich eingeladen, die nicht
mehr so gut zu FuB3 sind.

Gruf3, die ehemaligen Wanderer
Familie Keller, Tel.07554/8948

DRK: Schulung fiir
ehrenamtlich in der Senioren-
begleitung Engagierte

Fiir ehrenamtlich in der Begleitung von Seni-
oren Engagierte bietet der DRK-Kreisverband
Bodenseekreis eine Basisschulung an. Erfah-
rene Referentinnen aus der Praxis vermitteln
fundierte Kenntnisse fiir die Arbeit mit Senio-
ren. Der Schwerpunkt liegt auf dem Bereich
Demenz. Das Programm startet am 23. April
und findet bis 28. Mai jeweils donnerstags
ganztags statt. Um Ehrenamtliche in ihrem
Engagement zu starken, sollten diese gemal3
der  Unterstlitzungsangebote-Verordnung
des Landes Baden-Wiirttemberg vor ihrem
ersten Einsatz an einer Schulung mit min-
destens 30 Unterrichtseinheiten teilnehmen.
Die DRK-Schulungsreihe vermittelt abwechs-
lungsreiche und praxisbezogene Themen,
wie sie auch in der Landesverordnung als in-
haltliche Schwerpunkte genannt sind.

Die Referentinnen vermitteln Basiswissen
Uiber Krankheitsbilder im Alter allgemein
und Uber Demenz sowie zum Umgang Men-
schen mit Demenz. Die Teilnehmer erhalten
einen Einblick in die Rolle der Helfenden
und die Situation pflegender Angehdriger.
Vorgestellt werden Validation sowie Mog-
lichkeiten der Betreuung und Beschafti-
gung. Auch der Umgang mit Notféllen und
Krisensituationen sowie rechtliche Rahmen-
bedingungen, Kommunikation und Ge-
sprachsfiihrung werden thematisiert.
Referentinnen sind Diplom-Sozialpddagogin
(FH) und Kunsttherapeutin Bruna Wernet,
Leiterin der DRK-Beratungsstelle fiir Men-
schen mit Demenz und ihre Angehorigen,
Krankenschwester und Fachwirt fiir Sozialwe-
sen Kerstin Six, Einsatzleiterin des Hauslichen
Betreuungsdienstes des DRK-Kreisverbands,
sowie die Gesangs- und Musikpadagogin
(BA) Tina Manig, die beim DRK Betreuungs-
gruppen fiir Menschen mit Demenz leitet.
Die Teilnahme kostet 170 Euro. Das Ange-
bot ist offen fiir alle Interessierten aus dem
Bodenseekreis. Der DRK-Kreisverband Bo-
denseekreis bietet die Moglichkeit, sich in
der héuslichen Einzelbetreuung oder in der
Gruppenbetreuung demenzkranker Men-
schen zu engagieren. Die Schulung findet
im Rotkreuz-Zentrum in Friedrichshafen
statt, RotkreuzstraBe 2. Anmeldeschluss ist
am Donnerstag, 9. April. Informationen bei
Bruna Wernet vom DRK-Kreisverband Bo-
denseekreis, Beratungsstelle flir Menschen
mit Demenz und deren Angehérige, Telefon
07541/504-0. Das ausfiihrliche Schulungs-
programm mit Terminen, Themen und Refe-
renten steht auf der DRK-Homepage:
www.drk-kv-bodenseekreis.de

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS
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EINTOPF MIT LINSEN, «
MOHREN, KARTOFFELN

RTOMATEN |

- AUCH FUIR DIE VEGANE

KCHE GEEIGNET /(10

|

JUTATEN

FUR 4 PORTIONEN

300 g braune Tellerlinsen
6 mittelgroRe Mdhren
4 groRe Kartoffeln
1rote Zwiebel

1TL Zucker

ca. 1L Gemusebrihe

1 Pck. passierte Tomaten
ol

Salz

Pfeffer

Paprikapulver
Lorbeerblatter
Kreuzkimmel

Estragon

ZUBEREITUNG

DER WOCHE ...

i

Méhren, Kartoffeln schilen, in Warfel schneiden. Zwiebel
hauten und fein wirfeln.

Linsen mit reichlich Wasser und den Lorbeerblattern ohne
Salz ca. 20 Minuten kochen

Kartoffeln in Salzwasser garen.

Zwiebeln in etwas Ol anbraten und die Méhren am Ende mit
anschwitzen lassen, 1 TL Zucker daruber streuen, verrihren
und 2 bis 5 Min. schmoren lassen. Gemusebruhe hinzufugen,
die Mohren garen lassen.

Die Linsen nach Ende der 20 Minuten in ein Sieb abgieRen
und waschen, bis das Wasser klar bleibt. Kartoffeln gleich-

| falls abgieRen. Wenn die Méhren noch leicht bissfest sind,

TIPPS & TRICKS

Gibt man ins Kochwasser KréuZer ider GeL-éSSt
( den Geschmack der msgn.
s Knoblauchzehen mitkochen
den), so
ie spa i dem Topf geholt wer )
spater wie ]
S)I:n Siese salaten die besondere.No.te. Wmﬁ;i?,i‘;-
Einsen binden, dann besser nicht mlt. emi M(-_Linsen "
i Kartoffel hineinreiben. .
ze, sondern eine rohe : it
| i Handel kaum, den
utschland finden sichim :
ID(zlturpﬂanze ist schwierig anzubauen. Nuzzvl\:ge
i bislang, so etwa a
Bio-Bauern wagten es DIk :
schwabischen Alb oder im Chlemgau. /;\lso
am besten einfach mal im Bioladen oder
einem Reformhaus nachschauen.

|

Heimat,'Deine Blé%ttl]e. ?

WIPRIMOVERLAG |

passierte Tomaten, Linsen und Kartoffeln hinzufugen. Mit
einem kraftigen Schuss Essig (oder weniger), Salz, Pfeffer,
Paprikapulver, Kreuzkimmel und Estragon abschmecken,
servieren.

LASSEN SIEES
SICH 'SCHMECKEN!

092020



INGENIEURLEISTUNGEN

unabhingig . kompetent . verlsslich . kreativ . innovativ
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Beratende Ingenieure GmbH

RiedstraRe 25 Europaplatz 18

= Lichttechnik = Sicherheitstechnik D-88356 Ostrach D-70565 Stuttgart
= Elektrotechnik = Informationstechnik
= Fordertechnik = Kommunikationstechnik www.kienle-ingenieure.de

info@kienle-ingenieure.de

WIR STELLEN EIN!

Als unabhangige Planer, Berater und Bauherrenvertreter im Bereich Elektrotechnik arbeiten wir
regional und tiberregional fiir Kunden aus dem offentlichen Bauwesen, Industrie- und Wohnungsbau
Zur Verstarkung unserer Hauptstelle in Ostrach sowie unserer Niederlassungen in Stuttgart und
Waldshut suchen wir

Projektleiter Bachelor/Master Elektro- und Informationstechnik,
Bachelor/Master Elektrische Energietechnik, Meister oder

Techniker mit entsprechender Berufserfahrung (m/w/d)

Es macht lhnen SpaB, im Biiro und auf der Baustelle als
Fachplaner und Bauleiter zu arbeiten, Sie sind eine
selbststandige Arbeitsweise gewohnt, haben Erfahrung in der
Planung von technischer Gebaudeausriistung und sind mit
AutoCAD / DDS vertraut.
Mitarbeiter CAD Technischer Zeichner, Technische Systemplaner oder
Elektroinstallateure mit entsprechender Berufserfahrung
(m/w/d)

Sie haben solide Kenntnisse in AutoCAD / DDS, gerne weitere
CAD-Kenntnisse, beherrschen Projektierung, Konstruktion und
Berechnung technischer Anlagen im Bereich elektrotechnische
Systeme und haben Spaf an der teamiibergreifenden
Projektarbeit.
Das erwartet Sie Unbefristeter Arbeitsvertrag, spannendes Aufgabengebiet in
einem modernen Unternehmen - sowohl fiir erfahrene
Kandidaten, aber auch fiir Berufseinsteiger!
Mitwirkung in herausragenden Architekturprojekten
kurze, direkte Entscheidungswege und ein nettes Team mit
unkomplizierten Umgangsformen

Wenn Sie die Flexibilitat eines mittestandischen Unternehmens schatzen, dann freuen wir uns,
Sie kennen zu lernen. lhre Bewerbung senden Sie bitte an info@kienle-ingenieure.de. Weitere
Informationen zu den einzelnen Stellenprofilen erhalten Sie auch auf unserer Homepage

www . kienle-ingenieure.de unter dem Stichwort ,Karriere*.

: EFH in Heiligenberg-Wintersulgen zu verkaufen :
Modernes Haus, BJ 2012 mit integrierter Tiefgarage.

" KfW 40 Standard, 145 m2 Wfl., 1350 m2 Grdst. mit groBer Terrasse,

I Grillplatz, Hochbeet und Gemusegarten, sehr gute Ausstattung |

i (voll unterkellert, Warmepumpe, Kamin, H

I zentrale Staubsaugeranlage u.v.m.) Preis: 550.000 €.

= Tel. 07554/9865020; E-Mail: schoenes-wohnen-wintersulgen@web.de -

FACHANWALTE // RECHTSANWALTE

DR.WETZEL & BEHM
N 4

| DR. HANS-PETER WETZEL

Fachanwalt fiir Erbrecht,
Fachanwalt fiir Steuerrecht

| NORBERT BEHM

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht,
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

| STEFANIE STRAUB
Tatigkeitsschwerpunkt Familienrecht

Hofstatt 8 — D-88662 Uberlingen
Tel. +49 (0)7551 9535-0 - Fax +49 (0)7551 9535-25
www.rawetzelde - anwaelte@rawetzel.de

Jahreswagen, Tageszulassungen,

Dienstwagen bis 40% Preisvorteil

Den neuen Corsa testen:
Fahrspass fiir jeden Tag
mit den Technologien
hoherer Klassen!

Wir suchen ab sofort:
-Kfz-Mechatroniker (w/m/d)
-Servicetechniker (w/m/d)

OPEL |(ammer E

Salem-Beuren ...

Kostenloser Hol- und Bringservice

Autohaus Rainer Kammer e Opel Service-Partner
Weiherstr. 1 ¢ 88682 Salem-Beuren o Tel. 07554 / 8914

info@opel-kammer.de ¢ www.opel-kammer.de

{narieneralle 20 & BRG9T H-rnnuliugrll
ek 07544 2100 & L 75 THEY

ollerstuben TR BeRR RSN

Ruhetag: Mittwoch und Donnerstag

: ,F*ﬁdgﬂs thalﬂs‘

Wir suchen ab sofort zur Verstirkung unseres Teams

» Mitarbeiter im Friihstiicksservice (3 x pro Woche)
* Aushilfsbedienung
* Aushilfskoch

Bewerbungen richten Sie bitte an info@zollerstuben.de
oder telefonisch unter Tel. 07544 2110.

Wir freuen uns auf IThre Bewerbung
Natalie Kraus-Litzki

Wir suchen baldméglichst zum Kauf
* Haus mit gr. Garage / Scheune od. Nebengebaude
ab 400 m? Grundstiick fir Hobbybastler & Oldtimer.
+ Gepflegtes Bauernhaus / EFH mit Nebengebaude
far Patchworkfamilie in ruhiger Lage, mind. 5-6 Zi.
Rufen Sie uns gerne unverbindlich an !

IMMOBILIENHAUS  Hauptstralie 89
fir Baden-Wirttemberyg seit 1977 88515 Langenenslingen

wyw.biv.de Tel 07376 9€C-0

~
BIV

1,5-Zi.-Galerie-Whg. - Frickingen-TO
sonnig, hell, reprasentativ, voll moébliert, ca. 55 m?,
sep. Zugang, Parkett, Gartensitzplatz.
WM 650,- € einschl. Strom + 35,- € Pkw-Platz, 3 MM Kaution,
an NR, Pendler, zum 01.04./01.05. zu vermieten.
Telefon und Fax 0 75 54 / 98 98 78




Freie Ausbildungsplatze fiir 2020 - jetzt durchstarten (m/w/d):

+ Konstruktionsmechaniker « Fachkraft fur Metalltechnik-Konstruktionstechnik

+ Zerspanungsmechaniker « Verfahrensmechaniker fur Kunststoff- und Kautschuktechnik
« Verfahrensmechaniker fur Beschichtungstechnik - Elektroniker fur Betriebstechnik

* Industriemechaniker - Maschinen- und Anlagenfihrer

Sichere dir deinen Ausbildungsplatz fir 2020!
Einladung zum Azubi-Infotag bei HSM
am 7. Marz 2020

Wann: Samstag, 7. Marz 2020, Beginn: 10:30 Uhr bis 12:00 Uhr
Wo: HSM GmbH + Co. KG, Werk Salem

Bahnhofstrafse 115, 88682 Salem
Anmeldung: Ramona Winkler, Telefon: +49 7554 2100-575

E-Mail: ramona.winkler@hsm.eu

10:30 - 11:00 Uhr PowerPoint Betriebsvorstellung mit den Ausbildungsberufen
11:00 - 12:30 Uhr Betriebsrundgang durch die Produktion

Ihr erhaltet an diesem Tag vielfaltige Informationen zum Thema "Ausbildung bei HSM", habt
die Moglichkeit das Unternehmen kennenzulernen und Fragen zu stellen. Gerne konnt ihr
eure Eltern und Freunde mitbringen. Wir freuen uns auf euch!

/ ®
HSM GmbH + Co. KG
AustralRe 1-9 - 88699 Frickingen

info@hsm.eu - www.hsm.eu

Wir, der Musikverein Mimmenhausen e.V., suchen zum ndchstméglichen Zeitpunkt Unterstiitzung in folgenden Positionen:
Dirigent/in Musikkapelle
Dirigent/in Jugendkapelle (Fortissimo)
Weitere Informationen findest du auch im Internet unter www.musikverein-mimmenhausen.de oder per Telefon bei
Stefan Qualeiter 0175/2403723.

NICHT VERPASSEN! ANZEIGEN-ANNAHMESCHLUSS FUR DIE AUSGABE FRICKINGEN:
dienstags um 15:00 Uhr an anzeigen@primo-stockach.de

Bei Kombinationen, Landkreisen und Wirtschaftsriumen muss [hr Anzeigenaullrag L—paLc_':Lcrlsdonnzrslags in der Vorwoche um 9 Uhrim Primo Verlag eingehen.
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3'9 Haustechnik i inr experte fUr modern

i en
WARME AUS MEISTERHAND H \z- / P@“@th6|zung
Tel. 07532/433930 - wwuw.selg-haustechnik.de o 365Tage fur Sie erreichbar

Nachhilre | N BN

KI. 4 bis zum Abi Die Franz Lohr GmbH ist ein gesund wachsendes, innovat-

Ma’ De, Eng sehr preiswert. ves Unternehmerl mit 300 Mitarbeitern in Ravensburg. Wir
. suchen zur Verstarkung unseres Teams in den Abteilungen
(gGWGFblICh) 015792463601 Rohrleitungsbau,  Anlagenbau,  Gebdudetechnik und

Kundendienst:

- Projektleiter (m/w/d)

freie Grundstiickssachverstandige - Kundendiensttechniker (m/w/d)
* Mitarbeiter Kalkulation (m/w/d)
Haben Sie Fragen?

Tel.: +49 751 881-161

Bewerbung an: personal@franz-lohr.de
Infos unter www.franz-lohr.de/karriere

'°=f ...adamit Sie wissen was /hre Immobilie wert ist/ . Rohrleltun.g sbal.J.er (m/w/d)

] - Baumaschinenfiihrer (m/w/d) .
= ol : « Elektroniker/Elektriker (m/w/d) i
ul>>' DII]l Ing Isabel Syrhlus + Anlagenmechaniker (m/w/d) .
—d

%]

Telefon 07557 947 2670

St aufe n darf Stiftung zur

Erhaltung

nicht zerbrechen! |

staufenstiftung.de Staufen

identis.de

Die Therme Lindau eréffnet im Friihjahr
2021. Fur das Pionier-Team suchen wir TIIT
jetzt Dich und Deine Begeisterung! LINDAU

RECRUITING
NIGHT

Freitag, 6: Marz 2020, ab 19 Uhr

Die Recruiting Night in der Therme Lindau erméglicht Dir in
lockerer Atmosphdre Einblicke in Deinen zukiinftigen Arbeitsplatz.
Mit der Therme Lindau entsteht an einem einmaligen Standort
ein einzigartiges Wellnessparadies. Informiere Dich vor Ort Uber
die Welt der Freizeitbranche und lerne bei Musik und Getrénken
www.therme-lindau.com die Therme, das Unternehmen und seine Menschen kennen!



BADEPARADIES
SCHWARZWALD

Titisee

jETZTZO lyefiihl
IMKALENDEREINTRAGEN'

Im Februar 5 € Preisnachlass auf alle Tageskarten sichern & Paradies- Zeit planen

b oo S M. , 00 R SR e T [ o * 5€
S s P v Sl 2 Gutschein®
| T — 0

-& T“" SN = 1 L S A _' n||ne5|chern‘

NS, F = L - 7 HE|MATBLATT20 -
/ . k , -

A
JETZT NEU JEIZINED

‘Wohltuende ,\Wasser-Massage-Liegen“ Spektakulire ,Virtual Reality-Rutsche™

inder PALMENOASE & dem PALAIS VITAL im GALAXY

* Dieser Aktionscode ist giiltig beim Kauf einer Tageskarte fiir das BADEPARADIES SCHWARZWALD (PALAIS VITAL, PALMENOASE und GALAXY)
onlinein unserem Webshop unter: www.badeparadies-schwarzwald.de/de/shop/

Giiltig auf alle Tageskarten 01.02.-29.02.2020




£06.03.2020 20:00 UHR
i Bach Zwei Violinen, BWV 1047

i Mendelssohn Bartholdy Violinkonzert, op. 64

i Wagner Siegfried-Idyll

i Panteleev Archetypen MAR
i Violine Vesko Eschkenazy Klavier Lida Panteleev

£ 07.03.2020 20:00 UHR
Gesang und Gitarre Etta Scollo (Italien)

: 08.03.2020 17:00 UHR

¢ Albinoni Konzert fir Trompete und Streicher

{ Torelli Konzert fiir Trompete und Streicher

i Vivaldi Violinkonzert No. 2, Sommer, Vier Jahreszeiten

i Handel Suite fiir Trompete und Streicher

! Mozart Konzert fir Klavier und Orchester, KV 414

i Trompete Vicente Campos (Spanien) Klavier Lida Panteleev

im kulturlo

Ihr Geschenk finden Sie hier:

IEIEI:

i Leitung Martin Panteleev Begleitung Baltic Neopolis Ensemble

owing

ku?trurkreis
MuhlenstraBe 10 Anderungen vorbehalten.

Alle Veranstaltungen sind bewirtet.

88696 OW|ngen Am Sonntag wird eine Kinderbetreuung angeboten.

OPEL-SERVICE & VERKAUF
FUR ALLE, DIE IHREN OPEL NUR IN GUTE HANDE GEBEN.

Kinder | Jugend | Erwachsene | Senioren
www.no10.de

T@E@Z@%U@ %

FRIEDRICHSHAFEN + UBERLINGEN

_ KLALS M(

e Garantie-Kulanzarbeiten
¢ Wartung, Reparatur, Original Ersatzteile
* Reifendienst, Radereinlagerung

= X
« Unfallinstandsetzung, Scheibenreparatur w OR" E R Concation
o Zf}h Abschleppdienst, Pannenservice

® TUV- & AU-Abnahme taglich
o Ersatzfahrzeug, Hol- & Bring-Service & VERKAUF
' Container 5 - 40m?

e Verkauf: Neuwagen, Dienst-, Jahres- & Gebrauchtwagen 075 51/41 30

. 'BaUSChUttrecyc"ng www.woerner-gmbh.net
Oberriedweg 9 - 13a Tel.: 075 51-95 20-0 www.wérner-gmbh.com
88662 Uberlingen Fax: 07551-952010

info@autocenter-klaus.de www.autocenter-klaus.de Entsorgu ngsfach betrieb

Containerservice

KREATIVE EINRICHTUNGSLOSUNGEN

\ \ MOBELDESIGN, WIE SIE ES SICH WUNSCHEN
N ‘& Schreinerel - Modellbau Schreinerei Haas GmbH g\
&

' Treppenbau : Mébelbau Schwedenstr. 45-1 5 ol - -
— 88682 Salem \ﬁ i EINMALIGE KUCHEN- UND BADLOSUNGEN
C Telefon 07554 9541
H MSE TN T e e TREPPEN VOM FACHMANN
3 E-Mail info@haas-schreiner.de MODELLBAU FUR INDUSTRIE & HANDEL




INFO-Abend: Komplettbad - Modernisierung

B Kostensicher planen und bauen
B Alles aus einer Hand - Komplettbad
B Barrierefreie Bader / Zuschisse

\\\%‘%«\
erlaut

Badmanufaktur - Warme - Spenglerei

am 03.03.2020 (Di)
um 17 Uhr

Thomas Zerlaut GmbH & Co KG
Bahnhofstr. 15/ 88048 FN-Kluftern

07544 /95 193 95
info @ zerlaut.de
www. Zerlaut.de

Anmeldung:

ELEKTROT ECHNIK IRTH GMBH

Ilhr zuveriéassiger Partner fiir:
- Kundendienst und Verkauf aller Elektrogerite

- Elektro-Installation
- Planung und Beratung ﬁ

- Beleuchtung aller Art
- KNX-Bus-System (zertifiziert)

Am Riedweg 1/1 - 88682 Salem-Neufrach
Tel: 07553/92400+ Fax: 07553/92 40 99

- Sicherheitstechnik
- Telekommunikation
Mail: info@wirth-et.de ¢ Internet: www.wirth-et.de

- Fernsehtechnik aller Art

Klavierstimmer Jacobi - Reparatur u. Verkauf
Tel. 07553 916 71 42 « www.klavierbau-jacobi.de

L In der Boutique Laufsteg
\ wird angebotene Ware nicht alt.
f \ Zum Verlieben schéne Mode
‘S@ wird mit Vorliebe gekauft.
die
Boutique

Laufsteg
Mode
sticht

ins
Auge.

Gudrun A.
Stockach

Neve
DESIGNER *:
by Jemnifren Tunnat |
Modedesiguenin
Stylistin
Malschueidenin
UBERLINGEN
FRANZISKANERSTR. 4

MO - FR: 10-18 UHR, SA: 10-17 UHR
Webseite + LookBook = WWW.LAUF-STEG.DE

In der Boutique Laufsteg
ist Attraktives nie vergriffen.
Licken durch Abverkauf schlieBen
neue faszinierende Einzelstiicke.

friguren

AYPER ZAPF

erpewtilich brllate farber
h m@awﬁhnw
brillare fopfe

Wiestorstr. 19 - 88662 Uberlingen
Tel.: 07551/ 80 19 80 0. 94 95 136
az@ayper-zapf.de

Wir freuen uns auf [hen Besuch!

Umit Dogan & Isabella Miihlhoff

Wir kennen die Probleme und haben die Losung
fiir alle Fragen rund um Baucn, Sanicren, Umbau

Holzbau Bruderhofer

Wicsenstr. 11 88690 Uhldingen WWW.Druderhoferde
neue Telelfonnu mmer Telefon 07356 /2631693
Dachsanicrung vom zertifizicrtem Energiefachbetrich

MATRATEZEMNM - MOBEL-BETTERMN - FELLE

STENGELE-OWINGEN

BRES598 OWINMGERN T2l O7551/9499-0

Matratzen - Lattenroste - Nackenkissen- Zudecken-Kopfkissan-Felle
Maturholzmdbel 100%vol massiv:Betten-Schranke-Tische-Stilhle..

www.Stengele-Owingen.de

Holz beriihrt die Seele

Ich fertige auch Massivholzmobel wie Betten - Eckbank
oder Esstisch - aus Ihren eigenen abgelagerten Hélzern
fur Sie. Gerne berate ich Sie.

.. MARDEC HOLZDESIGN
Schreinermeister Martin Decker
Echbeck 29b | 88633 Heiligenberg | Tel. 07554 9896964
www.mardec-holzdesign.de | info@mardec-holzdesign.de

Masernschutzgesetz
VAXXED II im Kino Uberlingen

Der Impfzwang und seine Folgen!
Uberlinger Gesprachskreis impffrei gesund
ig.de/veranstaltungen.html




