
Bädleputz-Aktion
Freitag, 14.04.2023 | ab 13:30 Uhr
Samstag, 15.04.2023 | ab 9:00 Uhr
für alle, die Zeit haben & helfen wollen

Erstkommunionfeier
Sonntag, 16.04.2023 | 11:00 Uhr
Frickingen, Pfarrkirche St. Martin

Ganztägige Informationsausfahrt
ins Energiedorf

Wildpoldsried
Samstag, 22.04.2023 | ab 8:00 Uhr
Weitere Informationen im Innenteil
Anmeldung zur Busreservierung 
erforderlich
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 Wichtige Rufnummern

Notrufe | Lebenshilfe | Weitere

Feuerwehr & Rettungsdienst 112 
Kommandant Seibert 017696495326

Polizei-Notruf   110
Polizei Salem 07553 82690
Polizei Überlingen 07551 8040

Abfallberatung 07541 2045199
AWO Frauen- und  
Kinderschutzhaus              07541 4893626
Behördennummer 115
Bestattungen Allweier 07554 461
Dorfhelferinneneinsatzleitung:  
Heike Senger 07771 87591477
Frauennotruf 07541 21800
Hospizgruppe Salem 07553 6667
Schornsteinfeger Gruber 07552 3959300
Selbsthilfegruppe Sucht-  
kranke Freundeskreis 
Mimmenhausen 07554 2104305
Sebsthilfegruppe Sucht- 
kranke Heiligenberg 07554 8129
Stromversorgung Stadtwerk am See 
Abrechnung/Beratung 0800 5052000
Störung 0800 505 333
Technisches Hilfswerk 07551 947340 
Telefonseelsorge 0800 1110111 
VdK Ortsverband & Kreis- 
seniorenrat, H.-P. Kliemchen 07554 8745
Wasserversorgung 07554 471 
Wassermstr. Markus Unger 0171 2740014

 
Soziale Dienste

Miteinander Bürger-Selbsthilfe 
Frickingen e.V. (AB) 07554 9830-50
 
Sozialstation Bodensee 
Pflegeberatung Frickingen  07554 983053 
Sprechzeiten im Rathaus 
Mo.  14 - 16 Uhr,  Do. 9 - 11 Uhr

Sozialer Fahrdienst Linzgau Shuttle 
befördert Senioren sowie hilfsbedürftige 
und mobilitätseingeschränkte Menschen 
unentgeltlich 
Fahrtwunsch anmelden 07553 8360033

Kirchen

Katholisches Pfarrbüro  
in Frickingen 07553 91994423
in Salem 07553 9199440
Ev. Pfarramt Salem 07553 280

Ärztedienst 

allg. Notdienst 116117
Krankentransport 19222 

Augenärztlicher Notdienst 0180 5911620
HNO-Notdienst 0180 6077211 
Kinderärztl. Notdienst 0180 6077312
Vergiftungsnotdienst 0761 2704361
Zahnärztlich. Notfalldienst 0180 5911620
(Festnetzpreis 14ct/min., Mobilfunkpreise 
max 42 ct./Min; Bandansage)

Am Wochenende und an Feiertagen  
können akut erkrankte Patienten ohne  
vorherige Anmeldung direkt in die nächst-
gelegene Notfallpraxis kommen:
Notfallpraxis Friedrichshafen 
Klinikum Friedrichshafen, Röntgenstraße 2 
Notfallpraxis Überlingen 
am Helios Spital Überlingen 
Härlenweg1 
Öffnungszeiten: Sa, So, Feiertag: 8-21 Uhr

Apothekendienst
Donnerstag, 13.04.2023 
Schloss-Apotheke Heiligenberg,  07554 250 
Pflummern-Apotheke 
Überlingen,  07551 63864 

Freitag, 14.04.2023 
Kloster-Apotheke Uhldingen,  07556 5356 
Central-Apotheke Pfullendorf,  07552 5212 

Samstag, 15.04.2023 
Apotheke Owingen,  07551 66668 

Sonntag, 16.04.2023 
Löwen-Apotheke Überlingen,  07551 944777 
Panda-Apotheke Markdorf,  07544 9523230 

Montag, 17.04.2023 
Bären-Apotheke Markdorf,  07544 8400 

Dienstag, 18.04.2023 
Münster-Apotheke 
Überlingen,  07551 63329 

Mittwoch, 19.04.2023 
Apotheke im Rosenhof 
Bermatingen,  07544 91151 

Museen | Naturerlebnisbad
Tüftler-Werkstatt-Museum 
Bodensee-Obstmuseum
Gerbermuseum zur Lohmühle 
geöffnet sonn- u. feiertags von Mai-Okt. 
Führungen n. Vereinbarung  07554 983030
Naturerlebnisbad   07554 98647717

Gemeindeverwaltung
Kirchstraße 7, 88699 Frickingen 
Zentrale:    07554 9830-0
Bürgermeister Jürgen Stukle 07554 9830-0
Vorzimmer Bürgermeister 07554 9830-10
Meldeamt 07554 9830-20
Standesamt 07554 9830-22
Kultur & Tourismus 07554 9830-30
Kommun. Nachhaltigkeit 07554 9830-31
Bau- und Hauptamt 07554 9830-40
Steueramt 07554 9830-60
Kasse 07554 9830-61
Kämmerei 07554 9830-70

Internet www.frickingen.de
e-mail info@frickingen.de
Instagram frickingen_online 
 gemeinde_frickingen

Öffnungszeiten des Rathauses
Montag-Freitag: 8 - 12 Uhr
zusätzlich
Montag 14  - 16 Uhr 
Mittwoch  14  - 18 Uhr

Ortsvorsteherin Leustetten
Antoinette Kieback 07554 9651

Bauhof
Bauhofleiter
Martin Barth 0151 18932775

Hallenmeister
Bernhard Maurer, GBH 0175 4642717 
Jürgen Rauscher , BSH  0176 85608807

Abwasserzweckverband
Betriebsleiter
Heino Harmsen 07554 1260

Forstverwaltung
Lorenz Maag 015904204054

Kinderbetreuung | Schule
Kath. Kindergarten     07554 505
Kinderhaus Altheim   07554 8682
Waldorfkindergarten            07554 990859
Familientreff                0159 04204023
Tagesmüttervermittlung   0159 04204258
Grundschule   07554 8520
 
Postagentur Altheim
Mo. + Di. +  Do. +  Fr. 14.00 – 16.30 Uhr
Mi. + Sa. 9.00 – 11.30 Uhr

Wertstoffhof Frickingen
Freitags                               15 - 17 Uhr 
Samstags 9 - 12 Uhr

Impressum
„Rathausinfo“ ist das amtliche Mitteilungsblatt der Gemeinde Frickingen. Es erscheint wöchentlich donnerstags und wird an alle erreichbaren Haushalte im 
Gemeindegebiet Frickingen kostenlos verteilt. Verantwortlich für den redaktionellen Teil: Gemeindeverwaltung Frickingen, 88699 Frickingen. Die Redaktion 
behält sich im Rahmen des Heftumfangs vor, eingereichte Manuskripte zu kürzen. Beiträge können an amtsbatt@frickingen.de gesendet werden. 
Verantwortlich für den Anzeigenteil/Druck: Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG, Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach, Tel. 07771 9317-11 
e-mail: anzeigen@primo-stockach.de, www.primo-stockach.de 
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Ausflug mit dem  
Familientreff 
Liebe Familien, 
heute lade ich Euch herzlich zu einem Ausflug 
ein. Wir treffen uns am Sonntag, den 16. Ap-
ril 2023 um kurz nach 10:00 Uhr  in Salem 
am Bahnhof und fahren gemeinsam mit dem 
Zug zum Spielplatz der Landesgartenschau. 
Um 13:28 Uhr kommen wir wieder mit dem 
Zug am Bahnhof in Salem an. 
  
Weitere Informationen erhalten Sie bei Lis 
Geiger 0174 6346547 oder 
lis.geiger@Leustetten.de 
 
 
Neu: Zeit für Beratung und  
Gespräch 
Im März gibt es erstmals eine gemeinsame 
Sprechstunde mit der Treffleitung und den 
allgemeinem sozialen Dienst – bei allen 
Fragen und Nöten, Sorgen und Herausfor-
derungen im Familienleben und darüberhi-
naus. 

Nächster Termin: Dienstag, den 18. April 
2023 um 09:30 Uhr – 11:30 Uhr im Rat-
haus, Zimmer 4 
  
Weitere Infos und Kontakte: 
Treffleitung Hannah Monkos, 
0159 – 04204023, 
hannah.monkos@bodenseekreis.de 
Allgemeiner Sozialer Dienst Lea Keisers, 
07541/ 2045696, 
lea.keisers@bodenseekreis.de 

Wohlfühl-Nachmittag  
für Alleinerziehende 
Wir laden alle alleinerziehenden Mütter 
herzlich zu einem gemeinsamen Nachmit-
tag im Frühling ein. Am Montag, den 17. 
April 2023 von 15.30 Uhr bis 17 Uhr im 
Konferenzraum der Graf – Burchard – Halle. 
  
Wir wollen es uns miteinander gemütlich 
machen, ins Gespräch kommen über Dies 
und Das und uns einfach....wohlfühlen. Für 
eine Kinderbetreuung ist gesorgt. 
  
Anmeldung und weitere Informationen ger-
ne bei Anne Ballmann, 0162 - 5258470 
oder bei Treffleitung Hannah Monkos, 0159 
– 04204023, hannah.monkos@bodensee-
kreis.de 

  

Offenes Café 
Der Familientreff lädt ein zu einem offenen 
Café   ein am Mittwoch, den 19. April 2023 
von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr im Konferenz-
raum der Graf-Burchard-Halle. 

Bei Kaffee und Tee wollen wir uns locker und 
ungezwungen begegnen. Während sich die 
Kinder frühlingshaften Spiel- und Baste-
langeboten zuwenden dürfen, ist Zeit und 
Raum für neue Kontakte, Austausch und alle 
Anliegen und Fragen rund um euren (Fami-
lien-) Alltag. 
  
Wir freuen uns auf Euch! 

Das Team vom Familientreff Frickingen 
  
Hannah Monkos, 0159 – 04204023 oder 
hannah.monkos@bodenseekreis.de 

Familientreff Frickingen sucht 
Betreuungspersonal für  
Spielgruppe 
In Kooperation mit der Gemeinde Fri-
ckingen suchen wir zum nächstmögli-
chen Zeitpunkt zwei Betreuungsper-
sonen für unsere betreute Spielgruppe 
am Mittwoch und Donnerstag (jeweils 
von 8:00 Uhr bis 12:30 Uhr). Aufgrund 
des Stundenumfangs ist beabsichtigt, 
die beiden Stellen im Rahmen eines Mi-
nijobs zu vergeben. Erfahrungen im Um-
gang mit Kleinkindern sind wünschens-
wert aber nicht Voraussetzung. 

Die Spielgruppe hat eine Gruppengröße 
von bis zu sechs Kindern und kann von 
Kindern ab 1,5 Jahren bis zum Kinder-
garteneintritt besucht werden. 
Die Betreuung findet in den Räumen des 
Familientreffs im OG des Petershauser 
Hofes statt. 

Voraussetzungen und Fähigkeiten: 
Freude im Umgang mit Kleinkindern, 
Selbständigkeit und eigenverantwortli-
che Arbeitsweise, Freude am kreativen 
und musischen Tätigsein mit den Kin-
dern. 

Zu ihrer Arbeit gehören: 
Spielerisches, pflegerisches und alters-
gemäßes Gestalten des Spielgruppen-
vormittags, Freudiger, empathischer 
und verlässlicher Umgang mit den Kin-
dern, Zusammenarbeit und Absprachen 
mit den Eltern und Zusammenarbeit mit 
der Leitung des Familientreffs. 

Fühlen Sie sich angesprochen? 
Dann sollten wir uns kennen lernen! 
Melden Sie sich bei Hannah Monkos, 
E-Mail: hannah.monkos@bodenseekreis.
de;  Telefon: 0159 – 04204023. 
Ich freue mich auf Ihre Rückmeldung! 

Mitteilungen aus dem Rathaus

Herzlichen Glückwunsch! 
Am Freitag, den 07. April 2023, feierte 
Frau Marianne Straßer aus Leustetten 
ihren 80. Geburtstag. 

Bürgermeister Jürgen Stukle gratulier-
te der Jubilarin und wünschte ihr viel 
Gesundheit, Glück, Zufriedenheit sowie 
weitere gesegnete Jahre. 

Foto: Markus Straßer

Herzlich Willkommen  
im Kleiderstüble! 
Unser nächster Öffnungstag ist am 
Freitag, den 21. April 2023. 
Wir starten bunt und leicht in die neue Saison – 
mit unseren „Sommeröffnungszeiten“ von 15:00 Uhr – 17:30 Uhr. 
  
An diesem Nachmittag darf in unserem Bestand gestöbert und auch gerne Neues ge-
bracht werden. Babybekleidung können wir aus Platzgründen zur Zeit nicht mehr an-
nehmen. Für unser Stüble sind wir noch auf der Suche nach Ganzkörper-Spiegeln. 
Ihr findet uns im 1. OG in der Grundschule Frickingen, Lippertsreuter Str. 10. 
  
Birgit Hagg, 07554/ 8682, 
Kinderhaus Altheim 
Hannah Monkos, 0159 – 04204023, 
Familientreff Frickingen
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Die neue Pilgersaison beginnt! 
Das gemeinsame Pilgern auf dem Ulrika-
weg soll eine jährliche Tradition werden, die 
immer vor dem Fest der seligen Schwester 
Ulrika Nisch (08. Mai) die Möglichkeit bietet, 
einen Teil des Ulrikawegs in einer Gruppe 
und begleitet durch die Theodosius Akade-
mie zu pilgern. 
Deshalb wird auch in diesem Jahr eine 
Stammgruppe vom 02. Mai, 14:00 Uhr ab 
Mittelbiberach bis Samstag, 06. Mai (Ziel 
Kloster Hegne) den Weg gehen. Pilger*innen 
können mit Ordensschwestern vom Kloster 
Hegne und Pilgern vom Freundeskreis der 
Seligen Sr. Ulrika aus Unterstadion, beglei-
tet durch inhaltliche Impulse, tageweise pil-
gern oder die gesamte Strecke erwandern. 
Für Übernachtung, Verpflegung, Hin- oder 
Rückwege sind die Pilgernden selber ver-
antwortlich. Hunde können beim Pilgern in 
dieser Gruppe nicht mitgenommen werden. 
  
Nähere Informationen und die Möglichkeit 
zur Anmeldung bis spätestens 15. April 
2023 finden Sie auf www.ulrikaweg.de.  
  
Nachdem der Pilgerweg letztes Jahr feierlich 
eingeweiht wurde, sind als kleine Neuigkeit 
für die Saison 2023 Stempel und Pilger-
pass erhältlich. 
Einen Stempel wird es jeweils am Start so-
wie an den Etappenzielen in der Kirche, im 
Rathaus oder im Tourismus Büro geben. Der 
dazugehörige Pilgerpass kann in der Theo-
dosius Akademie (info@theodosius-akade-
mie.de; 07533 807 700) bestellt werden und 
liegt auch beim Start in der Kirche von Un-
terstadion aus. 
  
Eine weitere Neuigkeit in diesem Jahr ist die 
Möglichkeit, den Ulrikaweg als Radfahrer*in 
zu pilgern. Der Pilger-Radweg führt in gro-
ßen Teilen entlang des Fußpilgerweges und 
ist in zwei Tagesetappen machbar. 
1. Tag: von Unterstadion bis zum Kloster Sie-
ßen; 
2. Tag: von Sießen bis zum Kloster Hegne. 
Dieser neue Radweg wird am 05. und 06. 
Mai 2023 zunächst von einer kleinen Rad-
fahr-Pilgergruppe „intern eingeweiht“. Eine 
entsprechende Fahrradkarte für die Öffent-
lichkeit ist dann in der Theodosius Akademie 
erhältlich oder kann auf www.ulrikaweg.de 
heruntergeladen werden. 
  
Eine ausführliche Broschüre zum Ulrikaweg 
mit Beschreibung der einzelnen Etappen 
liegt im Rathaus aus. 

Achtung Hundehalter im Be-
reich der Austraße/Kirchstraße! 

Hundekot auf privatem Grundstück 
In den letzten Wochen mussten wir 
leider immer wieder feststellen, dass 
manche Hundehalter bzw. deren Hun-
de ein Grundstück im Bereich Austraße/
Kirchstraße als ‚Hundeklo’ benutzen. 
Unabhängig davon, dass es sich hierbei 
um eine ziemliche Sauerei handelt, liegt 
dabei eine Ordnungswidrigkeit vor, für 
die die Gemeinde ein Bußgeld bis zu 
500 € erheben kann. 
  
§ 12 der Polizeilichen Umweltschutz-
verordnung der Gemeinde Frickingen 
schreibt nämlich vor: „Der Halter oder 
Führer eines Hundes hat dafür zu sor-
gen, dass dieser seine Notdurft nicht 
auf Gehwegen, in Grün- und Erholungs-
anlagen oder in fremden Vorgärten 
verrichtet. Dennoch dort abgelegter 
Hundekot ist unverzüglich zu beseiti-
gen.“ Wir bitten Sie um Beachtung und 
um Rücksichtnahme gegenüber den 
Nicht-Hundehaltern. 
  
Die Gemeindeverwaltung

HYDRANTEN IMMER 
FREIHALTEN!

HELFEN SIE MIT UND HALTEN 
SIE HYDRANTEN IMMER FREI!

Damit Hydranten im Ernstfall schnell gefun-
den werden können, ist es wichtig, dass die  
Hydrantenschilder immer gut sichtbar sind. 

Schneiden Sie deshalb bitte Bewuchs ab 
und schaufeln Sie im Winter keinen Schnee 
darüber. 

Außerdem sollten Sie beim Parken darauf 
achten, dass Sie mit Ihrem Fahrzeug nicht 
über einem Unterflurhydranten parken.
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Feuerwehr Frickingen 
Feuerwehr übt auf dem  
Truppenübungsplatz Heuberg 
Am Sonntag, den 02. April 2023 machte sich 
eine Kameradin und fünf Kameraden, mit 
dem Löschgruppenfahrzeug, auf den Weg 
zum Truppenübungsplatz Heuberg in Stet-
ten am kalten Markt. An diesem Sonntag 
stand eine der größten Feuerwehrübungen 
in ganz Baden-Württemberg auf dem Plan.
1200 Einsatzkräfte mussten in drei Rundkur-
sen unterschiedliche Stationen bewältigen. 
Zusammen mit der Feuerwehr Allensbach 
und der Feuerwehr Raststatt wurde ein 
Löschzug zusammengestellt um die kom-
menden Stationen gemeinsam abzuarbei-
ten. Einsatzszenarien wie Werkstattbrand, 

Gasausströmung, Auffahrunfall mit Gefahr-
gut-LKW, Brand im Mehrfamilienhaus mit 
Menschenrettung, Personenrettung über 
tragbare Leitern, Waldhüttenbrand mit Per-
sonenrettung und ein Massenanfall von Ver-
letzten bei einem Bahnunfall mussten von 
dem Löschzug abgearbeitet werden. Trotz 
der drei unterschiedlichen Feuerwehren war 
die Zusammenarbeit ab dem ersten Sze-
nario überhaupt kein Problem und lief rei-
bungslos. Alle Herausforderungen konnten 
zur Zufriedenheit der Ausbilder abgeschlos-
sen werden. 
Nach der Ankunft am Abend im Feuerwehr-
haus musste das Löschgruppenfahrzeug 
noch von außen und innen gereinigt wer-
den, da die Wege in der Albkaserne durch 
den Regen sehr matschig waren. Ebenfalls 

wurde das Fahrzeug wieder einsatzbereit 
gemacht bevor es in den wohlverdienten 
Feierabend ging. 
  
Matthias Seibert 
Kommandant 

Nachhaltiges Frickingen

Friedhof Altheim blüht auf 
Auf dem Friedhof Altheim soll es bald 
aufblühen. Die Mitarbeiter der Gemein-
de haben dazu die Grasnarbe des unge-
nutzten Urnenfeldes abgenommen, den 
Boden vorbereitet und eine mehrjährige 
Blühmischung eingesät. Bei guter Witterung 
und ausreichender Feuchtigkeit im Boden 
wird dort schon bald eine Blühwiese entste-
hen. So wird aus einem Rasenstück nicht nur 
eine artenreiche Fläche für Tiere und Pflan-
zen. Auch die Friedhofsbesucher dürfen sich 
dann an der blühenden Vielfalt an diesem 
Ort der Stille erfreuen. 

Fricker Platz in neuem Glanz 
Auch der Fricker Platz wurde in den Win-
termonaten umgestaltet. Das beauftragte 
Gartenbauunternehmen van den Elzen Gar-
den Design aus Altheim hat gemeinsam mit 
dem Bauhof einen Platz zum Verweilen ge-
schaffen. Die angelegten Hügel bieten mehr 
Privatsphäre und sind, ähnlich wie die Ver-
kehrsinseln, mit hitzeresistenten und insek-
tenfreundlichen Stauden bepflanzt. Zudem 
hat der Platz nun einen wasserdurchlässi-
gen, mit Rusel belegten Boden. Zusätzlich 
wurde die Treppe um einen ebenen und 
barrierefreien Zugang erweitert. Die Was-
sersäule wurde von der Walter Unger GmbH 
aus Frickingen gespendet und erfrischt mit 
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gutem Trinkwasser. Der Platz ist nun fertig 
und kann wieder von Einheimischen und 
Gästen genutzt werden. 
  

 

Praktische Tipps für mehr  
Biologische Vielfalt – das Bad 
Saulgauer Biodiversitätskonzept 
Über eine große Resonanz konnten sich die 
Organisatoren des Vortrags „Lernen von den 
Profis der Biodiversität“ mit dem Umweltbe-
auftragten der Stadt Bad Saulgau, Thomas 
Lehenherr, freuen. Über 60 interessierte 
Besucher waren der Einladung der Arbeits-
gruppe für Biologische Vielfalt der Frickinger 
Nachhaltigkeitswerkstatt gefolgt. 
  
Gleich zu Beginn machte Lehenherr deutlich, 
wie wichtig es ist, im privaten und kommu-
nalen Bereich Maßnahmen zum Erhalt der 
Artenvielfalt zu ergreifen: „Nach dem Verlust 
von über 75 Prozent der Insekten-Biomasse 
in nur 30 Jahren müssen wir alles dafür tun, 
um diese Entwicklung zu stoppen. Deshalb 
freue ich mich sehr über so ein großes, inte-
ressiertes Publikum wie hier in Frickingen,“ 
begeisterte sich Lehenherr. Denn neben den 
Besuchern aus Frickingen waren auch Bür-
germeister, Umweltbeauftragte, Gemeinde-
räte und Aktive aus den umliegenden Ge-
meinden im Publikum vertreten.  

„Für mich ist der Schutz der Biodiversi-
tät nicht Beruf, sondern Berufung“, so be-
schreibt Lehenherr sein über 3o-jähriges 
Wirken, mit dem gleichermaßen für die Sa-
che brennenden Stadtgärtner Jens Wehner. 
„Denn nur gemeinsam lässt sich viel bewe-
gen.“ Und so zündete er in seinem Vortrag 
ein Feuerwerk an praktischen Beispielen für 
nachhaltige, kommunale Grünflächen und 
private Gartengestaltung. Auf Schritt und 
Tritt grünt und blüht, summt und zwitschert 
es in Bad Saulgau. 

„Das Kopieren unseres Konzeptes ist aus-
drücklich erwünscht!“ ermunterte Lehen-
herr die Zuhörer, den Artenschutz auch in 
ihren Bereichen praktisch umzusetzen. Da-
für haben die Saulgauer unter anderem eine 
Gartenfibel mit vielen praktischen Tipps für 
eine naturnahe Gartengestaltung zusam-
mengestellt, die nun auch im Frickinger Rat-
haus kostenfrei erhältlich ist.  

Was er gemeinsam mit seinen Kollegen rea-
lisiert hat, zeigt sich in der Vielzahl von natio-
nalen und internationalen Auszeichnungen: 
Gewinner des Bundespreises „Stadtgrün“, 
Goldmedaille beim europäischen Wett-
bewerb „Entente Florale Europe“, Landes-
hauptstadt der Biodiversität und viele 
weitere Preise.    

Dass der Funke beim Vortrag übergesprun-
gen ist zeigte sich daran, dass viele Besucher 
die Möglichkeit nutzten, sich über die lau-
fenden Aktivitäten der Arbeitsgruppen der 
Nachhaltigkeitswerkstatt zu informieren. 
An vier Thementischen präsentierten sich 
die AG´s für Biologische Vielfalt, Nachhaltig 
leben im Alltag, Energiewende und Müll-
vermeidung. Dabei wurden neue Kontakte 
geknüpft, Informationen ausgetauscht und 
neue Aktive konnten gewonnen werden. 

Infos zur Frickinger Nachhaltigkeitswerk-
statt unter www.frickingen.de oder im Rat-
haus bei Anne Gehrmann Tel. 07554 983031. 

dem Weg zur Arbeit, zur Schule, zum Einkau-
fen oder in der Freizeit. Mitradeln lohnt sich 
insbesondere in diesem Jahr gleich dreifach: 
Wer für ein gemeinsames Ziel in die Peda-
le tritt, stärkt sowohl die Gemeinschaft als 
auch die eigene Gesundheit und schont da-
bei das Klima. Ob Unternehmen oder Schu-
le, Verwaltung oder Sportverein – Radelnde 
können Unterteams etwa für verschiedene 
Abteilungen oder Schulklassen gründen 
und innerhalb des Hauptteams gegenein-
ander antreten. 
  
Wer nun Lust hat mitzufahren, meldet sich 
an unter www.stadtradeln.de/frickingen/ 
  
Mit der kostenfreien STADTRADELN-App 
können Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
die geradelten Strecken via GPS tracken und 
direkt ihrem Team und ihrer Kommune gut-
schreiben. In der Ergebnisübersicht ist auf 
einen Blick erkenntlich, wo das Team und 
die Kommune stehen. Im Team-Chat können 
sich die Mitglieder zu gemeinsamen Touren 
verabreden oder sich gegenseitig anfeuern. 
  
  
Bei Fragen zum Stadtradeln wenden Sie sich 
an: 
 
Gemeinde Frickingen | Birgit Bergmüller 
Tel.: 07554 983030 | e-mail:
 birgit.bergmueller@frickingen.de 

(c)Klima-Bündnis

Die Idee zum Vortrag kam bei einer Exkur-
sion nach Bad Saulgau. „Der Besuch des 
Saulgauer NaturThemenParks mit Herrn Le-
henherr war so spannend, dass wir dieses Er-
lebnis unbedingt auch einem größeren Pub-
likum in Frickingen ermöglichen wollten“, so 
die kommunale Nachhaltigkeitskoordinato-
rin Anne Gehrmann. 
 
 
Auf die Räder, fertig, los! – ab dem 
06. Mai 2023 tritt ganz Frickingen 
wieder beim STADTRADELN an  
In Frickingen geht es ab dem 06. Mai beim 
STADTRADELN wieder um nachhaltige Mo-
bilität, Bewegung, Klimaschutz und Team-
geist. Im Rahmen der Initiative RadKULTUR 
fördert das Land die Teilnahme an der Ak-
tion des Klima-Bündnis. Das Ziel: In Teams 
drei Wochen lang möglichst viel Fahrrad 
fahren und Kilometer sammeln – egal ob auf 

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!
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Kindergärten und Schulen

Pädagogische Fachkraft (w/m/d) 
für Waldorfkindergarten Frickin-
gen gesucht 
Für unseren Waldorfkindergarten Frickin-
gen suchen wir ab sofort eine Pädagogi-
sche Fachkraft in Teilzeit (80-100%, 31,2 -39 
Std./Woche) 

Der Waldorfkindergarten befindet sich in 
einem historischen Gebäude im schönen 
Ortskern von Frickingen (Bodenseekreis) 
und bietet Platz für max. 21 Kinder in einer 
altersgemischten Gruppe ab 3 Jahren. Die 
Öffnungszeiten sind von 7.30 – 13.30 Uhr. 
Träger des Kindergartens ist der „Verein zur 
Förderung der Waldorfpädagogik in Fri-
ckingen und Umgebung e.V.“. 

Sie bringen mit:
•	 Ausbildung zur*zum staatlich anerkann-

te*r Erzieher*in (oder mit vergleichbarer 
Qualifikation)

•	 Ausbildung zum*zur Waldorferzie-
her*in oder entsprechende Berufser-
fahrung wünschenswert 

•	 Teamfähigkeit und Freude am Aus-
tausch mit Kolleg*innen und Eltern

Ihre Aufgaben:
•	 Übernahme pädagogischer  

Einzelbereiche
•	 Vertretung der Leitung
•	 Pflege einer vertrauensvollen Elternarbeit
•	 Raumgestaltung

Wir bieten Ihnen:
•	 Mitgestaltungsmöglichkeiten und 

Eigenverantwortung

•	 Teilnahme an Fort- und Weiterbildungen
•	 ein familiäres und kollegiales Arbeits-

umfeld
•	 eine angemessene Vergütung nach 

TVÖD

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung mit An-
gabe Ihres möglichen Eintrittstermins. Bit-
te senden Sie diese vorzugsweise digital an 
info@waldorfkindergarten-frickingen.de 
oder per Post an 
Waldorfkindergarten Frickingen
z.H. Vorstand
Kirchstraße 9
88699 Frickingen
 
Für Rückfragen können Sie sich gerne im 
Kindergarten unter der Tel. 07554 990859 
(werktäglich von 7.45 – 9.00 Uhr) melden. 

Veranstaltungen in Frickingen Bodensee-Linzgau Tourismus

Aktueller Karten-Vorverkauf 

Salemertal Konzerte – Frühjahrskonzert 
2023  „Verführung“  
Frühjahrskonzert mit der Südwestdeutschen 
Philharmonie Konstanz 
Wann:  Sonntag 14.05.23, 19:00 Uhr 
Wo: Graf Burchard-Halle Frickingen 
Kaufen Sie Ihr Ticket direkt bei uns. 
  
Wanderprogramm: 
Wir starten wieder mit unseren beliebten 
Linzgau-Touren. 
  
Pilgern auf Badisch - Hoffnungsvolle Gipfel-
momente zwischen Salem und Heiligenberg. 
Die geführte Pilgertour zwischen Salem und 
Heiligenberg bringt Körper, Geist und Seele in 
Bewegung. Geistliche Impulse in freier Natur 
sorgen für wohltuende Momente und bieten 
Chancen, mit frischem Elan dem Alltag zu be-
gegnen. 
  
Wann: 22.04.2023, 9:30 - 18:00 Uhr 
Pilgerstrecke:  ca.17 km 
Kosten: 12 Euro p. P. 
  
Voranmeldung erforderlich. 
  
Bodensee-Linzgau Tourismus e.V.
Am Schlosssee 1
88682 Salem
Tel: 07553 / 823 780 
tourist-info@bodensee-linzgau.de
www.bodensee-linzgau.de 
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Förderverein Naturerlebnisbad 
Leustetten
Bädleputz 2023 
Der Sommer naht mit großen Schritten und 
daher ist es mal wieder an der Zeit unserem 
Bädle zu neuem Frühjahrsglanz zu verhel-
fen. 
Wir würden uns sehr freuen, wenn ihr uns 
mit eurem Tatendrang dabei helfen würdet. 
Jeder der Lust hat, in netter Gemeinschaft 
ein paar Stunden im Freien tätig zu sein ist 
herzlich willkommen. 

Wie üblich wollen wir das Becken säubern 
und putzen, sowie die Beete säubern. Die 
Sanitäranlagen und der Bademeisterraum 
müssen geputzt werden. 
Ihr seht, es werden viele helfende Hände 
benötigt, um all die Arbeiten zu bewältigen. 
  
Die „Bädleputz-Aktion“ soll 
am Freitag, den 14. April 2023 ab 13:30 
Uhr und am Samstag, den 15. April 2023 
ab 9:00 Uhr stattfinden. 
  
(Ausweichtermin bei schlechtem Wetter 
wäre der 21./22. April 2023). 
 
 
Narrenverein Frickinger 
Dreckspringer
Einladung zur  
Jahreshauptversammlung 
Der Narrenverein Frickinger Dreckspringer 
e.V. lädt alle aktiven und passiven Mitglie-
der, sowie Freunde und Gönner des Vereins 
recht herzlich zur Jahreshauptversammlung 
am Montag, den 24. April um 20:00 Uhr in 
das Gasthaus Paradies nach Frickingen ein. 
  
Die Tagesordnung sieht folgende Punkte 
vor: 

1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Bericht des Zunftmeisters
4. Bericht des Schriftführers
5. Kassenbericht
6. Bericht des Kassenprüfers
7. Entlastungen
8. Wahl des 2. Kassenprüfers
9. Wahl des 2. Vorstandes
10. Wahl des 2. Kassiers
11. Wahl des Schriftführers
12. Wahl des Pressewartes
13. Ordensverleihung
14. Aussicht Fasnacht 2024
15. Verschiedenes, Wünsche und Anträge
 
Wünsche und Anträge müssen bis spätes-
tens 21. April 2023  beim Zunftmeister 
schriftlich eingereicht werden 
Bitte an: 

Christian Allweier 
Altheimer Str. 3 
88699 Frickingen 
Später eingehende Anträge können nicht 
mehr berücksichtigt werden. 
  
Mündlich vorgebrachte Wünsche und An-
träge werden nicht am Abend der Jahres-
hauptversammlung besprochen. Diese wer-
den lediglich ins Protokoll aufgenommen 
und von der Vorstandschaft in der nächsten 
Sitzung diskutiert. 
  
Über eine zahlreiche Teilnahme würden wir 
uns sehr freuen! 
Eure Vorstandschaft
 

Seniorentreff Kaffeetass‘  
mit noch etwas
Unser Ziel: Dem Alleinsein entgehen - in der 
Gemeinschaft etwas erleben. 
Wir heißen Sie herzlich willkommen zum 
Treffen 
  
am Mittwoch, den 19. April 2023, 
14:30 - 17:00 Uhr 
  
im Konferenzraum der Graf-Burchard-Halle 
in Frickingen. 
Menschen mit und ohne Hilfebedarf sind 
herzlich willkommen, wir unterstützen Sie 
gerne! 
Wie immer stehen Kaffee und Kuchen, 
Gespräche und ‚noch etwas‘ auf dem Pro-
gramm – lassen Sie sich überraschen! 

Na, neugierig geworden? Wir, die ehrenamt-
lich Engagierten der Kommunalen Pflege-
konferenz freuen uns darauf, Sie kennenzu-
lernen!  Die Treffen finden regelmäßig am 
1. und 3. Mittwoch im Monat stattfinden. 
Die Teilnahme ist kostenlos, wir freuen uns 
über eine Spende. 

Fahrdienst ist über den Linzgau-Shuttle 
möglich, bitte bei der Anmeldung angeben. 
  
Informationen + Anmeldung:  
Telefon 0176 87664462 
E-Mail: kaffeetass-frickingen@web.de 
Anmeldung bis spätesten 12 Uhr am 
Montag, den 17. April 2023! 
 
 
SpVgg FAL Fußball
Ergebnisse vom Wochenende: 
Herren: 
SpVgg F.A.L. : FC Überlingen  1:1 
VfR Sauldorf : SpVgg F.A.L. 2  1:4 
SpVgg F.A.L. 4 : SV Denkingen 3 1:3

Spielevorschau Herren: 
Landesliga 
Sonntag, 16. April 2023, 15:00 
Türk. SV Singen : SpVgg F.A.L. 
Kreisliga A 
Samstag, 15. April 2023, 16:00 
SpVgg F.A.L. 2 : Türk. SV Pfullendorf 
Kreisliga B 
Sonntag, 16. April 2023, 13:00 
TSV Aach-Linz 2 : SpVgg F.A.L. 3 
Kreisliga C 
Sonntag, 16. April 2023, 10:30 
SpVgg F.A.L. 4 : FC Uhldingen 2 
  
Jugend 
A-Jugend 
Sonntag, 16. April 2023, 15:00 
SG F.A.L. : SG Reichenau-Waldsiedl. 
B-Jugend 
Sonntag, 16. April 2023, 12:30 (in Owingen) 
SG F.A.L. : SG Dettingen-Dingelsdorf 
C-Jugend 
Mittwoch, 19. April 2023, 18:30 (in Owingen) 
SG F.A.L. : SG Salem 
Sonntag, 16. April 2023, 12:30 
SG F.A.L. 2 : SG Winterspüren 
D-Jugend 
Sonntag, 16. April 2023, 10:30 
SpVgg F.A.L. : SG Großschönach 
 
 
SpVgg FAL Turnen
Zumba is back! 
Mit großer Freude dürfen wir Euch mitteilen, 
dass es wieder Zumba bei der SpVgg F.A.L. 
gibt. 

Ab Montag, den 17. April 2023 startet un-
ser Tanz-Workout von neuem. Hier werden 
tänzerische Elemente mit Aerobic-Bewe-
gungen kombiniert. Zu lateinamerikani-
schen Rhythmen und Tanzstilen wird mit 
viel Spaß der ganze Körper trainiert. 
Wer Lust hat dabei zu sein, schnappt sich 
Trinkflasche und Handtuch und kommt zwi-
schen 17:30 und 19:00 Uhr ins HSM-Sport-
zentrum am Aubach. 
Katrin Weber wird uns in die einzelnen Cho-
reografien einführen. 
  
Da wir aufgrund des Raumes die Teilneh-
merzahl beschränken müssen, bitten wir um 
vorherige Anmeldung bei Katrin. Sie ist per 
WhatsApp bzw. SMS unter 
+49 172 6221801 zu erreichen. 
Vielen Dank. 
  
Wir freuen uns auf das neue Angebot mit 
Katrin. 

Eure Abteilungsleitung 
Kirsten Greffenius 

Vereinsnachrichten
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Kath. Seelsorgeeinheit  
Salem-Heiligenberg 
A = Altheim, Al = Altenbeuren, B = Beuren,  
Be = Betenbrun, E = Echbeck, F = Frickingen,  
L = Leutkirch, M = Mimmenhausen, Mü = Münster, 
N = Neufrach, R = Röhrenbach, W = Weildorf

Gottesdienste 
Samstag, 15. April - Vorabend zum 
 2. Sonntag der Osterzeit -  
10:00 Uhr Beuren
 Hl. Messe mit Feier der  

Erstkommunion
13:00 Uhr Münster
 Tauffeier von Leo Geißer  
14:30 Uhr Leutkirch
 Tauffeier von Emil Kanz  
18:00 Uhr Mimmenhausen
 Hl. Messe  

Sonntag, 16. April 
- 2. Sonntag der Osterzeit - 
09:15 Uhr Münster
 Hochamt mitgestaltet vom 

Münsterchor (für die Pfarrge-
meinden; Konstantin u. Theresia 
Dreher; Emma u. Norbert Neher; 
Ed Wilwert, Mersch (LUX); Franz 
u. Manfred Stengele; Andreas 
Schiele; Kurt Allgaier; Erich 
Buder; Ursula Goodwin; Angelo, 
Anton Santos u. verst. Angehöri-
ge)

11:00 Uhr Frickingen
 Hl. Messe mit Feier der  

Erstkommunion
11:15 Uhr Neufrach
 Hl. Messe (Franz Heudorf; Hulda 

u. Karl Heimgartner)

Montag, 17.04.  
18:00 Uhr Altheim
 Rosenkranz  
18:30 Uhr Weildorf
 Rosenkranz  

Dienstag, 18.04.  
17:15 Uhr Leutkirch
 Rosenkranz  
18:00 Uhr Neufrach
 Gebetskreis  
18:00 Uhr Leutkirch
 Hl. Messe im Anschluss “einfach 

nur beten” bis 19:30 Uhr (Familie 
Adolf Frick)

19:00 Uhr Frickingen
 Hl. Messe - entfällt!  

Mittwoch, 19.04. - Hl. Leo IX. - 
19:00 Uhr Beuren
 Hl. Messe  

Donnerstag, 20.04.  
17:30 Uhr Weildorf
 Rosenkranz  
17:45 Uhr Röhrenbach
 Eucharistische Anbetung  

- entfällt!
18:00 Uhr Weildorf
 Wortgottesfeier

Freitag, 21.04. - Hl. Konrad von Parzham -
17:00 Uhr Altheim
 Hl. Messe  
18:15 Uhr Münster
 Vesper  
19:00 Uhr Betenbrunn
 Hl. Messe  
 
Termine und Hinweise  
aus Pfarrgemeinden
Pilgern auf Badisch – Kraftquelle für Leib 
und Seele 

„Ich bin dann mal weg“! Sich für ein paar 
Stunden vom Alltag verabschieden, dabei 
die Natur, spirituelle Impulse und Wissens-
wertes erfahren, um wieder erfrischt durch-
zustarten“. Bei diesen Touren steht Qualität 
vor Quantität. Kleine Gruppen mit maximal 
18 Teilnehmern sowie ein Begleit-Team, das 
immer einen zertifizierten Pilgerbegleiter 

dabei hat, sorgen für ein unbeschwertes 
Wohlfühl-Ambiente.  
  
Das Katholische Dekanat Linzgau lädt zu fol-
gender geführter Pilgertour ein: 

•	 Am 22.04.2023 startet die Tour „Hoff-
nungsvolle Gipfelmomente zwischen 
Salem und Heiligenberg“. Auf der 17-Ki-
lometer-Wegstrecke, die am Salemer 
Münster startet, werden Chancen zum 
Innehalten, Kraft tanken und genießen 
geboten. Die Kosten betragen 12 Euro/
Person.

Anmeldungen nimmt die Tourist-Informati-
on Bodensee-Linzgau entgegen: 
Telefon 07553-823780, E-Mail:
tourist-info@bodensee-linzgau.de   
  
Verschiebung der Mitgliederversamm-
lung des Fördervereins Markuskapelle 
Neufrach e.V. 
Liebe Mitglieder des Fördervereins 
Markuskapelle e.V., 
sehr geehrte Damen und Herren, 

aus organisatorischen Gründen muss die 
Mitgliederversammlung des Fördervereins 
Markuskapelle e.V. verschoben werden. Ur-
sprünglich war vorgesehen der Festtag des 
Hl. Markus am 25. April 2023. 

Der neue Termin ist angesetzt auf Mitt-
woch, 25. Oktober 2023, um 18 Uhr in der 
Markuskapelle Neufrach. Die Versamm-
lung beginnt mit der Feier der Hl. Messe 
in der Markuskapelle. 

Die Festmesse zum Markustag am 25. April 
2023 findet jedoch wie vorgesehen um 18 
Uhr in der Kapelle statt. 

Wir bitten um Beachtung 

Für den Vorstand 

Peter Nicola, Dekan, 
1. Vorsitzender des Fördervereins 
Markuskapelle Neufrach e. V. 

Mitteilungen des Landratsamtes

B 31 Friedrichshafen: Riedlepark-Tunnel eine Nacht gesperrt 
In der Nacht von Donnerstag, 20. auf Freitag, 21. April 2023 wird der Riedlepark-Tunnel in Friedrichshafen gesperrt. Die Sperrung beginnt 
um 19:00 Uhr und dauert bis 6:00 Uhr am nächsten Morgen. Die Umleitung erfolgt in Fahrtrichtung Überlingen wie folgt: Ausleitung 
Anschlussstelle FN-Nord über ZF Kreisverkehr / Ehlerstraße / Keplerstraße / Maybachplatz / Maybachstraße / Hochstraße / FN-West L 
328 Sparbruck / Anschlussstelle FN-West B 31 und in Fahrtrichtung Lindau: Ausleitung FN-Mitte / Alfred-Colsman-Platz / Am Sportpark / 
Meisterhofener Str. / Goethestraße / Ehlersstraße / Auffahrt FN-Nord B 31. 
  
Die erneute Sperrung wird für Umbauarbeiten am betriebstechnischen Versorgungsystem benötigt. Diese Arbeiten konnten bei der 
letzten Tunnelwartung wegen der verzögerten Lieferung von speziellen Kabelschachtabdeckungen nicht mehr durchgeführt werden. 

Kirchliche Nachrichten
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Erstkommunionkinder 2023 
Kirchengemeinde  

Salem-Heiligenberg 

Mimmenhausen: 
Dunia, Noelia 
Kasper, Alina 

Kitt, Julius 
Malivindi, Melissa 

Melzig, Felix 
Pignataro, Luciano 
Schafheutle, Mara 

Schafheutle, Sophia 
Strauss, Marco 

  
Beuren: 

Dreher, Leni 
Dünhaupt, Justus 

Groth, Lara 
Hafen, Felix 
Phieler, Ben 

Reinwald, Linda 
Schäfer, Ben 

  
Neufrach: 

Dobler, Jonas 
Foggia, Andrea 

Guida, Aria 
Hafen, Tim 

Hiller, Jakob 
Kölcsey, Anasztázia 
Kölcsey, Kleopátra 

Kugler, Felix 
Meyer, Moritz 
Raither, Lena 
Raither, Felix 
Reiß, Samuel 

Tassone, Aleandro 
Wiedmann, Nils 
Wiedmann, Paul 

  
Münster: 

Bröski, Emma 
Keller, Florian 

Knepple, Samuel 
Maio, Angelina 

Notheis, Kim 
Wieth, Levi 

  
Frickingen: 

Biebricher de Oliveira, Ruben 
Bröski, Lukas 
Bulla, Hannes 

Hornstein, Fynn 
Kasperczak, Moritz 
Kempter, Rebecca 

Maier, Elea 
Meschenmoser, Gabriel 

Saro, Maximilian 
Weber, Philippa 

Zachert, Ole 
  

Röhrenbach: 
Dreher, Ben 

Hottendorf, Julia 

Lohmeyer, Anton Paul 
Rösch, Sophie 
Ströhle, Zoey 

Todisco, Valentino 
zu Fürstenberg, Tassilo 

   
Erstkommuniongottesdienste:

Beuren: 
Samstag, 15. April um 10.00 Uhr 

  
Frickingen: 

Sonntag, 16. April um 11.00 Uhr 
  

Münster: 
Samstag, 22. April um 09.00 Uhr 

  
Neufrach: 

Samstag, 22. April um 11.00 Uhr 
  

Röhrenbach: 
Sonntag, 23. April um 09.00 Uhr 

  
Mimmenhausen: 

Sonntag, 23. April um 11.00 Uhr 

Evang. Kirchengemeinde  
Salem-Heiligenberg

Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
Di, Do, Fr. von    10.00 - 12.00 Uhr 
und Di von  14.00 - 18.00 Uhr 
    
Ev. Pfarramt Salem-Heiligenberg 
Schlossstraße 13, 88682 Salem 
Tel.: 07553-280 
buero@ev-kirche-salem.de 
  
Pfarrer Matthias Schmidt 
regelm. Sprechzeit Do 14.00 - 17.00 Uhr 
(außer in den Ferien) 
weitere Termine n. Vereinbarung 
Tel.: 07553-1708 
pfarrerschmidt@ev-kirche-salem.de 
  
in den Ferienzeiten sind Abweichungen 
möglich 
  
Gottesdienste und Veranstaltungen 
Freitag, 14.04.2023  
09:00 Uhr Sprachkurs Ukraine 
Kontakt: Frau Hefler 
Ev. Gemeindehaus 
19:00 Uhr Bläserprobe 
Ev. Gemeindehaus Salem oder  
Ev. Johanneskirche Heiligenberg 
nach Absprache 
  
Sonntag, 16.04.2023  
Quasimodogeniti  
10:00 Uhr Ev. Gemeindehaus Salem 
Themengottesdienst „Auf der Schwelle“ 
Pf. Schmidt u. Team, anschl. Kirchenkaffee 
und Gemeindeversammlung 
  
Montag, 17.04.2023  
19:00 Uhr KGR Sitzung 
Gemeindehaus Salem 
  
Dienstag, 18.04.2023  
15:00 Uhr Literaturkreis am Nachmittag 
Ansprechpartnerin: Frau Strohmann 
Ev. Gemeindehaus 
  
Mittwoch, 19.04.2023  
14:45 Uhr Konfi-Kurs 
14:45 Uhr Treffpunkt am Bahnhof  
Mimmenhausen 
17:50 Uhr Rückkehr Bahnhof  
Mimmenhausen 
Friedrichshafen 
19:00 Uhr ‚Immer wieder Mittwoch‘ 
Aktuelle Stunde: Was ist der Mensch?  
Wie wertvoll sind wir eigentlich? 
(mit E. Frommeld und B. Holzschuh) 
Ev. Johanneskirche, Heiligenberg 
  
Freitag, 21.04.2023  
09:00 Uhr Sprachkurs Ukraine 
Kontakt: Frau Hefler 
Ev. Gemeindehaus 
19:00 Uhr Bläserprobe nach Absprache, 
Ev. Gemeindehaus Salem oder  
Ev. Johanneskirche Heiligenberg 

Pfarrbüro am 24.04.2023 geschlossen 

Bitte beachten Sie, dass das Pfarrbüro am 
Montag, 24.04.2023 aufgrund einer betrieb-
lichen Fortbildung geschlossen bleibt. Vie-
len Dank für Ihr Verständnis! 
  
Pfarrbüro Salem-Mimmenhausen 
Kirchgasse 1, 88682 Salem 
Tel.: 0 75 53/91 99 44- 0 
E-Mail: pfarrbuero.salem@kath-salem.de 

Öffnungszeiten: 
Mo: 14:00 – 17:00 Uhr 
Di: 11:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 18:00 Uhr 
Do:  08:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 17:00 Uhr 
Fr:  08:00 – 12:00 Uhr 
  
Pfarrbüro Frickingen 
Kirchstraße 14, 88699 Frickingen 
Tel.: 0 75 53/91 99 44- 23 
E-Mail:
pfarrbuero.frickingen@kath-salem.de 

Öffnungszeiten: 
Di: 08:00 – 09:00 Uhr / Mi:14:00 – 17:00 Uhr / 
Fr: 08:00 – 12:00 Uhr 
  
Seelsorgeteam: 
Pfarrer Peter Nicola, Dekan  
Tel.: 0 75 53/91 99 44-10 
E-Mail: dekan.nicola@kath-salem.de 
  
Pfarrer Volker Blaser, Kooperator  
Tel.: 0 75 53/91 99 44-11 
E-Mail: pfarrer.blaser@kath-salem.de 
  
Verena Bensch, Pastoralreferentin  
Tel.: 0 75 53/91 99 44-14 
E-Mail: verena.bensch@kath-salem.de 
  
Weitere Informationen finden Sie auf 
unserer Homepage: www.kath-salem.de 
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Samstag, 22.04.2023  
14:00 Uhr ‚Eigenbrötler‘ 
Brotbacken im Gemeindehaus 
Bitte melden Sie die Teiglinge im Pfarrbüro 
an (07553 280) 
Weitere Informationen gerne bei Friedrich 
Menzel (07553 2649923). 
ev. Gemeindehaus, Garten 
  
Sonntag, 23.04.2023  
Misericordias Domini  
10:00 Uhr Ev. Johanneskirche Heiligenberg 
Gottesdienst 
Prädikantin Fischer 

Taufen am Brunnen 25.06. 
Für den Taufgottesdienst (Sonntag, 25. Juni, 
10 Uhr) am Brunnen des Sternenhofes im 
Schloss Salem haben wir momentan noch 
die Möglichkeit 1-2 Taufen aufzunehmen. 
Wenn Sie diese nutzen wollen, rufen Sie bit-
te bald im Kirchenbüro an. Oder sie schicken 
eine Nachricht an unser Pfarramt. 
  
Gemeindeversammlung 
Nach dem Gottesdienst am 16.04. (10 Uhr 
im Ev. Gemeindehaus) lädt Sie der Kirchen-
gemeinderat zur Gemeindeversammlung 
ein. Gern möchten wir über die inzwischen 
konkret gewordenen Ergebnisse der Struk-
turanpassungen des Kirchenbezirks infor-
mieren und Gedanken zur weiteren Entwick-

lung der Kirchengemeinde austauschen. Bis 
2032 müssen in der Ev. Kirche in Baden ca. 
30% der Mittel eingespart werden. In einer 
ersten Stufe müssen die Kirchenbezirke jetzt 
Gebäude benennen, die nicht mehr durch 
landeskirchliche Zuschüsse unterhalten 
werden. Auch in unserer Kirchengemeinde 
wird dies der Fall sein. Der Kirchengemein-
derat hat erste Überlegungen angestellt 
und möchte, dass die Lösungen entstehen-
der Fragen gemeinsam gefunden und von 
möglichst vielen Seiten getragen werden. 
Wir freuen uns, wenn Sie sich beteiligen. 
  
Weitere Informationen zu unseren Kirchen-
gemeinden, zu Gottesdiensten und Ver-
anstaltungen finden Sie im Internet unter: 
www.ev-kirche-salem.de 

Stadtwerk-Bürgerbeteiligung 
erfolgreich gestartet 
Bürger können sich am Unternehmen 
beteiligen – bereits zwei Millionen Euro 
gezeichnet 
Anteile an einem erfolgreichen Stadtwerk 
erwerben und sich so an Energieversorgung 
und Klimaschutz beteiligen – das Stadtwerk 
am See bietet diese Möglichkeit. Bereits rund 
100 Anleger haben das Angebot in den ers-
ten Wochen wahrgenommen. Energiekun-
den des Stadtwerks erhalten jährlich 3,15 
Prozent, Nichtkunden jährlich 2,15 Prozent. 
  
Insgesamt 10 Mio Euro gibt das Stadtwerk 
als so genannte Genussrechte aus. Es ist die 
dritte Tranche der beliebten Anlageform. 
Die beiden ersten waren jeweils innerhalb 
weniger Monate ausverkauft, und auch bei 
der aktuellen sind schon zwei Millionen 
gezeichnet, berichtet Stadtwerk-Geschäfts-
führer Alexander-Florian Bürkle. „Wir spüren: 
In schwierigen Zeiten suchen Menschen 
Sicherheit. Da ist eine Beteiligung an ihrem 
kommunalen Stadtwerk eine gute Sache: 
Bürgerinnen und Bürger können ihr Geld 
bei einem stabilen, sehr gut aufgestellten 

Interessantes und Wissenswertes

Unternehmen anlegen, das noch dazu in die 
Zukunft investiert.“ 
  
Das Stadtwerk investiert vermehrt in Öko-
logie und Klimaschutz. 5 Mio Euro waren 
es 2022, mit denen das Stadtwerk unter an-
derem die drittgrößte Solarthermieanlage 
Baden-Württembergs in Überlingen gebaut 
hat, rechnet Bürkle vor. „Erneuerbare Energi-
en aus Sonne und Wind, Nahwärme, Weiter-
entwicklung der Strom- und Gasnetze mit 
Hilfe von künstlicher Intelligenz – das sind 
Zukunftsmärkte, bei denen sich Investitio-
nen lohnen.“ 
  
Allerdings bezieht sich das Anlagekapital 
nicht ausschließlich auf die ökologischen 
Projekte, sondern sei an den Erfolg des ge-
samten Unternehmens gekoppelt, erklärt 
der Diplom-Kaufmann. Und das sei sehr 
breit aufgestellt, erklärt Bürkle. „Neben unse-
ren ‚klassischen‘ Sparten Strom, Gas, Wasser 
und Wärme investieren wir in Zukunftsthe-
men wie Windkraft, Solarwärme oder Photo-
voltaik, aber auch eMobilität, Glasfaserbau 
und clevere Lösungen wie unsere Grüne 
Karte.“ Bürgerinnen und Bürger hätten so 
die Möglichkeit, sich regional zu engagieren 
und dabei von Zinszahlungen zu profitieren. 

„Das ist Bürgerbeteiligung wörtlich genom-
men.“ mit den Sparten Energieversorgung 
und -netze, Trinkwasser, Mobilität, Parkhäu-
ser und immer mehr auch Dienstleistungen. 
„Damit ist das Risiko für Anleger noch brei-
ter gestreut. Denn selbst wenn eine Sparte 
weniger erfolgreich wäre, wird das durch die 
anderen locker ausgeglichen.“ 
  
Derzeit sind bereits über zwei der insge-
samt zehn Mio Euro vorgemerkt. In den 
ersten beiden Tranchen haben bereits rund 
1.000 Bürgerinnen und Bürger ihr Geld 
beim Stadtwerk angelegt. Peter Friedrich, 
Projektleiter für Bürgerbeteiligungen beim 
Stadtwerk, rechnet weiter mit großem Inte-
resse. „Wir erleben, dass es vielen Menschen 
wichtig ist, ihr Geld sinnvoll und regional 
anzulegen.“ 
  
Infos auf swsee.de/genussrechte oder unter 
der kostenlosen Servicenummer 07541 505-
150. Privatleute und Unternehmen können 
zwischen 1.000 und 199.000 Euro anlegen. 
Die Laufzeit beträgt mindestens sieben volle 
Jahre. Energiekunden des Stadtwerks erhal-
ten jährlich 3,15 Prozent, Nichtkunden jähr-
lich 2,15 Prozent. Auch Neukunden erhalten 
den höheren Zinssatz. 

Aus der Region

Flohmarkt Billafingen 
Wann? Samstag, den 06. Mai 2023 
von 14:00 - 16:30 Uhr 
Wo? Dorfgemeinschaftshaus „Neue Gerbe“

Kinderprogramm: 
Es gibt ein Kinderprogramm ab 3 Jahren. 
Hierfür wird eine Eintrittsgebühr von 3 € 
verlangt. 
Beginn?  14:30 Uhr 

Zum Verkauf beim Flohmarkt können 
alle Artikel angeboten werden 
 
•	 Die Standgröße des Tisches beträgt  

ca. 2x1 m > Tische werden gestellt
•	 Ein zusätzlicher Bereich von ca. 2x1 m 

steht auf dem Boden vor dem Tisch zur 
Verfügung

•	 Die Standgebühr beträgt 10 €
•	 Aufbau ab 13:00 Uhr

Die Platznummernvergabe und Infos erfol-
gen von 01. April bis 30. April 2023 per Mail 
unter bazar-billafingen@web.de 
  
Kein gewerblicher Verkauf zulässig 
  
Der gesamte Erlös (Standgebüh, Kaffee/
Kuchen/Eis und Eintritt aus dem Kinder-
programm) kommt den Kindern des Kin-
dergartens Billabü zugute. 
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EDV-Kursangebote  
der vhs-Bodenseekreis 
„Den Traum von der Selbstständigkeit 
leben“ Eine Orientierungshilfe für Grün-
dungsinteressierte. Das Seminar geht kom-
pakt und überblicksartig auf die folgenden 
Fragen ein: Bin ich eine Unternehmerper-
sönlichkeit?, Welche Möglichkeiten zur 
Selbstständigkeit gibt es?, Was unterschei-
det ein Gewerbe von einer freiberuflichen 
Tätigkeit?, Welche Rechtsform wähle ich?, 
Welche Förderung gibt es bei Unterneh-
mensgründungen?, Wozu benötige ich ei-
nen Businessplan und für was ist das gut?, 
Welche Steuern muss ich bei Existenzgrün-
dungen beachten?, Wie sichere ich mich 
als Existenzgründer:in ab?, Woher bekom-
me ich das Startkapital für meine Existenz-
gründung?, Was sind die Anforderungen für 
Finanzierungen und die Kreditvergabe an 
Existenzgründer:innen?, Konkret – wie grün-
de ich? Auf was muss ich achten? In Über-
lingen am Montag, 24.04.2023, 18:15 - 20:30 
Uhr, GB507500ÜB*/52,80 EUR

„Android I - Einstiegskurs für Smart-
phones“ Der Kurs richtet sich an alle And-
roid-Einsteiger und beinhaltet: Einrichtung 
Ihres Smartphones, Erklärung der Grund-
funktionen, Personalisierung und Vorstel-
lung verschiedener, nützlicher Apps. In 
Markdorf am Dienstag, 25.04.2023 und 
Donnerstag, 27.04.2023, 18:00 - 20:00 Uhr, 
GB501805MA*/40,00 EUR

„Lust auf Konflikte? Schwierigen Situa-
tionen im Beruf erfolgreich klären“ Eine 
konstruktive Zusammenarbeit ist langfris-
tig nur möglich, wenn die Kommunikation 
funktioniert. Hierzu gehört der kompeten-
te Umgang mit Spannungen – im Team, 
mit MitarbeiterInnen oder Vorgesetzten. In 
Überlingen am Mittwoch, 26.04.2023, 09:00 
- 17:00 Uhr, GB506208ÜB*/81,20 EUR

„Online: Erfolgreiche Gesprächsführung“  
In diesem Kurs bekommen Sie leicht an-
wendbare Tipps, worauf es ankommt, damit 
Sie in unterschiedlichen Situationen bessere 
Gespräche führen und überzeugend auftre-
ten. Vor Kursbeginn erhalten Sie den Link zur 
Veranstaltung per e-Mail. Online am Mitt-
woch, 26.04.2023 und Mittwoch, 03.05.2023, 
18:30 - 21:30 Uhr, GB506208OL*/72,00 EUR 

„Online: Besprechungen effizient planen 
und durchführen“  In diesem Seminar wer-
den viele Methoden vorgestellt, mit denen 
Sie Ihre Sitzungen lösungsorientiert und 
wirkungsvoll gestalten können. Dazu gehö-
ren die Vorbereitung, die zielführende Mo-
deration, der Umgang mit Streitsituationen 
und Tipps zu Agenda, Protokoll und Aktions-
plan. Bei Fragen dürfen Sie sich gern an die 
Kursleiterin wenden: info@beratung-gs.de. 
Online am Donnerstag, 27.04.2023, 18:30 - 
21:30 Uhr, GB507301OL*/36,00 EUR

„Espresso: Outlook - spezial 2“  Serien-
briefe und Kontaktmanagement. In diesem 
Kurs lernen Sie, Outlook für Ihre Serienbriefe 
zu nutzen, Kontakte zu filtern und eigene 
Ansichten für sich abzuspeichern. Auch die 
Frage „Wie erstelle ich eine Kontaktgruppe?“ 
wird hier beantwortet. Voraussetzung: Gute 
Outlook-Kenntnisse sowie Grundkenntnisse 
in Word und Excel. Kleine Gruppe 1 – 3 Per-
sonen. In Markdorf am Freitag, 28.04.2023, 
17:30 - 20:30 Uhr GB501402MA*/85,00 EUR

„Espresso: PowerPoint – intensiv“  Fol-
gende Themen sind vorgesehen: Zei-
chenobjekte erstellen, SmartArt nutzen, 
eigene Fotos einsetzen, Videos einbinden, 
Übergänge und Animationen einbauen, 
Begleitmaterial (z. B. Handzettel und Notiz-
blätter) erstellen. Voraussetzungen: allge-
meine PC- und Windowskenntnisse. Kleine 
Gruppe 1 bis 3 Personen. In Überlingen 
am Freitag, 28.04.2023, 14:00 - 17:00 Uhr, 
GB501202ÜB*/85,00 EUR

„Espresso: Excel - Einsteiger Teil 2“  In 
diesem zweiten Teil des Kurses lernen Sie: 
Tabellen erstellen und bearbeiten, Zel-
len verschieben und kopieren, erste For-
meleingaben und Funktionen. Vorausset-

zung: Grundkenntnisse in Windows. Kleine 
Gruppe 1 bis 3 Personen. In Markdorf am 
Freitag, 28.04.2023, 14:00 - 17:00 Uhr,  GB-
501107MA*/85,00 EUR

„Storys schreiben für die Website, Blog 
oder Newsletter“  Sie tragen bei zum 
Glück und Erfolg Ihrer Kunden, und weil 
Sie wissen, dass Storytelling wirkt, möch-
ten Sie darüber in Ihrem Blog, auf Ihrer 
Website, in Ihrem Newsletter schreiben? 
Bringen Sie zum Workshop bitte einen 
Laptop oder ein Notizbuch mit. In Überlin-
gen am Samstag, 29.04.2023, 10:00 - 17:00 
GB507103ÜB*/63,20 EUR

„Espresso: OneNote – Samstagskurs“  
Themen:  Erfassen Sie Notizen als Text, Bild 
sowie als Video- und Audioaufzeichnung, 
um all Ihre wichtigen Inhalte leicht zugäng-
lich zu halten. Nutzen Sie OneNote als den 
zentralen Ablageort Ihrer Ideen und Infor-
mationen. Kleine Gruppe 1 bis 3 Personen, 
in Überlingen am Samstag, 29.04.2023, 
09:30 - 12:30 Uhr, GB501501ÜB*/85,00 EUR 

Telefonische Beratung in der vhs-Zentrale 
im Landratsamt Tel.: 07541 204-5934 
oder -5431. 
 
 
Girls´ Day: IT- und Medienberufe 
entdecken 
Aktionstag für Schülerinnen 
am 27. April 2023 
Ob Social Media Managerin, Data Analystin 
oder Software-Entwicklerin – die Palette der 
IT- und Medienberufe ist vielseitig. Schüle-
rinnen haben am 27. April Gelegenheit, die-
se und weitere Berufe u.a. im Medienhaus 
von Schwäbisch Media kennenzulernen. 
Dabei gewinnen sie einen Einblick in den 
Alltag als Frau im IT-Bereich. Die Schülerin-
nen erfahren aus erster Hand, welchen He-
rausforderungen sich die Medienbranche 
angesichts von Digitalisierung und Ener-
giewende stellen muss. Einen Einblick in die 
Berufspraxis bringt eine Führung durch die 
Redaktion und die Möglichkeit, selbst an ei-
nem Interview zum Thema „Lieblings-App“ 
zu arbeiten. 

Anmeldung über den Girls‘ Day-Radar 
auf www.girls-day.de oder direkt bei der 
Agentur für Arbeit, Katharina Franken, Tel. 
07541/309-43, Konstanz-Ravensburg.BCA@
arbeitsagentur.de. 
Die Teilnahme ist kostenlos. In der Regel 
erfolgt bei Teilnahme am Girls´ Day eine 
Freistellung vom Unterricht. 

Der Aktionstag ist eine gemeinsame Ver-
anstaltung der Agentur für Arbeit Kons-
tanz-Ravensburg, der Kontaktstelle Frau und 
Beruf Ravensburg – Bodensee-Oberschwa-
ben und des Schwäbischen Verlages GmbH 
und Co. KG. 

Wir suchen nach der Wahl des bisheri-
gen Amtsleiters zum Bürgermeister un-
serer Gemeinde eine selbstbewusste, 
lernwillige und überzeugende 

Haupt-/Bauamtsleitung 
(w/m/d) 

Vollzeit, unbefristet, 
 Aufstiegsmöglichkeit bis A 13 

Die Gemeinde Heiligenberg (staatlich 
anerkannter Luftkurort) liegt auf einem 
Hochplateau im Bodenseekreis. Wahr-
zeichen der Gemeinde ist Schloss Hei-
ligenberg. 
Heiligenberg mit seinen 3.200 Einwoh-
nern bietet einen hohen Freizeitwert, 
hat ein reges Vereins- und Kulturleben. 
Als moderne, zukunftsorientierte Ver-
waltung mit rd. 30 Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern bieten wir Ihnen ein 
sehr vielseitiges, anspruchsvolles vor 
allem aber abwechslungsreiches Auf-
gabenfeld. 

Sie möchten unsere Gemeinde mit-
gestalten? 

Nähere Informationen zur Stelle finden 
Sie auf der Homepage der Gemeinde: 
www.heiligenberg.de/de/buerger/rat-
haus-service/aktuelle-ausschreibungen 

Bitte reichen Sie Ihre Bewerbung bis  
23. April 2023 schriftlich bei der 
Gemeinde Heiligenberg, Schulstraße 
5, 88633 Heiligenberg oder per  E-Mail 
unter rathaus@heiligenberg.de ein. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS



Neugierig geworden? Dann bewirb DICH unter:
Dr. Eva-Maria Eckstein, Bahnhofstraße 18; 88677 Markdorf
Tel. 07544-969795
Gerne auch per E-Mail: praxis.eckstein@t-online.de 

Du denkst: Arbeiten , Familie und Freizeit alles unter einen 
Hut zu bekommen ist unmöglich?  Nicht bei uns.

Wir suchen

zahnmedizinische Fachangestellte
für Prophylaxe und Assistenz in Vollzeit, ggf. Teilzeit.
Vollzeit bedeutet bei uns drei freie Nachmittage für best-
mögliche Vereinbarkeit von Beruf, Familie und Freizeit.

Rentner sucht 
ein Wohnmobil oder Campingbus bis 45.000,- € zum Kauf

Tel. 0178 - 48 700 35 

Traumhafte Penthousewohnung am idyllischen Schlosssee  
in Salem inkl. 2 TG-Plätze und Einbauten zu verkaufen

Wohnfläche: ca. 147 m², 4 Zimmer
Bj.: 2020, Nahwärme, Energiekennwert: 73 kWh

Preis: VB 795.000 € zzgl. 2,38 % Provision.
GHI Immobilien Service GmbH

In Neustückern 7, 78351 Bodman
Mobil: 0178 7989 303, Tel.: 07773 9323-22
E-Mail: jjehle@ghi-immobilien-service.de

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben ad - auf - auf - be - be - blem - chung -
de - den - deu - di - do - ein - em - em - er - es - esch - 
ez - ge - gen - gen - heit - idea - kles - kor - lauf - list -
mehr - ne - nex - pe - pel - pin - platt - recht - sei - 
spre - sta - stand - stein - tak - te - te - ter - ti - tig -
ukrai - vi - vier - we - wohl - zes - zet - zo sind 20 
Wörter zu bilden, deren zweite und fünfte Buchstaben, 
jeweils von oben nach unten gelesen, ein Zitat von Art-
hur Schopenhauer ergeben.

1. altgriechischer Philosoph

2. hochkant

3. Geleitschutz

4. Aktiengewinn

5. Staat in Osteuropa

6. kleines Greifwerkzeug

7. Kreisstadt in Hessen

8. Schiffstaufe

9. uneigennütziger Mensch

10. ein Motortyp

11. vielsinnig

12. Hoheitszeichen

13. Konferenz

14. Banalität

15. brav

16. Fremdwort für: Anhang

17. dt.-amerik. Physiker, † 1955

18. entfernen

19. österr.: Ratschläge

20. Revolte

Lösung: 1. Empedokles, 2. aufrecht, 3. Eskorte, 4. Dividende, 5. Ukraine, 6. 
Pinzette, 7. Eschwege, 8. Stapellauf, 9. Idealist, 10. Viertakter, 11. mehrdeu-
tig, 12. Emblem, 13. Besprechung, 14. Plattheit, 15. wohlerzogen, 16. Adnex, 
17. Einstein, 18. beseitigen, 19. Ezzes, 20. Aufstand – „Musik ist die Melodie, 
zu der die Welt der Text ist.“
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PRIMO-RÄTSELSPASS

Wir suchen ab Ende Mai 
eine gute Fee fürs Kochen. 

Je nach Absprache sollten Sie 3 - 4-Tage/Woche  
für unser hungriges Team etwas Schönes 

auf den Tisch zaubern. 

Spießhalden 3 
88682 Salem/ Mittelstenweiler
Telefon: 07544 7599610
Email: info@spiesshaldenhof.de 

- An unsere Anzeigenkunden -

RUNDUM GUT BERATEN.
ANZEIGENPLANUNG VOR ORT.

Dieter Poppe
Rufen Sie einfach an. Gerne berate ich Sie persönlich. 

Tel. 07551/ 97 02-07 • Fax 07551/ 97 02-08
E-Mail: hallo.ue-poppe@t-online.de

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Str. 45 • 78333 Stockach

www.primo-stockach.de



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
LACHSFORELLENFILET 
UNTER DER SESAMKRUSTE: 
Die Filets mit dem Zitronensaft beträufeln, 
dann mit Meersalz und Pfeffer würzen. Das 
Ei mit dem Honig und dem Wasser verrüh-
ren. Die Lachsforellenfi lets erst im Mehl 
wenden, dann im Ei und zum Schluss in 
Sesam panieren. Rapskernöl in einer Pfanne 
erhitzen und die Filets bei mittlerer Hitze 
knusprig braten.

KRESSESCHAUM:
Gemüsebrühe und Milch aufkochen lassen 
Mehlschwitze einrühren, 1 Minute kochen. 
Kresse kurz abschneiden. In die Sauce 
geben und mit dem Schneidstab pürieren. 
Mit Salz, Pfeffer und Muskat abschmecken. 
Vor dem Servieren nochmals mit dem 
Mixer aufschäumen.

KAISERSTÜHLER FRÜHLINGSZWIEBEL-
KARTOFFELBREI: 
Kartoffeln schälen, achteln und in 
Salzwasser weichkochen. Sofort durch ein 
Sieb streichen, salzen und mit der Butter 
glattrühren. Die heiße Milch unterrühren 
und dann die Sahne. Die Frühlingszwiebeln 
dazu geben und alles gut vermischen. Mit 
Muskat abschmecken.

RADIESCHEN-KRESSE-SALAT: 
Aus Honig, Senf, Balsamico, den Ölen, Mine-
ralwasser, Salz, Pfeffer und Limettensaft ein 
leicht sä urebetontes Dressing herstellen. 
Radieschen, Gurke und Frühlingszwiebeln 
in eine Schüssel geben, durchmischen 
und mit ca. 7/8 des Dressings marinieren. 
Zum Schluss Kresse kurz abschneiden und 
obendrauf gegeben, restliches Dressing 
darüberträufeln. 

Tipps & Tricks
Frühlingszwiebeln welken schnell, des-

halb bald verarbeiten. Dabei immer erst wa-

schen, je nach Beschaffenheit die äußere Haut 

entfernen. Die hellgrünen und weißen Bestand-

teile der Frühlingszwiebel können ebenso gut 

verwendet werden wie die grünen, lauchartigen 

Blätter. - Der Fettgehalt liegt bei einer Lachsfo-

relle etwas höher als bei einer Forelle, aber im 

Vergleich zu Lachs ist sie magerer. Die Haut 

der Lachsforelle kann man mitessen. 

Übrigens: Je fetter ein Fisch, desto 

mehr Omega-3-Fettsäuren.
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LACHSFORELLENFILET UNTER DER SESAMKRUSTE AN 

KRESSESCHAUM MIT KAISERSTÜHLER FRÜHLINGSZWIEBEL-

KARTOFFELBREI UND RADIESCHEN-KRESSE-SALAT 

ZUTATEN 
FÜR JEWEILS 4 PERSONEN
LACHSFORELLENFILET 
UNTER DER 
SESAMKRUSTE
600 g Lachsforellenfi lets mit 
oder ohne Haut 
1 EL Zitronensaft
½ TL Meersalz
1 Prise Pfeffer, gemahlen
1 Ei
1 TL Honig
1 EL Wasser
4 EL Mehl
50 g Sesam
50 ml Rapskernöl zum Braten

KRESSESCHAUM
100 ml Gemüsebrühe
200 ml Milch 1,5% Fett
1½ geh. EL Klassische Mehl-
schwitze, hell
1 Beet Kresse
Pfeffer
etwas geriebene Muskatnuss

FRÜHLINGSZWIEBEL-
KARTOFFELBREI (= Püree)
4 große mehlig kochende 

Kartoffeln
4 EL Butter
6 EL heiße Milch
4 EL Sahne
5 Frühlingszwiebeln, fein ge-
schnitten
Salz
etwas Muskat zum Abschme-
cken

RADIESCHEN-KRESSE-
SALAT
50 g Honig 
1 EL Senf 
2 EL heller Balsamico 
60 ml Olivenöl 
40 ml Sonnenblumenöl 
80 ml Mineralwasser
Salz, Pfeffer 
etwas Limettensaft 
10 Radieschen, geputzt, in 
Scheiben gehobelt
3 EL fein gewürfelte Gurken 
½ Frühlingszwiebel mit Grün, 
fein geschnittenen
1 Beet (Pappschachtel) Kresse 



Du willst Dein eigenes Geld verdienen  
und einen zukunftsorientierten Beruf  
erlernen?

Wir haben für 2023 freie Ausbildungsplätze (m/w/d) 

•	 Technischer	Produktdesigner		
•	 Industriekaufmann

Haben wir Dein Interesse geweckt? 
Dann besuche unsere Website www.schienle.de  
um mehr zu erfahren. 
Wir freuen uns auf Deine elektronisch übermittelte Bewerbung.

Schienle	Magnettechnik	+	Elektronik	GmbH
Ansprechpartner Karin Senn
In Oberwiesen 3, 88682 Salem-Neufrach
Tel.: + 49 (0) 89 379 100 6771
E-Mail: bewerbung@schienle.de

Für unsere zerspanende Fertigung 
suchen wir ab sofort 
neue Mitarbeiter (m/w/d) 
im Dreh-/Fräsbereich 

•	 Zerspanungsmechaniker
	 mit	Schichtleiterfunktion
•	 Maschinenbediener	

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann besuchen Sie unsere Website www.schienle.de 
um mehr über uns und die ausgeschriebene Stelle zu erfahren. 
Wir freuen uns auf Ihre elektronisch übermittelte Bewerbung.

Schienle	Magnettechnik	+	Elektronik	GmbH
Ansprechpartner Karin Senn
In Oberwiesen 3, 88682 Salem-Neufrach
Tel.: + 49 (0) 89 379 100 6771
E-Mail: bewerbung@schienle.de

BAUMSTUMPFFRÄSEN
Wir entfernen Wurzelstöcke, Busch-/Heckenwurzeln

H. Meister 07771 / 610 48  |  Mobil 0151 / 61 12 21 61

DRUCKSACHEN GANZ 
NACH IHREN WÜNSCHEN.
Gerne beraten wir Sie individuell zu Ihrer Anfrage.

  07771 9317-932      print@primo-stockach.de www.primo-stockach.de



4 + 2 = 6 Anzeigen
oder 3 + 1 = 4 Anzeigen

Unsere Aktion* ist vom 17.04.23 (KW 16) bis 30.06.23 (KW26) gültig.

*Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unsere aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. Um in den Genuss dieser Aktion 
zu kommen liefern Sie bitte Ihre druckfähigen, fertigen Anzeigenvorlagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungs-
erlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind außer Kraft 
gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kundenkonto gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung muss durch sechs teilbar oder durch vier teilbar sein und in 
sechs/vier aufeinanderfolgenden Wochen geschalten werden. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. Die zwei günstigsten Ausgaben sind für Sie kostenlos. Die 
Anzeigen müssen in diesem Zeitraum erscheinen. 

Bitte Aktionscode P-2023-01 bei der Anzeigenbestellung angeben.

0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Tierischgut sparen...

UNSERE
BELIEBTESTE
AKTION IST
WIEDER DA.



Jean-Pierre Winterhalder gelernter Raumausstatter

Betenbrunnerstr. 24 I 88682 Salem/Beuren
Tel.:  +49 (0) 7554 / 2 10 10 35 I Mobil +49 (0) 160 / 944 00 499
E-Mail: jp-winterhalder@gmx.de
Web:  www.winterhalder-raumausstattung.de

 Bödenverlegung   Plissee/Sonnenschutz
 PVC, Vinyl, Teppich   Beratung und Verkauf vor Ort
 Laminat, Parkett   Wasser-/Brandschäden Entfernung
 Renovierungsarbeiten   Schimmelbekämpfung
 tapezieren/streichen   Weiteres auf Anfrage

Komplett Sanierung von A-Z
wir organisieren Ihnen die Handwerker

Ihr zuverlässiger Partner für:
- Kundendienst und Verkauf aller Elektrogeräte
- Elektro-Installation
- Planung und Beratung
- Beleuchtung aller Art
- KNX-Bus-System (zerti� ziert)
- Sicherheitstechnik
- Telekommunikation
- Fernsehtechnik aller Art

Am Riedweg 1/1 • 88682 Salem-Neufrach
Tel. 0 75 53 / 9 24 00 • Fax: 0 75 53 / 92 40 99

Mail: info@wirth-et.de • Internet: www.wirth-et.de

Ihr zuverlässiger Partner für:

Brunnenstraße 6a, Telefon (07551)

Privatsammler kauft
Marken Porzellan, Bleikristall, Zinn, Antik & Vintage Möbel, Näh- & 
Schreibmaschinen, Pelze & Accessoires, Armband & Taschenuhren, 

Münzen, HH-Auflösung, Erbnachlass. Kostenloser Hausbesuch nach 
Termin. Herr Grünholz   0163 / 449 85 58



Wir suchen Dich 

Mechaniker für Land-/ Baumaschinen oder LKW m/w/d

Du hast schon viel geschraubt und repariert.
Du möchtest nicht mehr bei Wind und Wetter draußen sein.
Du möchtest beim Aufbau von Gebraucht-  und Neuteilen-Verkauf aktiv dabei sein.

Wir bieten fl exible Arbeitszeiten und arbeiten mit einem tollen, fl exiblen und erfahre-
nen Team. Hier macht arbeiten Spaß. Werde auch Du ein Teil davon.

Bewirb Dich jetzt bei Wiedmann-Technik.

jw@wiedmann-technik.de
oder einfach anrufen 0171 7717969



Legal Kanzlei
Sonja Aran Rechtsanwältin
Kreative Lösungen für reale Probleme – Wir finden den Weg!

In Oberwiesen 16   |   Gewerbepark   |   88682 SALEM

•	 Familienrecht 
•	 Strafrecht 

(Betäubungsmittelstrafrecht,  
Jugendstrafrecht...) 

•	 Immobilienrecht 
•	 Deutsch-französische Fälle. 

Wir sprechen deutsch, französisch  
und englisch.

aran@legal-kanzlei.com
Tel.: 07553 537 9388
www.legal-kanzlei.com

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.



Martin-Buber-Jugendherberge Überlingen
Alte-Nußdorfer-Str. 26 |  88662 Überlingen

www.jugendherberge-ueberlingen.de

Ansprechpartner: Agnes Weppler 
Tel. 07551 - 42 04  |  täglich  8.00 - 13.00 Uhr

holger.weppler@jugendherberge.de

Martin-Buber-Jugendherberge Überlingen

Werden auch Sie jetzt Teil unseres Teams als
--------------------------------------

KÜCHENMITARBEITER (m/w/d) 
6:00 – 13:00 und/oder 16:30 – 19:30 

Vollzeit, Teilzeit oder auf 520-Euro-Basis 
--------------------------------------

HOUSEKEEPING (m/w/d) 
9:00 – 15:00  |  30 Std. wöchentlich

--------------------------------------
REINIGUNGSKRÄFTE (m/w/d) 

9:00 – 14:00  |  25 Std. wöchentlich 
9:00 – 14:00  |  Fr./Sa./So.  |  auf 520-Euro-Basis 

--------------------------------------
WIR BIETEN: 

5 Tage Woche, 30 Tage Urlaub 
Eine faire Entlohnung 

Urlaubs- & Weihnachtsgeld, sonstige Zuschläge 
Moderner krisensicherer Arbeitsplatz 
Gute Erreichbarkeit mit Bus und Bahn

Klavierstimmer Jacobi • Reparatur u. Verkauf
Tel. 07553 916 71 42 • 0170 81 58 400 • www.klavierbau-jacobi.de


