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| Wichtige Rufnummern
| Notrufe | Lebenshilfe | Weitere

Feuerwehr & Rettungsdienst 112 
Kommandant Seibert 017696495326

Polizei-Notruf   110
Polizei Salem 07553 82690
Polizei Überlingen 07551 8040

Abfallberatung 07541 2045199
AWO Frauen- und Kinderschutzhaus 07541 4893626
Behördennummer 115
Bestattungen Allweier 07554 461
Dorfhelferinneneinsatzleitung Heike Senger 07771 8759177
Frauennotruf 07541 21800
Hospizgruppe Salem 07553 6667
Schornsteinfeger Gruber 07552 3959300
Selbsthilfegruppe Suchtkranke  
Freundeskreis Mimmenhausen 07554 2104305
Selbsthilfegruppe Suchtkranke Heiligenberg 07554 8129
Stromversorgung Stadtwerk am See  
Abrechnung/Beratung 0800 5052000
Störung 0800 505 3333
Technisches Hilfswerk 07551 947340 
Telefonseelsorge 0800 1110111
VdK Ortsverband & Kreisseniorenrat, H.-P. Kliemchen 07554 8745
Wasserversorgung 07554 471
Wassermstr. Markus Unger 0171 2740014

| Soziale Dienste
Miteinander Bürger-Selbsthilfe Frickingen e.V. (AB) 07554 9830-50
(Nachbarschaftshilfe)

Sozialstation Bodensee Pflegeberatung Frickingen 07554 983053 
Sprechzeiten im Rathaus 
Donnerstag  9 - 11 Uhr
www.sozialstation-bodensee.de

Sozialer Fahrdienst Linzgau Shuttle befördert Senioren  
sowie hilfsbedürftige und mobilitätseingeschränkte  
Menschen unentgeltlich Fahrtwunsch anmelden 07553 8360033

| Kirchen
Katholisches Pfarrbüro in Frickingen 07553 91994423
Katholisches Pfarrbüro in Salem 07553 9199440
Ev. Pfarramt Salem 07553 280

| Kinderbetreuung | Schule
Kath. Kindergarten 07554 505
Kinderhaus Altheim 07554 8682
Waldorfkindergarten 07554 990859
Familientreff  0159 04204023
Tagesmüttervermittlung 0159 04204258
Grundschule 07554 8520

| Ärztedienst 
allg. Notdienst 116117
Krankentransport 19222
Augenärztlicher BSD 0180 5911620
HNO BSD 0180 6077211
Kinderärztler BSD 0180 6077312
Vergiftungsnotdienst 0761 2704361
Zahnärztlich. Notfalldienst 0180 5911620
(Festnetzpreis 14ct/min., Mobilfunkpreise max 42 ct./Min; Bandansage)
Am Wochenende und an Feiertagen können akut erkrankte Patienten 
ohne vorherige Anmeldung direkt in die nächstgelegene Notfallpraxis 
kommen: Notfallpraxis Friedrichshafen

| Apothekendienst
Donnerstag, 15.01.2026
Schwanen-Apotheke Wilhelmsdorf,  07503 91304
Freitag, 16.01.2026
Apotheke Owingen,  07551 66668
Land Apotheke Horgenzell,  07504 91335
Samstag, 17.01.2026
Rathaus-Apotheke Immenstaad,  07545 1355
Sonntag, 18.01.2026
Bären-Apotheke Markdorf,  07544 8400
Montag, 19.01.2026
Schloss-Apotheke Heiligenberg,  07554 250
Dienstag, 20.01.2026
Hofapotheke Meersburg,  07532 6052
Mittwoch, 21.01.2026
Apotheke am Obertor Pfullendorf, 07552 9368177 

| Gemeindeverwaltung
Kirchstraße 7, 88699 Frickingen Zentrale:  07554 9830-0
Bürgermeister Jürgen Stukle 07554 9830-0
Vorzimmer Bürgermeister 07554 9830-10
Meldeamt 07554 9830-20
Standesamt 07554 9830-22
Kultur & Tourismus 07554 9830-30
Kommun. Nachhaltigkeit 07554 9830-31
Bau- und Hauptamt 07554 9830-40
Steueramt 07554 9830-60
Kasse 07554 9830-61
Kämmerei 07554 9830-70

Internet www.frickingen.de
E-Mail info@frickingen.de
Instagram @frickingen_online und @gemeinde_frickingen

| Öffnungszeiten des Rathauses
Montag-Freitag: 8 - 12 Uhr
zusätzlich
Montag 14  - 16 Uhr
Mittwoch 14  - 18 Uhr

| Ortsvorsteherin Leustetten
Magdalena Adamski-Tümmers  07554 9872896

| Bauhof
Bauhofleiter Martin Barth 07554 9246

| Hallenmeister
Matthias Bühler, GBH 0175 4642717
Martin Schubert, BSH  0176 41530504

| Abwasserzweckverband
Betriebsleiter Heino Harmsen 07554 1260

| Forstverwaltung
Jan Holder 015904204054

| Postagentur Altheim
Mo. + Di. +  Do. +  Fr. 14.00 – 16.30 Uhr
Mi. + Sa. 9.00 – 11.30 Uhr

| Wertstoffhof Frickingen
Freitags 15 - 17 Uhr 
Samstags 9 - 12 Uhr
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| Nachhaltig Zukunft sichern

Hallo Zukunft!

Frickinger Nachhaltigkeitsfonds
Der Frickinger Nachhaltigkeitsfonds unterstützt Projekte von Ver-
einen, Gruppen und Initiativen, die sich für Nachhaltigkeit, Klima-
schutz und eine lebenswerte Zukunft in Frickingen einsetzen.
Ob Aktionen, Workshops, Vorträge, Reparatur Café, Upcycling oder 
Bildungsangebote für Kinder und Jugendliche – gute Ideen sind 
willkommen!
 
Förderanträge können ab sofort und bis 30. Juni eingereicht wer-
den.

Weitere Infos und Antragsformular finden Sie unter 
www.frickingen.de

Schicken Sie ihren Antrag per E-Mail an: 
cristina.aguirre@frickingen.de

INFOABEND

Rechtsanspruch auf Ganztagesbetreuung 
ab dem Schuljahr 2026/2027

Montag, 19.01.26 | 19 Uhr
Sitzungssaal im Rathaus Frickingen

Ab dem Schuljahr 2026/2027 haben Kinder der Grundschul-
klasse 1 einen Rechtsanspruch auf eine ganztägige Betreuung. 
Ab dem Schuljahr 2029/2030 werden dann alle Kinder in den 
Grundschulen sowie in den Grundstufen der Sonderpädago-
gischen Bildungs- und Beratungszentren diesen Anspruch auf 
ganztägige Förderung im Umfang von acht Zeitstunden haben.

Der Rechtsanspruch kann mit einem 
• kostenpflichtigem Betreuungsangebot oder als
• kostenfreie Ganztagesschule, bei Bedarf mit ergänzendem, 

kostenpflichtigem Betreuungsangebot
erfüllt werden.

Wir werden die Ergebnisse aus der zurückliegenden online-Um-
frage vorstellen und die sich daraus ergebenden, verschiede-
nen Betreuungsmodelle ausführlich erläutern.

Die Schule, das staatliche Schulamt und die Gemeinde werden 
über die Möglichkeiten zur Umsetzung des Rechtsanspruches 
informieren.

Anschließend gibt es Zeit für Fragen.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

| Mitteilungen aus dem Rathaus

Fundsachen
• Schwarze Katze, 3 – 4 Monate alt, abzu-

holen unter Tel. 07554/8605

Im August 2025 abgegeben:
• schwarzes Handy
• 2 einzelne Schlüssel
• Brille im Etui

Im September 2025 abgegeben:
• silberne Herrenarmbanduhr
• blauer Kettcar - wurde im Mai gefunden-

Beim Herbstmarkt:
• 2 Schlüssel am Ring
• Kinderarmbanduhr (Mädchen)
• Kinderjacke/Parka
• Regenschirm
• Kinderrucksack (Mädchen)
• Damenweste 
• Brille im Etui

Im Oktober 2025 abgegeben:
• einzelner Ohrring

Im November 2025 abgegeben:
• Kosmetiktäschchen mit Inhalt 

Im Januar 2026 abgegeben:
• Autoschlüssel

Infos erhalten Sie unter Tel. 9830-10

Familientreff Frickingen
Neue Gedanken
Neue Gelegenheiten
Neue Träume
Neue Abenteuer
Neue Lichtblicke
Neue Hoffnungen
Neue Wege
Neue Chancen
.....ein neues Jahr!

Liebe Familien, wir wünschen allen ein glückliches und einfühlsa-
mes Jahr 2026 mit viel „Neuem“. Auf Begegnung mit euch freuen 
wir uns sehr!
Euer Team vom Familientreff, Treffleitung Hannah Monkos, hannah.
monkos@bodenseekreis.de

Zeit für Beratung und Gespräch....
....in der gemeinsamen Sprechstunde von Treffleitung und Allge-
meinem Sozialen Dienst: bei allen Fragen und Nöten, Sorgen und 
Herausforderungen im Familienleben und darüber hinaus.

Nächster Termin: 
Dienstag, 27.02. 9.30 Uhr – 12 Uhr im Rathaus, Zimmer 4

Weitere Infos und Kontakt:
Treffleitung Hannah Monkos, 0159 – 04204023, 
hannah.monkos@bodenseekreis.de
Allgemeiner Sozialer Dienst Laura Kiewitt, 07541/ 2045696, 
laura.kiewitt@bodenseekreis.de

Information Öffnungszeiten
Wegen einer internen Schulung ist das Rathaus
am Freitag, dem 16.01.2026 ab 9:00 Uhr geschlossen.
Wir bitten um Beachtung.
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Elektroschrott vermeiden,  
Ressourcen schonen
Smartphones und Tablets be-
gleiten uns täglich – doch was 
passiert, wenn sie ausgedient 
haben? Viele Geräte kön-
nen wiederaufbereitet oder 
recycelt werden, wodurch 
wertvolle Rohstoffe wie Gold, 
Silber, Kupfer und Palladium 
zurückgewonnen werden.
Die Gemeinde Frickingen be-
teiligt sich an der Handy-Ak-
tion Baden-Württemberg 
im Rahmen der Europäischen 
Woche der Abfallvermei-
dung. Seit Anfang November 
ist das Rathaus offizielles Sam-
melzentrum, zusätzlich betei-
ligen sich weitere engagierte Akteure in der Gemeinde.

Noch bis Ende Januar 2026 können gebrauchte und nicht mehr 
verkäufliche Handys, Smartphones und Tablets an folgenden Sam-
melstellen abgegeben werden:
• Foyer im Rathaus Frickingen
• Grundschule Frickingen
• Kinderhaus Altheim
• Katholischer Kindergarten St. Elisabeth
• Frischemarkt Hiller

Die Firma JuRec-IT sorgt für sichere Datenlöschung, Recycling und 
Wiederaufbereitung.
Pro gespendetem Handy erhalten die kirchlichen Hilfsorganisatio-
nen Missio Aachen und Brot für die Welt einen finanziellen Beitrag 
zur Unterstützung ihrer Bildungs-, Gesundheits- und Sozialprojekte 
in Ghana oder der Demokratischen Republik Kongo.
Jedes Handy zählt – machen Sie mit und schützen Sie unsere 
Ressourcen!

Weitere Infos: 
www.handy-aktion.de oder www.freddy-datenfresser.de

Energie sparen –  
gut fürs Klima und fürs Portemonnaie
Wussten Sie, dass schon ein 
Grad weniger Raumtempera-
tur bis zu sechs Prozent Hei-
zenergie spart? Mit kleinen 
Schritten können wir alle viel 
bewirken – für den Klima-
schutz, für unsere Zukunft 
und für den eigenen Geld-
beutel.
Ab sofort gibt es im Rathaus 
(Einwohnermeldeamt) kos-
tenlose Energiespar-Ther-
mometer! Damit lässt sich ganz leicht prüfen, ob die Raumtempe-
ratur optimal ist – angenehm warm und trotzdem energiesparend.

Die Initiative stammt von der Arbeitsgruppe Energiewende der 
Nachhaltigkeitswerkstatt Frickingen, die sich für einen bewuss-
ten und nachhaltigen Umgang mit Energie einsetzt.
Schauen Sie doch beim nächsten Rathausbesuch vorbei und holen 
Sie sich Ihr Thermometer ab.

Gemeinsam machen wir Frickingen ein Stück klimafreundlicher – 
Schritt für Schritt!

Gute-Laune-Straßenfasnet
Die Straßenfasnet lebt von guter Laune, bunten Kostümen und 
ausgelassener Stimmung. Damit die Freude nicht auf Kosten von 
Umwelt und Natur geht, bitten wir euch herzlich: Verzichtet auf 
Alustreifen und anderes unverrottbares Konfetti.
Diese Materialien bleiben lange liegen, lassen sich nur mit großem 
Aufwand entfernen und belasten Umwelt und Tierwelt. Auch der 
Bauhof und Ehrenamtliche sind nach der Fasnet mit der mühevollen 
Entfernung beschäftigt.
Mit biologisch abbaubaren Alternativen oder ganz ohne Konfetti 
feiert es sich genauso fröhlich – und deutlich nachhaltiger.
Wir sagen Danke! Die Mitglieder der Nachhaltigkeits-AG Dorf-
putzete & Müllvermeidung 

Salemer Saatgutbörse
Sonntag, 25. Januar 2026
Ort: Prinz Max, Leutkircher Straße 1, 88682 Salem
Uhrzeit: 11:30 – 17:00 Uhr
11:30 Uhr Vortrag von
Dr. Nicola Gindele:
„Die Herausforderung des Markgräflich Badischen Gutsbetriebes 
auf dem Weg der Umstellung zur ökologisch regenerativen Land-
wirtschaft.“
Ab ca. 13:00 Uhr Abgabe von Saatgut
Verschiedene Infotische
Malen mit selbst hergestellten Gemüsefarben
Snacks und Getränke
Alles auf Spendenbasis
www.saatgutbildung.org

| Kindergärten und Schulen

Weiterführende Schulen

Kammermusikabend am Droste- 
Hülshoff-Gymnasium in Meersburg
Am Dienstag, 20. Januar 2026 findet um 19 Uhr der V.  Kammer-
musikabend in der Seminarkapelle im Droste-Hülshoff-Gymnasium 
Meersburg (rotes Gebäude) statt.
Musikalische Talente, fortgeschrittene Schülerinnen und Schüler des 
Gymnasiums werden beim Kammermusikabend zu hören sein. Die 
Besucher erwartet ein anspruchsvolles und abwechslungsreiches 
Programm mit Werken des Frühbarocks bis zu zeitgenössischen Kom-
positionen von Bach, über Mozart, Rachmaninov, Prokofiev bis Schlü-
ter u.a. Die Mitwirkenden von Klasse 7 bis zu Abiturienten spielen und 
singen in solistischen und kammermusikalischen Formationen.
Die jungen MusikerInnen freuen sich auf interessierte Zuhörer.
Der Eintritt ist frei – eine Spende wird erbeten.

| Veranstaltungen in Frickingen

Närrisches Frauenfrühstück
Wir laden herzlich ein zum närrischen Frauenfrühstück
Samstag, 31. Januar 2026, ab 10 Uhr,
Motto: heiteres Berufe-Raten

Wir freuen uns auf viele Frauen aus nah und fern.

Simone und Robert Sauter,
Gasthaus zum Löwen, 88699 Leustetten, Tel: 07554/398
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| Informationen für Senioren/innen

Seniorenkreis Generation 60 +

Rückblick und Vorschau
Zum Jahresauftakt trifft sich der Frickinger Seniorenkreis am
Donnerstag, dem 22. Januar 2026 um 14:30 Uhr
im Benvenut-Stengele-Haus in Altheim.
Nach der gewohnten Kaffeetafel wird wieder Rückblick auf die Akti-
vitäten und Veranstaltungen des vergangenen Jahres gehalten und 
Informationen über eingetretene Veränderungen vermittelt. In der 
Vorschau auf das begonnene neue Jahr wird das Jahresprogramm 
für 2026 mit seinen Terminen vorgestellt. Danach erfolgt der Bericht 
über die Kassenlage und die Kassenprüfung. Für die musikalische 
Unterhaltung des Nachmittags sorgt wieder Franz Endres.
Der Seniorenkreis Frickingen würde sich über einen zahlreichen Besuch 
sehr freuen. Da die allmählich schrumpfende Teilnehmerzahl einige 
Sorge bereitet, sind uns ganz besonders auch neue Gesichter herzlich 
willkommen. Der Seniorenkreis ist kein Verein, er erhebt keine Mit-
gliedsbeiträge und lebt von Spenden seiner Veranstaltungsteilnehmer.
Wir möchten alle Seniorinnen und Senioren unserer Gemeinde er-
muntern, unsere Veranstaltungen zu besuchen. Zum einen besteht 
die Möglichkeit des sich gegenseitigen Kennenlernens und zum an-
deren kommen Sie in den Genuss eines abwechslungsreichen und 
interessanten Programmes. Genieren Sie sich nicht und schauen Sie 
bei unseren Veranstaltungen vorbei!
 
Ihr Seniorenkreis Frickingen
 

Seniorentreff Kaffeetass‘ mit noch etwas

Winterzeit
Sich bei winterlichem Wetter zur gemütlichen Kaffeerunde treffen - 
dazu heißen wir unsere Stammgäste und ganz besonders auch alle 
Neu-Interessierten herzlich willkommen
am Mittwoch, 21. Januar 2025, 14:30 - 17:00 Uhr
im Konferenzraum der Graf-Burchard-Halle in Frickingen.
Wie immer stehen Kaffee und Kuchen, Gespräche und ‚noch etwas‘ auf 
dem Programm, dieses Mal zum Thema ‚Märchenhafte Winterzeit‘.
Menschen mit und ohne Hilfebedarf sind herzlich willkommen, wir 
unterstützen Sie gerne! Unser Ziel ist es, für Senioren einen Ort der 
Begegnung zu schaffen und auch Pflegende Angehörige zu entlas-
ten. Für weitere Infos rufen Sie gerne an – Telefon 0176 87664462!
Die Teilnahme ist kostenlos, wir freuen uns über eine Spende.
Keine Anmeldung erforderlich, kommen Sie einfach vorbei! 
Wenn Sie den Fahrdienst über den Linzgau-Shuttle nutzen möch-
ten, geben Sie uns Bescheid.

| Vereinsnachrichten

Dorfgemeinschaft Leustetten 

20. Krippenausstellung im Alten Schulhaus 
in Leustetten war wieder ein voller Erfolg!
Eine erfolgreiche und tolle vorweihnachtliche Ausstellung fand 
am 3. Adventswochenende 2025 zum 20. aber auch letzten Mal in 
Leustetten statt. Rudi und Theres Matt haben die vielen großen 
und kleinen Krippen, Laternen- und Kastenkrippen, wieder stilvoll 
in Szene gesetzt. Über das ganze Jahr hinweg wurden diese in der 
„Krippelewerkstatt“ von Rudi und seinen motivierten und durch-

weg begeisterten Kursteilnehmern gefertigt. Mit einem „lachenden 
und einem weinenden Auge“ verkündeten die beiden, dass dies die 
letzte Ausstellung für Sie und uns war. Nach 20 Jahren wollen sie, 
die inzwischen weit über die Gemeindegrenzen hinweg bekannte 
Krippenschau 2026 nicht mehr ausrichten.
Am Samstag fand auch wieder das kleine Adventsspiel der Jugend-
musik Weildorf statt und die Besucher konnten sich bei Punsch und 
Glühwein in die Weihnachtszeit einstimmen. Durch die vielen Besu-
cher und großzügigen Spender konnte erneut ein stattlicher Betrag 
an die Jugendmusik der Musikvereine Weildorf und Frickingen zum 
Jahresende gespendet werden. Es war Rudi und Theres all die Jahre 
eine Freude diese Ausstellung auszurichten und so vielen Menschen 
die Tradition und handwerkliches Geschick des Krippenbauens 
näher zu bringen. Mit Stolz können sie auf ihre kleine Erfolgsge-
schichte der letzten 20 Jahre blicken.
Ein besonderer Dank geht an die Gemeinde Frickingen und Ortsvor-
steher von Leustetten, welche Familie Matt über all die Jahre mit der 
Überlassung ihrer Räumlichkeiten im Schulhaus unterstützt haben. 
Viele Kuchenspender und Helfer haben diese Ausstellung wieder so 
erfolgreich werden lassen. Wir wünschen Ihnen allen einen guten 
Start in 2026!

Musikverein Frickingen

Einladung zum Zunftball
Der Narren- und Musikverein 
laden euch zum Zunftball ein!
Am 24. Januar, da ist's so weit, 
wir feiern gemeinsam die fünfte Jahreszeit. 

Wo: Graf-Burchard-Halle Frickingen
Wann: Einlass ab 18:30 Uhr und Beginn um 19:30 Uhr
Was: närrisches Programm, die Band style, Barbetrieb

Reservierung: zunftball@frickingerdreckspringer.de

Narrenverein Altheimer Drachen

Christbaumsammlung 
Am Samstag, den 17.01.2026 werden wir wieder Eure gut sichtbar an 
der Straße liegenden Christbäume einsammeln.
 
Über eine kleine Spende, oben am Baum befestigt, würden wir uns 
sehr freuen. 
 
Eure Funkenbuben Altheim 
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Narrenverein Frickinger Dreckspringer

Termine 
Am Samstag, den 17. Januar haben wir gleich zwei Termine. Zum 
einen fi ndet ab 08:00 Uhr das Christbaumsammeln statt. Zum an-
deren nehmen wir um 13:33 Uhr zusammen mit dem Musikverein 
Frickingen am Traditionsumzug in Heiligenberg teil.
Die Anfahrt erfolgt mit dem privaten PKW.

Damit wir Ihnen 2026 einen großartigen Zunftball präsentieren 
können, werden sich unsere diesjährigen Akteure im Vorfeld zu den 
nachfolgenden Proben treff en;

Hauptprobe am Montag, 19.01.26 um 20:00 Uhr in der Halle und zur
Generalprobe am Donnerstag, 22.01.26 ebenfalls um 20:0 Uhr in 
der Halle.
Am Donnerstag erwarten wir bitte auch die Kulissenbauer!

Save the Date 
am Samstag, den 24.01.2026, 19:30 Uhr
fi ndet in der Graf-Burchard-Halle in Frickingen
unser diesjähriger ZUNFTBALL
*mit närrischem Programm
*unter Mitwirkung des Narren- und Musikvereins
*musikalisch umrahmt
*mit gutem Essen und Barbetrieb
statt.

Wer sich gerne eine Eintrittskarte reservieren möchte, kann dies mit 
einer E-Mail an zunftball@frickingerdreckspringer.de machen. Die 
Bezahlung erfolgt an der Abendkasse.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Narrenverein Frickinger Dreckspringer e.V. 
und Musikverein Frickingen e.V

Linzgau-Shuttle

• Wir sind gemeinnützig und interkommunal
• Wir bieten Mitbürgern die Möglichkeit, ihre Besorgungen ma-

chen zu können, egal, ob Arztbesuch, Einkauf, Rathaus, Bahn-
hof oder Café, um Freunde zu treff en.

• Wir erheben kein Fahrtgeld. Die Fahrt ist für Sie unentgeltlich.
• Wir freuen uns über ihre Spende oder Ihren Antrag auf Vereinsmit-

gliedschaft für 12 Euro im Jahr. Das sind keine Bedingungen.
Ihren Fahrtwunsch erfüllen wir gerne.
Teilen Sie uns Ihren Wunsch mit.

Telefon: 07553–83 600 33 
für Salem, Frickingen, Heiligenberg

Wir suchen:

Fahrer und Disponenten
die für die Fahrer den Fahrplan erstellen und die wichtigen ers-
ten Ansprechpartner für unsere Fahrgäste sind.
Wir erweitern unseren ehrenamtlichen Fahrdienst um die Orte 
Heiligenberg und Immenstaad.

Habt Ihr Lust und Freude Euch bei uns ehrenamtlich zu enga-
gieren?

Bitte meldet Euch unter:  
Geschäftsstelle Linzgau Shuttle e. V.
Am Wasserstall 5, 88682 Salem
Tel: 07553 / 83 600 33
Email: post@linzgau-shuttle.de
Internet: www.linzgau-shuttle.de

Sozialstation Bodensee e.V.

Infoveranstaltung 
Mehr Lebensqualität durch die Tages- und Nachtpfl ege 
Die Tages- und Nachtpfl egeeinrichtung der Sozialstation Bodensee 
e.V. bietet 15 pfl egebedürftigen Menschen am Tag und vier Gästen 
in der Nacht eine umfassende Betreuung in einem geschützten und 
liebevollen Umfeld. Ziel ist es, die Selbständigkeit und Lebensqua-
lität der Gäste zu fördern und Angehörige zu entlasten. Die Einrich-
tung zeichnet sich durch eine ganzheitliche Pfl ege aus, die sowohl 
körperliche als auch soziale und seelische Bedürfnisse berücksich-
tigt.

Damit mehr Menschen von diesem Angebot erfahren, laden Pfl ege-
dienstleiterin Denise Künstle und Teamleitung Tanja Bauer zu einer 
Informationsveranstaltung in die Räumlichkeiten in der Schlosssee-
allee 34 ein.

„Unsere Klienten wissen die individuelle Betreuung durch Fach-
kräfte sehr zu schätzen und kommen sehr gerne zu uns“, sagt Tanja 
Bauer. „Aber wir stellen immer wieder fest, dass unser Angebot bei 
Ärzten, Angehörigen und den pfl egebedürftigen Menschen noch 
nicht bekannt ist“, fügt Denise Künstle hinzu.

Aus diesem Grund möchten die beiden Pfl egeexpertinnen das Kon-
zept und die Räume der Tages- und Nachtpfl ege vorstellen und sich 
mit interessierten Gästen austauschen. Die Veranstaltung fi ndet 
am Mittwoch, 28. Januar, um 19.30 Uhr in der Schlossseeallee 34 in 
Salem statt. 

Für Fragen im Vorfeld sind Denise Künstle unter 07553/9222-0 oder 
Tanja Bauer unter 07553/9222-62 telefonisch oder per E-Mail an 
TNP-Salem@sozialstation-bodensee.de erreichbar. Um Anmeldung 
bis zum 26. Januar wird gebeten.

SpVgg FAL Abt. Fußball
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VdK Ortsverband Frickingen 

Beratung im Sozialrecht
Der nächste Sprechtag der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH in Über-
lingen mit Frau Tessara Hauser findet am 27. Januar 2026 von 9.00 
bis 12.00 Uhr im Rathaus, Münsterstr. 15-17, 88662 Überlingen statt. 
Bitte beachten Sie, dass eine vorherige Terminvereinbarung er-
forderlich ist unter Telefon 07732 92360. Weitere Sprechtage wer-
den nach Absprache in der VdK-Beratungsstelle in der Bleichwiesen-
straße 1/1 in 78315 Radolfzell angeboten.
 
Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechtsgebiete 
aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, Unfall-, Renten-, 
Arbeitslosen und Pflegeversicherung). Ebenso werden Mitglieder 
sowohl im Schwerbehinderten- und sozialen Entschädigungsrecht 
als auch in der Grundsicherung für Arbeitssuchende und im Alter 
vertreten. 

| Bodensee-Linzgau Tourismus
Am Schlosssee 1, 88682 Salem • Tel: 07553 / 823 780
tourist-info@bodensee-linzgau.de • www.bodensee-linzgau.de

Öffnungszeiten Oktober bis April: 
Montag bis Freitag: 9:00 – 12:00 Uhr
Bitte beachten Sie: Wir haben am 22. Januar geschlossen.
 
Veranstaltungstipps:
„ALLE FARBEN“ - Poetry und Musik von Spoken Word Künstle-
rin Jasmin Brückner und Musikerin Elli
Wann? Donnerstag, 29. Januar 2026 ab 19:30 Uhr
Wo? Das Landei in Heiligenberg – Wintersulgen
Karten gibt es direkt beim Landei unter: Mail: info@erlebe-das-landei.
de oder Tel.: 07554/2599904.
 
Der Zauberlehrling - Ein Theaterstück für alle ab 5 Jahren
Wann? Samstag, 28. Februar 2026 ab 15:00 Uhr
Wo? Prinz-Max-Saal, Salem-Neufrach
Karten erhalten Sie bei der Gemeindeverwaltung Salem 4. OG, Zim-
mer 4.02 oder 4.03
 
„Die Mannes Sangesmannen“: A-Capella-Konzert
Wann? Samstag, 14. März 2026 ab 20:00 Uhr
Wo? Prinz-Max-Saal, Salem-Neufrach
Karten erhalten Sie bei der Gemeindeverwaltung Salem 4. OG, Zim-
mer 4.02 oder 4.03
 
Betriebsbesichtigungen:
Hofkäserei Heggelbach aus Herdwangen-Schönach
Wann? 05. Februar, 16. April, 11. Juni, 08. Oktober und 10. Dezember 
2026 von 17.00 bis ca. 19:00 Uhr
Preis? Erwachsene: 15,-€, Kinder: 8.-€
Was erwartet Sie? Kennenlernen des Hofes und Stalls / Produktion 
(den Weg von der Milch zu den einzelnen Käsesorten) / Verkostung
 
Hofstetter Mühle in Heiligenberg-Steigen
Wann? 23. April, 04. Juni, 23. Juli, 10. September 2026 von 15.00 bis 
ca. 16:00 Uhr
Preis? Erwachsene 5,-€, Kinder gratis. Dieser Preis beinhaltet ein 
Heißgetränk (Kaffee oder Tee) oder ein Kaltgetränk (Mineralwasser, 
Bio-Limo oder Eistee)
Was erwartet Sie? Betriebsführung / eigenes Erkunden vor Ort / In-
dividuelle Beratung und Verkauf / Erfrischung im betriebseigenen 
Bambus-Café möglich

Biolandhof Kelly in Herdwangen-Schönach
Wann? 08. Mai 2026 von 14.30 bis ca. 16.30 Uhr
Preis? Erwachsene 15,-€
Was erwartet Sie? Spannende Präsentation / Verkostung / Blick hin-
ter die Kulissen / Besuch „Lupinello-Box“
 
Senft Destillerie, Salem- Rickenbach
Wann? 01. Oktober von 16.00 bis ca. 18:30 Uhr
Preis? Erwachsene 14,-€
Was erwartet Sie? Betriebsführung / Ein Genuss für alle Sinne / Ein 
Blick hinter die Kulissen / Führung durch die Apfelplantage
 
Für die Betriebsbesichtigung gilt, Anmeldung erforderlich! 
Persönlich bei uns in der Tourist-Information,
telefonisch unter: 07553 823 780 oder per Mail: 
tourist-info@bodensee-linzgau.de

 
Reservix-Kartenvorverkaufsstelle
Für alle Veranstaltungen, die über die Veranstaltungsplattform Re-
servix vertrieben werden, erhalten Sie bei uns in der Tourist-Infor-
mation Karten. Kommen Sie vorbei und sichern Sie sich Ihr Ticket!
 
Unter anderem:
Owinger Musiktage
Die Owinger Musiktage stehen dieses Jahr unter dem Motto "Danke, 
Mozart!"
Wann? Vom 12. bis zum 15. März 2026 ab 19:00 Uhr
Wo? Bürgerhaus kultur|o - Owingen
 
Bleiben Sie immer auf dem neusten Stand über unsere Social-Me-
dia-Kanäle und unsere Homepage.

| Kirchliche Nachrichten

Gottesdienste
Samstag, 17. Januar - Vorabend zum Sonntag -
14:30 Uhr F Tauffeier von Helena Möhrle
18:00 Uhr M Hl. Messe
  Zelebrant: Pfarrer Volker Blaser*
   (Gero und Anneliese Stickel; August Maurer u. 

verst. Angehörige der Familien Mauer und Löhle)

Sonntag, 18. Januar - 2. Sonntag nach Epiphanie und im Jah-
reskreis -
Lesejahr A; 1. Lesung: Jes 49,3.5-6; 2. Lesung: 1 Kor 1,1-3; Evangelium: 
Joh 1,29-34
09:15 Uhr Mü Hochamt
  Zelebrant: Pfarrer Matthias Zimmermann*
10:30 Uhr B  Wortgottesfeier mit anschließender Begegnung 

im Pfarrhaus
10:45 Uhr R Hl. Messe
  Zelebrant: Pfarrer Volker Blaser*
  (Elisabeth Bisinger)
18:00 Uhr F Hl. Messe
  Zelebrant: Pfarrer Jürgen Schmidt*
  (Jürgen Igelmaier und verstorbene Angehörige)
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Montag, 19. Januar
17:30 Uhr W Rosenkranz

Mittwoch, 21. Januar - Hl. Agnes -
19:00 Uhr B Hl. Messe
  Zelebrant: Pfarrer Volker Blaser*
   (Familie Josef Tholl; Familie Stefan Gordon; Helene 

Gamon)
 
Donnerstag, 22. Januar - Hl. Vinzenz -
17:00 Uhr F  ”Einmaleins-Gottesdienst” für die Erstkommuni-

on-kinder zum Thema “Halleluja und Evangelium”
  Zelebrant: Vikar Martin Heine*
17:30 Uhr W Rosenkranz

Freitag, 23. Januar- Seliger Heinrich Seuse
17:00 Uhr A Hl. Messe
  Zelebrant: Pfarrer Volker Blaser* 

Täglich
16:00 Uhr H Rosenkranz in der Herzogin-Luisen-Residenz 

* Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor.
 
 
Termine & Veranstaltungen
Seniorennachmittag in Mimmenhausen
Am Donnerstag, 15. Januar um 14:30 Uhr lädt das Forum älterwer-
den zum ersten Seniorennachmittag 2026 in den Pfarrsaal in Mim-
menhausen ein. Das Rote Kreuz wird über Wichtiges zur häuslichen 
Sicherheit, zum Notruf, etc. informieren.
 
Seniorentreff Münster / Weildorf / Beuren
Am Donnerstag, 29. Januar lädt der Seniorentreff Münster / 
Weildorf / Beuren um 15:00 Uhr zum Seniorennachmittag in den 
Bernhardussaal im Schloss Salem ein. Auf dem Programm steht zum 
Jahresauftakt Gesang und Fröhliches mit dem neuen stellvertre-
tenden leitenden Pfarrer Norbert Nutsugan. Bitte melden Sie sich 
bis Dienstag, 27. Januar um 12:00 Uhr im Pfarrbüro Salem unter Tel. 
07553 - 91 99 44 0 an. Vielen Dank!
 
Seniorentreff Neufrach
Wir wünschen allen Senioren und Seniorinnen ein gesegnetes und 
vor allem gesundes Jahr 2026.
Auch in diesem Jahr möchten wieder auf unsere Tanz- und Gym-
nastikstunden hinweisen. Diese finden stets im14tägigen Wechsel 
montags von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr im Pfarrheim Neufrach in der 
Fridolin - Amann - Straße statt.
Am Montag, 12. Januar 2026 beginnen wir mit Tanzen im Pfarr-
heim. Am Montag, 19. Januar2026 treffen wir uns zur Gymnastik im 
Untergeschoss des Pfarrheimes.
Vielleicht haben auch Sie Interesse und wollen uns bei einer Schnup-
perstunde kennenlernen?
Viele Grüße von der Tanz- und Gymnastikgruppe
der Senioren und Seniorinnen Neufrach
 
Tisch für die Tafeln in der Kirche in Neufrach
Da in der kürzeren Vergangenheit mehrfach beobachtet wurde, wie 
der Tisch zum Sammeln von Spenden für die Tafeln in der Kirche 
Neufrach mißbräuchlich geplündert wurde, wurde dieser kurzer-
hand abgebaut. Das Pfarrbüro Frickingen nimmt weiterhin gerne 
Spenden in Form von verpackten und haltbaren Lebensmitteln 
sowie Drogerieartikeln für die Tafeln zu den regulären Öffnungszei-
ten entgegen.
 
Öffentliche Einladung zur Investitur
Generalvikar Christoph Neubrand kommt zur Investitur
Pfarrer Zimmermann und die Teams werden ins Amt eingeführt.

Am Freitag, 30. Januar, wird in der St. Nikolauskirche in Mark-
dorf Investitur gefeiert. Der Gottesdienst beginnt um 17 Uhr. Kurze 
Grußworte wird es am Ende des Gottesdienstes geben. Daran an-
schließend wird es ein gemütliches Beisammensein in der Mittleren 
Kaplanei geben. Eine Anmeldung ist nicht notwendig. "Wir freuen 
uns sehr, zu diesem Anlass mit vielen Menschen die Zukunft zu fei-
ern und – obwohl die neue Pfarrei bereits seit 1.1.2026 am Start sein 
wird – diesen Start bei der Investitur ganz offiziell zu begehen."
 

 
Einladung zum Praxisabend Gemeindeteams
Liebe Gemeindeteamerinnen und Gemeindeteamer!
Verbunden mit den besten Segenswünschen für das Jahr 2026 schi-
cke ich die Einladung zu unserem geplanten „Praxisabend Gemeinde-
team“. Diese finden ab kommender Woche an 5 Orten im Linzgau statt.
Am jeweiligen Abend wird ein Leitfaden vorgestellt und diskutiert, 
der sie als Gemeindeteam unterstützen soll, sicherer und entspannter 
eine solche Versammlung durchzuführen. Der Leitfaden beinhaltet 
Werbematerial zur lokalen Anpassung, einen Modellablauf incl. einer 
PowerPoint-Präsentation und Impuls- und Moderationsvorschläge.
Beim Praxisabend Gemeindeteam wird es selbstverständlich auch 
geistliche Stärkung geben und eine Dialogrunde, in der offene Fra-
gen und Sorgen angesprochen und diskutiert werden können.
Die Termine finden Sie auf der angelegten Werbekarte. Eine Anmel-
dung ist nicht notwendig.
Super wäre, wenn aus jedem Team zumindest zwei Personen teil-
nehmen könnten. Gerne darf jedoch auch das gesamte Gemeinde-
team kommen. Platz gibt´s genug.
Wir freuen uns auf rege Beteiligung und auf ein Wiedersehen an 
einem der Veranstaltungsorte.
Für das Team
Manfred Fischer, Leitender Referent & Pastoralreferent
P.S.: Bei Rückfragen kann man sich an Alexander Ufer, 
a.ufer@kath-meersburg.de oder Manfred Fischer, 
manfred.fischer@kath-linzgau-bodensee.de wenden.
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Pfarrbüro Salem-Mimmenhausen
Kirchgasse 1, 88682 Salem
Tel.: 07553 / 919944-0 / E-Mail: pfarrbuero.salem@kath-salem.de

Öffnungszeiten:
Mo: 14:00 – 17:00 Uhr, Di: 11:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 18:00 Uhr
Do: 08:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 17:00 Uhr, Fr: 08:00 – 12:00 Uhr

Pfarrbüro Frickingen
Kirchstraße 14, 88699 Frickingen
Tel.: 07553 / 919944-23 / E-Mail: pfarrbuero.frickingen@kath-salem.de

Öffnungszeiten:
Di: 08:00 – 09:00 Uhr / Mi:14:00 – 17:00 Uhr / Fr: 08:00 – 12:00 Uhr

Seelsorgeteam:
Pfarrer Volker Blaser, Kooperator: 
07553 / 919944-11, pfarrer.blaser@kath-salem.de

Verena Bensch, Pastoralreferentin: 
07553 / 919944-14; verena.bensch@kath-salem.de

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage: 
www.kath-salem.de

Evang. Kirchengemeinde Salem-Heiligenberg

Schlossstraße 13, 88682 Salem
Tel.: 07553-280,  salem-heiligenberg@kbz.ekiba.de

Öffnungszeiten des Pfarrbüros:
Sarah Tüchler
Di, Do, Fr von 10.00 - 12.00 Uhr und Di von 14.00 - 17.00 Uhr

Pfarrerin Paula Uhlmann
07553/1708, paula.uhlmann@kbz.ekiba.de
Sprechstunde nach Vereinbarung
 

Gottesdienste und Veranstaltungen
Donnerstag, 15. Januar 2026
Gemeinsam essen, nicht einsam. Das will die Evang. Gemeinde Sa-
lem-Heiligenberg vielen Menschen ermöglichen. Das ist nur mög-
lich, wenn viele Helferinnen und Helfern mit anpacken. Sei es beim 
Kochen, bei der Deko oder beim Begrüßen unserer Gäste. Zusam-
men machen wir das gemeinsame Essen möglich!  
Sie können sich vorstellen mitzumachen? Oder möchten Sie mehr 
über das Projekt erfahren?
Sehr herzlich laden wir alle Interessierten und Mitwirkenden am 15. Ja-
nuar um 19.00-21.00 Uhr ins Ev. Gemeindehaus Salem ein. Denn die 
Vesperkirche steht kurz bevor: Wir bringen Sie auf den aktuellsten Pla-
nungsstand des Projektes und informieren detailliert über seinen Ablauf.
Wir freuen uns auf Sie! 
 
Freitag, 16. Januar 2026
19:30 Literaturkreis am Abend
 Frau Ursula Hefler
 Salem Evangelisches Gemeindezentrum
 
Sonntag, 18. Januar 2026 - 2. So. nach Epiphanias
09:30 Gottesdienst
 Pfrin.Uhlmann, LKMD i. R. Udo Follert
 Salem Evangelisches Gemeindezentrum
 
Dienstag, 20. Januar 2026
19:00 FrauenZeit
 Salem Evangelisches Gemeindezentrum
 Herzliche Einladung zur FauenZeit mit dem Thema: Märchen 

von Frauen für Frauen, zu Gast Ilka Wimmer, Erzählkünstle-
rin, Dozentin, Sozialpädagogin.

 Erzählkostbarkeiten voller Lebensweisheit und Humor wol-
len sie verzaubern und auch zum schmunzeln bringen.

19:30 Bläserprobe
 Pfr. Matthias Schmidt
 Salem Evangelisches Gemeindezentrum
 
Mittwoch, 21. Januar 2026
16:00 Konfirmanden Kurs
 Pfrin. Uhlmann
 Salem Evangelisches Gemeindezentrum
18:00 Jugendchor Probe
 Salem Evangelisches Gemeindezentrum
19:00 'Immer wieder Mittwoch'
 Pfr. Matthias Schmidt
 Ev. Johanneskirche Heiligenberg
 Kirche in der DDR, Vortrag mit Bildern

Freitag, 23. Januar 2026
19:00 Tanzen für Körper, Geist und Seele
 Salem Evangelisches Gemeindezentrum
 folkloristische und meditative Kreistänze
 nähere Auskunf bei Tanzleiterin Gisela Detzel
 07554/7939236
 
Samstag, 24. Januar 2026
14:00 'Eigenbrötler'
 Salem Evangelisches Gemeindezentrum
 Die Eigenbrötler heizen wieder den Steinbackofen an. Wei-

tere Infos und wer mitbacken möchte bei Friedrich Menzel 
Tel.: 07553/2649923.

 
Sonntag, 25. Januar 2026 - 3. Sonntag nach Epiphanias
09:30 Gottesdienst mit Einführung des neuen Kirchengemein-

derates und Verabschiedung des bisherigen Kirchenge-
meinderates – mit anschließendem Kirchenkaffee/ Sup-
pen Essen

 Pfrn. Paula Uhlmann, Tatjana Agnano
 Salem Evangelisches Gemeindezentrum
 Fam. Eichinger sorgt für das Kirchenkaffee mit Suppen wir bit-

ten um Anmeldung im Kirchenbüro zur guten Vorbereitung.
 
Jahreslosung 2026: Gott spricht:  
Siehe, ich mache alles neu! (Offenbarung 21,5)
Weitere Informationen finden Sie unter www.ev-kirche-salem.de   

| Aus der Region

Fanfarenzug Salem e.V.  
Generalversammlung / Fasnet  
Die Jahreshauptversammlung des Fanfarenzuges Salem findet am 
Samstag, 24.01.2026, 18:30 Uhr, im Vereinsheim des Kleintier-
zuchtvereins Salem, In Lehen 1, zwischen Mimmenhausen und 
Buggensegel, statt. Nach dem offiziellen Teil mit Jahres- und Kas-
senbericht wird bereits zu den Ehrungen der Narrenbaum gestellt, 
um nahtlos in die in die berüchtigte Fanfarenzug Salem - Fasnet 
überzugehen. Alle Neugierigen und Schaulustigen, Freundinnen 
und Freunde und auch Mitglieder sind herzlich eingeladen. 

VHS Bodenseekreis
„KI-Assistenzen im Büromanagement“ Anpassung und Optimie-
rung von Arbeitsabläufen. Online am Montag, 26.01.2026, 18:00 - 
19:30 Uhr, Kursnr. PB530034FL, Kursentgelt: 19,00 EUR. 
 
„Mindmapping als universelle Kreativitätstechnik“ Ideen fin-
den, formen und teilen. Online am Montag, 26.01.2026, 20:00 - 21:30 
Uhr, Kursnr. PB530048FL, Kursentgelt: 19,00 EUR.
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„Photoshop“ Ein Kurs für alle, die den Einstieg in die Bildbearbei-
tung mit einem kostengünstigen Programm schaffen wollen. Der 
Kurs beinhaltet grundlegende Elemente der Bildnachbearbeitung 
und Bildpräsentation. In Markdorf an 2 Terminen, 27.01.2026 und 
03.02.2026, dienstags, 18:00 - 21:00 Uhr, Kursnr. PB501701MA*, Kur-
sentgelt: 61,60 EUR.
 
„Online-Vortrag: Kids am Smartphone“ Der Vortrag zeigt Eltern 
verschiedene Möglichkeiten und Einstellungen, wie Kinderschutz auf 
Android-Smartphones funktionieren kann und wie Online-Aktivitä-
ten im Blick behalten werden können. Online am Dienstag, 27.01.2026, 
18:00 - 21:00 Uhr, Kursnr. PB530060FL, Kursentgelt: 36,00 EUR.
 
„Die erweiterten Möglichkeiten der Adobe Creative Cloud“ 
In diesem Kurs werden etliche Funktionen beleuchtet und es wird 
gezeigt, wie man diese Funktionen sinnvoll für sich verwenden 
kann. Online am Mittwoch, 28.01.2026, 19:00 - 21:00 Uhr, Kursnr. PB-
530026FL, Kursentgelt: 15,00 EUR.
 
„Espresso: PowerPoint - Einsteigerkurs Teil 2“ Inhalte: Tabellen, 
Grafiken und Zeichnungen in die Präsentation integrieren; Übergän-
ge und Animationseffekte. Kleine Gruppe: 1 bis 3 Personen. In Mark-
dorf am Freitag, 30.01.2026, 14:00 - 17:00 Uhr, Kursnr. PB501201MA*, 
Kursentgelt: 85,00 EUR. 
 
„Tipps und Tricks für iPhone und iPad“ In diesem Kurs erhalten 
Sie hilfreiche Tipps für wichtige Einstellungen, insbesondere unter 
dem Aspekt Datenschutz (Internet, Cookies) und Datensicherheit 
(Passwörter, Backup) sowie Tricks für den digitalen Alltag. In Mark-
dorf am Samstag, 31.01.2026, 10:00 - 14:00 Uhr, Kursnr. PB501831MA*, 
Kursentgelt: 42,13 EUR.
 
Telefonische Beratung unter Tel.: 07541 204-5431 oder -3021. 
Weiterbildungsangebote unter www.vhs-bodenseekreis.de.

Bildung, die bewegt: Das neue Frühjahrsprogramm der 
vhs Bodenseekreis
In den übersichtlichen Rubriken „Junge vhs“, „Politik, Gesellschaft, 
Umwelt“, „Kultur und Gestalten“, „Gesundheit“, „Sprachen“ sowie 
„Beruf & Digitales“ werden viele interessante Kurse, Workshops, Vor-
träge, Seminare und Exkursionen angeboten. 
Neue und besondere Kurse in diesem Programm sind zum Beispiel: 
„Englisch mit Spiel, Spaß und Bewegung für Grundschulkinder“, 
„Naturforscher“ für Kinder ab 8 Jahren „Gesangsworkshops, „Manga 
zeichnen“  und „Japanisch“ für Jugendliche“, „Sathmarer - Donausch-
waben“, Artenschutzkurse in Kooperation mit dem Naturschutzzen-
trum Eriskirch, Seminare zum „Vermögensaufbau mit Aktien & Co.“, 
„Aquarell malen“ zu verschiedenen Themen, „Collagen“, „Schreinern 
– einen Hocker selbst anfertigen“, „Mosaik – kreative Deko für Haus 
und Garten“, „Schmuckgestaltung“, „Biodanza“, „Fotoworkshop Ma-
kro-Fotografie“, „Fasten im Berufsalltag“, „Chakra-Yoga“, „Qigong 
und Tiefenentspannung“, „Beckenbodentraining“, „Full Body Pilates“, 
„Barista Seminare“, „georgischer und taiwanesischer Kochkurs“, vege-
tarische und vegane Koch-/Backkurse für Erwachsene und Kinder, 
„allgemeine Integrationskurse“, „verschiedene Ernährungsvorträge“, 
„Deutschkurse von A1 bis C1“ und „Sprachprüfungen für die Einbür-
gerung“, „Gebärdensprache online und in Präsenz“, „ein Workshop für 
Schriften antiker Sprachen“, „Russisch, Chinesisch und Altgriechisch“, 
„Spanisch und Englisch für die Reise“, „Buena Vista Social Club - Spa-
nisch lernen mit kubanischen Rhythmen“, viele Kurse rund um das 
Schwerpunktthema „Künstliche Intelligenz“, „Medienkompetenz im 
Alltag“, „Bitcoin“, „Android für Aufsteiger“, „Windows 11“, „3D – Druck“, 
über 150 Online Kurse und vieles mehr.
Einige, ausgewählte Kurse im Bereich Gesundheit und Ernährung 
sind mit Wellpass nutzbar.
 
Anmeldung, Informationen und Beratung zu den Kursen unter Tel. 
07541 204-5482, -5431 und -5468 sowie www.vhs-bodenseekreis.de

Ende
des redaktionellen Teils



Achtung Familienbetrieb kauft
Pelze, Bleikristall, Teppiche, Kroko Taschen, D.Taschen,  
Abendgarderobe, Armbanduhren, Wanduhren, Bilder, 
Vorwerkstaubsauger, Musikinstrumente, alte Möbel,  

Nähmaschinen & Schreibmaschinen, Tafelsilber,  
Goldschmuck, Modeschmuck jeglicher Art. 

Komme vor Ort zahle in bar

Familienbetrieb seit 1985, Tel. 0178 / 757 98 66 

Sabines Fahrdienst
Taxi Dengler, Victor-Mezger-Str. 14, 88662 Überlingen        Tel. 07551 / 7444

Ich fahre Sie zuverlässig zur:
Strahlen- oder Chemotherapie, Dialyse, Kur... zum Arzt, Krankenhaus....
Direkte Abrechnung mit vielen Krankenkassen möglich

EINE APP DIE BEGEISTERT!
Sie lieben Apps, darum verfügt „My eBlättle“ 
über viele nützliche Funktionen. 
Zu ihrem Print-Heimatblatt können Sie ab sofort 
auch das digitale Heimatblatt lesen. 
Ihr innovatives Heimatblatt wartet bereits auf Sie.

„My eBlättle“ 

www.primo-stockach.de



Betreuung für Alzheimer-Patientin gesucht 
Wir suchen geduldige und einfühlsame Pflegekraft mit Alzheimer-Erfahrung für die 

Betreuung einer liebenswerten Dame im Bodenseekreis. Grundpflege, Haushalt, 
Nachtbetreuung. Einsatz jeweils 14 Tage am Stück mit Wohnen im Haushalt.  

Sehr gute Bezahlung.
Zuschriften unter Chiffre 6376 an Primo Verlag,

Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach

Mobile Tiersitterin hat freie Zeiten. 
Ich gehe mit Hunden gassi oder versorge Katzen. 

Bei Interesse bitte melden unter Tel.: 0170 847 33 88

Nette Nachbarn gesucht!
Sympathisches Ehepaar sucht Grundstück 

bis 700 m² oder Haus bis 200 m². 
::   : 07545 60 73

Als ambulanter P� egedienst unterstützen wir P� egebedürftige und deren 
Angehörige zuhause. Wir suchen nach Absprache:

· exam. P� egefachkraft (m/w/d)
· Altenp� egehelfer (m/w/d)
· P� egehelfer (m/w/d)

Pfl egedienst Hertkorn GmbH
St. Johann-Str. 16  |  88662 Überlingen  |  Bahnhofstr. 6  |  88682 Salem

Tel. 07551/68 118  |  info@p� egedienst-hertkorn.de  |  www.p� egedienst-hertkorn.de

Pfl egedienst Hertkorn GmbH

Reifen • Felgen Chris�an Engesser
Räder • Zubehör Zum Degenhardt 21 • 88662 Überlingen
Achsvermessung Tel. 07551 / 42 52 • Fax 07551 / 36 39
Autoservice info@reifenservice-engesser.de

www.reifenservice-engesser.de

Unsere Ferien sind vorbei! 
Ab 15. Januar 2026

Spezialitäten vom Kalb
gefüllte Kalbsbrust, geschmorte Kalbshaxe

Donnerstag bis Samstag ab 17 Uhr

Gasthaus zum Löwen 
Dorfstraße 2 | 88699 Frickingen-Leustetten | Tel. 07554/398

Ständiger Ankauf von Antiquitäten

Fotos mit PLZ + Ort bitte per Mail an: info@furthof-antikmoebel.de

Antikmöbel Verkauf & Restaurierungen in 88633 Hattenweiler

www.furthof-antikmoebel.de









Klavierstimmer Jacobi • Reparatur u. Verkauf
Tel. 07553 916 71 42 • 0170 81 58 400 • www.klavierbau-jacobi.de


