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Apfellauf

Liebe Sportbegeisterte! 03. OktOber 2023

Herzlich Willkommen beim Frickinger Apfellauf!
Wir freuen uns, Sie als Laufer, Nordic Walker und Biker am Start begriBen zu dirfen. Um einen
reibungslosen Ablauf zu gewahrleisten, bitten wir folgende Informationen zu bericksichtigen.

Anmeldung

Online-Anmeldungen sind bis 01.10.22, 23.00 Uhr unter www.frickingen.de/Apfellauf moglich.
Nachmeldungen am 03.10.2022 bis 30 min. vor jeweiligem Start. Gebuhr: 3,- EUR. Mit lhrer An-
meldung versichern Sie, dass die von lhnen genannten Daten richtig sind und dass Sie Ihre Start-
nummer an keine andere Person weitergeben werden. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr
und eigenes Risiko - die erforderliche kérperliche Fitness wird vorausgesetzt.

Die Strecken sind mit orangefarbenen Pfeilen markiert. An allen wichtigen Kreuzungen befinden
sich Streckenposten. Das DRK ist ebenfalls auf der Strecke positioniert.

Den Mountainbikern fahrt ein Motorrad voraus - ein weiteres fahrt am Ende des Feldes. Wir bit-
ten, die Teilnehmer des Mountainbike-Wettbewerbs sich tber die Auslaufsituation im Start/Ziel-
Bereich vor dem Rennen zu informieren. Es gilt die STVO. E-Bikes sind nicht startberechtigt.

Die Teilnehmer der Lauf- und Walkingwettbewerbe machen wir darauf aufmerksam, dass eine
Begleitung von Personen auf Sportgeraten (Inline-Skates, Fahrrader, 0.d) untersagt ist. Ca. 15 min
vor Beginn der Laufwettbewerbe bieten wir ein kurzes Aufwarmprogramm an.

Nach erfolgter Anmeldung besteht kein Anspruch auf Rickerstattung der Teilnahmegebhren -
auch nicht im Krankheitsfall oder bei Ausfalle der Veranstaltung infolge hoherer Gewalt.

Zeitmessung

Die Zeiterfassung erfolgt mit an der Startnummer integrierten Chips. Die Startnummer darf
deshalb nicht geknickt werden. Die Startnummer ist zur einmaligen Verwendung vorgesehen,
wird pfandfrei von uns gestellt und eine Riickgabe ist nicht erforderlich. Zur Ermittlung der drei
Erstplatzierten bei den Wettbewerben gilt die Reihenfolge beim Zieleinlauf (Bruttozeitmessung).
Diesen werden Gewinnerprasente bei der Siegerehrung tberreicht. Urkunden kénnen Gber www.
abavent.de gedruckt werden.

Zielverpflegung

Im Start/Zielbereich wird fur die Teilnehmer, die 2 Runden unterwegs sind, Wasser angeboten -
in Laufrichtung auf der rechten Seite. Die Teilnehmer, die 1 Runde unterwegs sind erhalten eine
Zielverpflegung - in Laufrichtung auf der linken Seite des Start/Ziel-Bogens.

Umkleiden und sanitare Einrichtungen im Vereinsheim stehen den Teilnehmern zur Verfligung.

Hinweis auf Datenschutz

Die Erfassung der Teilnehmerdaten erfolgt ausschlieBlich fur die Auswertung der Laufergebnisse
sowie flr Informationen des Veranstalters und der uns unterstiitzenden Sponsoren. Mit Ihrer
Teilnahme erklaren Sie sich einverstanden, dass Fotos oder Filmaufnahmen ohne Vergutungsan-
spruch lhrerseits veroffentlicht werden kénnen.

Haftungsausschluss
Jegliche Schadensersatz- und Haftungsanspriiche sind ausgeschlossen. Die Teilnahme erfolgt auf
eigenes Risiko. Versicherung ist Sache der Teilnehmer.



